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Hjartaliga takka vit pllum, sum gledou okkum d gullbriidleypsdegnum tann 17. deos.
Lorraine og Herbjorn Simonsen d Kleystrinum undir Brekku 10, Sandur

Hjartaliga takka vit pllum tykkum, sum gleddu okkum d bjiina- g : oy S - e "‘; *Tp‘f?;dﬁ;g“ !
bandsdegi okkara 16. juli 2005. AT s : < L e, O e s
Jéna og Poul Laust Christiansen aReE ' ' AN : o e

Skeid i
Ayur Veda

Ner? Leygardagin 28. jan. 2006
fra kl.9.00 - 16.00

Hvar? a Hotel Fgroyum

Aldri a0ur hevur tad verid so leett og so biligt at
ferdast til Danmarkar vio egnum bili!

Hvat kostar? 1200,- f. hv., iroknad evnis-

mappu, vegetardegurda og
2x kaffi/te

1 FERDANDI + BIL 500,-

Melda til? gongini@post.olivant.fo
ella 312064/ 212064

2 FERDANDI + BIL

Gijalda? a kt.i Fo. Banka 2006326

2 VAKSIN + 2 BORN + BIL ...

S8WVIL

Prisirnir eru fyri ferdina fram og aftur

Ayur Veda merkir "vitan um livid" og er ein fullkomin heilsuskipan bygd G grundreglurnar i nattiruni.
Terapiirnar i Ayur Veda umfata m.a. kostin.

Oljuavgjald & kr. 120,- fyri hvenn og avgreidslugjald & kr. 120,- fyri
hverja bilegging er ikki iroknad nevndu prisir.

| Ayur Veda leeruni verdur stodid tikid Gt frd trimum orkum, sum eru i kroppinum: Vata, Pitta og Kapha.
Okkara kroppur hevur allar triggjar orkur, men ofta er ein teirra tann dominerandi. Ut fra ti verdur av-

gjort, hver typa ti ert, og ti feert god rad og vegleiding um, hvussu ti skalt liva fyri at halda kroppin i SMYRIL LINE - J. BRONCKS GOTA 37
javnvag. :

5 E P.O. BOX 370 - FO-110 TORSHAVN
Tu kanst lesa meira um Ayur Veda da: www.netnaturdoktoren.dk/om_ayurveda|.htm TLF 34.59 00 - FAX: 34 59 50

BOOKING@SMYRIL-LINE.FO WWW.SMYRIL-LINE.FO




