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Tyskveldid vard
skipad fyri almennum
fundi um autismu

i Midlahtsinum

i Vagsbotni. Fin
sdlarfredingur og ein
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fra teirra royndum

4 okinum hadani, og
harafturat toku Hans
Eli Dahl og Hans
Pauli Strom lut
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Tyskveldid skipadi Lands-
felagid fyri folk vid autismu
fyri almennum fundi i Midla-
hasinum i Vagsbotni. Heitid
a fundinum var Autisma og
visjon 2015: Hava folk vid
autismu tad lika gott sum tu

og eg 12015 — og hvat gera
vit, medan vit bida?

Husid var stigvandi fult
- eini 120 folk véru kom-
in oman i Midlahusid — og
til at svara hesum spurn-
ingum hevdi felagid boo-
i0 fyra luttakarum at sita
vi0 pallbordid. Hesir voru
Lennart Pedersen, salar-
frodingur og fakligur radgevi
hja Center for Autisme i
Danmark, Morten Carlsson,
foreldur og formadur i
Landsforeningen Autisme
i Danmark, Hans Pauli
Strem, landsstyrismadur i
almanna- og heilsumalum,
og Hans Eli Dahl, leidari 4
Sernamsdeplinum.

Byrjad vard vid einum
umfari, har teir fyra luttak-
ararnir legdu sinar metingar
og sjonarmid fram. Av ti
at tveir teirra voru danir,
var alt ordaskiftid hetta
kveldid 4 donskum. Eftir

FAKTA UM AUTISMU

Mett verdur, at 0,6 % av folkatalinum, tvs. at eini 300

fgroyingar, hava autismu.

[ stuttum ordingum ber til at siga, at félk autismu hava
framur g6d evni at sansa, men sera vénalig evni at fata.
Nekur teirra kunnu sansa alt, id hendir rundan um tey,
hvegrja evarska litla broyting. Men tey eru ikki for fyri at
skipa tad, tey sansa, og og skapa heildir, id geva meining.

Ofta fata félk vid autismu ikki tad, tey sansa, og megna
ikki at salda 6vidkomandi ljéd o.a.fra. Bern vid autismu
kunnu ti faa tad trupult, um ritman i gerandisdegnum

skiftir ov négv.

Tad finnast nogv stig innan autismu, og 6gvuliga misjavnt
er, hvussu hart rakt folk eru av hesum. Ein grein innan
autismu kallast Asbergers syndrom og vard stadfest

sum diagnosa i 1992. Hesi eru ofta ment eins og onnur
sokallad normal folk, t.d. er ferleikin at tosa pura vanligur,
men ymisk fravik i menningini kunnu vera, t.d.i sosialum

vidurskiftum vid onnur.

Autisma viogjerd { Midlahiisinum

ein kaffistedg, vard fund-
urin tikin uppaftur, og eft-
ir eina framlogu afturat
slapp fundarfolkid at sina
hugsan og skifta ord vid
pallbordid.

Diagnosan
tydningarmikil
JonBrian Hvidtfeldt, atvarps-
madur, var ordstyrari, og
hann kom vel fra uppgavuni
at skipa kjakid. T4 hann
vid fundarlok um halvgum
ellivutidina tyskveldid kundi

taka samanum, stadfesti
hann, at nogv positivt
var komid fram. M.a. at
tad er tydningarmikio, at
diagnosan autisma verdur
sett fyrr i livinum nu, enn
gjort vard fyri nekrum
arum sidani; at faa betri
diagnosumeguleikar, menn-
ing av fakliga ferleikan, og
hvussu umradandi tad er at
seta seg inn tidliga, midvist
og fakliga vid fakligum
toymum.

Ordstyrarin endurgav eis-
ini landsstyrismannin fyri

at hava sagt 4 fundinum, at
sjalvandi skulu autistar eisini
faa agdoda av visjon 2015,
at tervur er 4 buplassum,
ekspertisu, og at etlanir eru
um at byggja vitananrdepil
upp. Eisini vard vist a, at
sambert hagtelum eru 300
autistar i Feroyum, og hesi
eru spjadd um alt landio,
og ti er eisini neydugt vid
radgeving kring alt landid.

Eisini vard vist a tervin
a at studla familjunum hja
autisyum vid skeidum og
radgeving.

Vitanin négv ekt
seinastu arini

Lennart Pedersen, salar-
fredingur, hevur arbeitt vid
autistum 1 25 ar, harav fleiri
ar i Feroyum. Sjalvur metti
hann, at um vit skulu hyggja
10 ar fram til 2015, er fyrst
neydugt at lita 10 ar aftur {
tidina, ta litid av vitan var um
hetta evnid. Nogv er broytt
hesa tidina, ti i dag eru vit
munandi dugnaligari til at
seta diagnosuna. Fyrr kundu
bern verda heilt upp 1 8-10
ara aldur, adrenn stadfest
vard, at tey hevdu autismu,
og ti voru négv, sum onga
diagnosu fingu.

I dag ber til at seta diag-
nosuna longu i 3-5 ara aldri.
Fyri 10 arum sidani var
vanligt, at bernini vorou
eygleidd heilt upp til eitt

ar, adrenn nekur diagnosa
vard sett. Hetta kundi vera
straevid hja bernum og for-
eldrum, ta tey noyddust
nidur 4 Bispebjerg Hospital
i so drugva tid. I dag ber
hinvegin til at gera royndir,
har trslitio er klart reettiliga
skjott, greiddi Lennart Peder-
sen m.a. fra.

Eisini er vitanin i dag
reettiliga spjadd, so at hon
nu er lika stoér og jovn a
teimum ymsu psykiatriksu
deplunum, og diagnosurnar
eru javnari, fyrri og greidari.
Enn vanta t6 folk i Feroyum,
sum eru for fyri at gera
hetta.

Lennart Pedersen segdi seg
eisini skilja, at st@dan eisini
var nogv batnad i Feroyum,

sum duava upp a fakliga
ekspertisu ur Danmark.
Um man framyvir vil vil
byggja upp egna ekspertisu
ella braka danska, verda
foroyingar noyddir at taka
stodu til.

Hyggja vit aftur i sjeyti-
arini, hvussu autistar klar-
adu, sa myndin ikki g60 ut.
Tey flestu klaradu seg ikki
veel 1 samfelagnum. I dag
er stedan o0rvisi og fleiri
autistar klara seg hampiliga
veel sum vaksin. Lennart
Pedersen metti, at i mun
til steddina 4 Feroyum, er
gongdin 4 hesum gkinum
eisini reettiliga jalig.

— Men hvussu vid teimum
naestu 10 arunum, spurdi
Lennart Pedersen.

AtendatakkadiLeaWolles,
forkvinna i Landsfelagnum
fyri folk vid autismu fyri
ta godu undirtekun hetta
kveldid. Danirnir fingu eitt
foroyakorttil minnis um ferd-
ina og sum tekk fyri at seta
autismu & kortid. Hans Pauli
Strem og Hans Eli Dahl
fingu avikavist eitt modell
av nyggja Smyrli og eitt
modell av Nordoyatunlinum,
sum eina aminning um, at
tad sum ein setur sar fyri
politiskt, kann fremjast i
verki.

Av ti at fleiri faa eina diag-
nosu sum autistur asetta,
faa eisini alt fleiri fakfolk
vitan um autismu. Ti veks-
ur tervurin a radgeving og
sokalladari supervisjon ella
umsjon. Sum er, er hetta
virksemid t6 ov spjatt i
Feroyum. T.d. nevndi Lenn-
art Pedersen, at hann sjaldan
hevdi radgivido somu folkum
um somu bern i meira enn
tvey ar a rad her i Feroyum,
og tad metti hann vera dhepp-
i0.

Ti tad er neydugt at studla
foreldrum og familjum ann-
ars fakliga, men tad er sera
avmarkad, hvussu skei0s-
utbodid higartil hevur ver-
i0.



