Sminkan hi
Barbaru:

Legg fyrst ein leettan
consealara, har tgrvur er
til tess.

Smyr sidan brunt krem
javnt a.

Tekna vio svartari kolstift
% undir eyganum og allan
vegin uppi yvir eyganum
— kanska eitt sindur tjykkri
vio endan.

Legg sidan eygnaskug-
gar a. Her hava vit nytt
triggjar ymiskar lilla-litir:
ein dimman, ein midal

og ein ljésan. Nyt fyrst
tann dimma uti vid eygad
i at kalla ein halvmana,

i0 stendur upp eftir kanti.
Legg sidan midal litin fra
halvmananum og ut imoéti
eygnakrokinum. At enda
verour tann ljosi lagdur
vid eygnakrokin og heilt
uppi vid eydnabruinna.

Sidan verdur vatur
eyelinari teknadur allan
vegin a eynalokio fram
vio eygnavippunum

— breidari utivio.

Marka eygnabryrnar vid
einum brinum blyanti til
bryr.

Legg kamt kinnareytt a
kinnbeinio.

Glitur i eygnakrékin og
undir eygnabryrnar og ut.

Legg maskara a vippurnar
— koyr rikiligt @ (minst
tvey lag).

Legg gyltan eygnaskugga
a tey bein, tu ynskir at
draga fram, t.d. nasa-
beinid, mitt & hgkuna,
mitt & pannuna o.s.fr.

Varrarnar: Legg fyrst tann
miodal lillalitta eygnaskug-
gan mitt & varrarnar,

legg sidan naturligt

gylt lipgloss vio glitri i
fra midkringinum og ut
badumegin.

Eftir hetta verdur gjgg-
numskygt lipgloss lagt
yvir badar varrarnar.

planet.fo

ANDLITSSMYRSL

TIL GALLAVEITSLU?

Ta vit skulu sminka okkum til eina  verdur ofta nytt saman vid gliturdusti,
eftirgjgrdum vippum o.g. veitslukendum:
“Tad reedur um at tora at koyra ndg mikid
4 av gllum, men t6 skal tad samtidis
hoska til kleedini og sjalvandi til andlits-
brggdini hja einstaklinginum”, meela teer
bdadar, Eva og Laila, til.

gallaveitslu, kunnu vit naestan
gera alt, okkum lystir. Vit kunnu
nyta mattmiklar litir, gera ymisk
serdrgg, i® eru gdrvisi enn tad
vanliga, ja, reett og sleett snyr
tad seg bert um at vaga nakad.
Tad siga make-up artistarnir Laila
Hansen og Eva Gregersen.

Liv Horsdal
horsdal@sosialurin.fo

i vakurleikastovuni, Cosméto, hava tey
serliga fittar hendur til andlitssmyrsl. Har
arbeida dagliga tveir make-up artistar

- Laila Hansen og Eva Gregersen - og
voru teer beinanvegin fusar at koma vid
goéoum radum, ta Planet.fo eitt kvgldio
kom & gatt i hugnaliga handlinum i Niels
Finsensg@tu 38 i midbynum i Havn.

Einki er “yt”

I sminku er einki tidar- ella stadbundio &
sama hatt sum vid motarakum/kleedum
o.g. | smyrsli er tad meira, hvgr tu ert
sum persénur, og hvat héskar best til
tann einstaka. Tessvegna kunnu vit seta

just tad saman, vit ynskja.

Gallasmyrsl

Til gallaveitslur kunnu vit veel sminka
okkum meira, enn vit eru von vid dagliga.
Smyrsl vid vgkrum og kraftamiklum litum

Laila a galla

Laila Hansen sjalv hevdi sminkad szer
sjalvari vio fullari ferd, um hon hevoi
fario & Planet Galla 2006: “Eg hevoi farid
ut i aesir vio smalutum & andlitinum.
Hevoi gjgrt eitthvgrt, i0 veruliga drog
fram, at eg eins og onnur havi eitt andlit,
i0 man kann speela vio. Til dgmis hevoi
eg kanska lagt dent & eyguni vid négvum
veitslukendum litum og glitri. Men ta

eg sigi nogvar litir, meini eg t6 ikki vid
reytt, gult, lilla og blatt alt i einum, men
harafturimoti okkurt, id héskar til tao,

i0 eg hevoi latid meg i. Um eg kanska
hevdi farid i grgnt og svart, ja so hevai
eg sjalvandi eisini fario eftir litum a
hesari leidini — t.d. hevdi eg nytt svart
sum grund og viokad hetta vid onkrum
branligum ella grgnum litum, og sidani
ikki at gloyma, hevdi eg nytt gliturdust at
enda.”

Make-up artistarnir i Cosméto eru vanar
vid at leggja andlitssmyrsl & til sermerktar
veitslur. Og fingu vit & Planetini eisini
hgvi til at siggja hetta saman vid gédum
radum a modellunum badum, Barbaru og
Sélgerd, si mynd. So um tu hevur fingid
iblastur, men té ikki reettiliga heldur teg
vera fgra fyri at leggja slika sminku a teg
sjalva, er tad ikki ov seint at bileggja ti0
hja Cosméto til nu leygarkvgldio.

Sosialurin

Sminkan hja
Solgero:

Legg fyrst consealara

Sidani brunt krem

Legg sidan eygnaskug-
gar a. Her vordou nyttir
triggir bruanir litir: ein
myrkabranur, ein midal
bronsu (effekt putur) og
ein rahvitur. Nyt somu
grundreglurnar sum hja
Barbaru. Men koyr to
hesa ferd eisini tann gylta
bronsulitta eygnaskuggan
undir eygad. Hetta hdskar
sera veel til bla eygu, ti
tey veroda drigin fram og
ger tey nogv blaari.

Svarta kolstift allan vegin
runt eygaod.

Vatan eyelinara allan
vegin a lokio.

Bae0i matt og reytt kin-
nareytt a4 kinnbeinio.

Varrarnar: Rosa varrali-
neara runt um, lipgloss
vio glitri omanyvir.

Maskara vid négvari fyllu
- rikiligt.

Legg glitur undir bryrnar,
og lat stroya nidur eftir
andlitinum.

‘Must-haves” fra
make-up artistunum
I Cosméto:

Gliturdust - t.e. baedi til
eygu, varrar, kinnbein,
bringu, ja alt...

Vaelreettadar eygnabryr
Consealara, so tu kanst

kava ut yvir alt, tu ynskir
at fjala.

Kinnareytt

Eygnablyant

Maskara vid nogvari fyllu
ella eftirgjgrdar eygnavip-
pur

Lipgloss + gddan lineara.




