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— Hetta var ein 6gvuliga
lott vidgerd, tad einasta tey
gjordu vard at fylgja mini
eggloysing, og so seta eggini
upp.

Eydnadist beinavegin

Og hesaferd var eydnan
eisini vid teimum. Nansy
gjordist vid barn, og niggju
manadir seinni var Eva borin
i heim 2002.

Nansy og John eru samd
um, at tey hava verid oguliga
heppin. Nogv eru sum royna
ar ut og ar inn og onki
blivur.

Tey hava tosad opid um
vidgerdina alla tidina. Og

salarliga hava tey ikki havt
tad ringt av hesum.

— Nansy hevdi eitt sindur
skiftandi sinnalag, td hon
tok sproyturnar, men annars
hevur tad gingid veel, sigur
John, medan Nansy smilist
eitt sindur.

Tad einasta Nansy helt
verda kediligt vid vidgerdini
var, at hon tok nokkso nogv
uppa fyrstu ferd av ollum
hormonunum.

— Adru ferdrina ansadi eg
betri uppa, og ta tok eg ikki
uppa.

Hovdu tit gjert hetta
einaferd aftrat?

— Eg hevoi onki havt imoti
at fingid eitt barn aftrat, men

Mpynd Jens Kristian Vang

gensglasi

tad er ov straevid at fara
igjognum vidgerdina aftur
vid tveimum litlum bernum,
sigur Nansy.

Hvat fara tit at siga vio
tykkara bern, ta tey spyrja,
hvussu tey eru vordin til?

— Tad verdur nokk lettari
hja okkum enn hja négvum
@0rum, sigur John vid einum
brosi.

Fleiri sokja hjalp

fyri barnloysi

Umleid 20 por um
ariod sekja hjalp fyri
barnloysi i Foroyum
Talid er spakuliga
vaksid tey seinastu 10
arini, og meir og meir
er at hoyra um henda
trupulleika.

—Nu er tad meira
gootikid at tosa um
tad, enn tad var fyri
5-10 4rum sidani,
sigur Turid Holm,

gynekologur

BARNLOYSI
Inna Tornroos
inna@sosialurin.fo

Longu i1 80'inum sendi
Landsjtkrahtsid folk nidur
til Rikissjukrahusio at faa
vidgerd fyri barnloysi.
Sokallad reagensglas bleiv
ein meguleiki hja teimum,
i0 ikki kundu faa bern a
vanligan hatt.

Nt eru hattirnir at fia barn
uppa gjerdir enn betur, og
noégv av teimum barnleysu
faa hjalp idag.

— Tad sum vit gera her i
Feroyum er at kanna, hvat
er galid. Tad er ofta eitt av
hesum trimum tingum -
s40godskan hja manninum,
hormonjavnvagin  hja
kvinnunum ella eggjaleidarin
sum er ov trongur, sigur
Turid Holm.

At kanna sadgodskuna er
laett, tad er bara hja mann-
inum at geva eina sadroynd,
og so hyggja laborantar eftir
rorsluni og mongdini av
sad0kyknum.

Hormonjavnvagin er
eisini rimuliga leott at
kanna. Kvinnur kunnu taka

Reagensglas

Turid Holm, gynekologur.
Mynd Alvur Haraldsen

temperaturin hvenn morgun
fyri at siggja, um eggloysing
er, og eisini verdur ein
blédroynd tikin.

Fyri at siggja, um eggja-
leidarin er ov trongur, gera
leeknarnir eina soodkallada
kikaraoperation og siggja
td, um veta rennur igjegnum
eggjaleidararnar fra eggrotini
til livmodrina.

— Vit tosa eisini vid perini
og hyggja at teirra sjukra-
sogu, sigur Turid Holm.

Hja einum tridingi av
porunum liggur feilurin hja
kvinnuni, ein tridingur hja
manninum og ein tridingur
er hja badum.

Finna ikki feilin

Hoast noégvar kanningar
verda gjordar, so er ikki
altid at feilurin verdur
funnin. Umleid 10 prosent
av perunum er onki galid
vid, men hoast tad, so bliva
tad eingi bern.

—Tey flestu per sum sgkja
hjalp hava roynt at blivid vid
barn i minst tvey ar. Men eru
tey yvir 35 ar, so hava tey
ikki ti0 at bida so leingi, og

Fryst egg

ta koma tey ofta fyrr, sigur
Turid Holm.

Reglugerdin hja Rikis-
sjukrahusinum sigur, at
man ikki kann verda settur
a bioilista til reagens-
glasvidgerd, um man er
vordin 38 ar, og vidgerdin
endar, ta kvinnan er 40 ar.

— Summi per fara bein-
leidis til privat sjukrahus,
ti at biditidin 4 almennum
sjukrahtsum ofta er i so
long. Nu er hon hoéast alt ikki
so long, umleid 6 manadir,
men fyri at koma til okkum
4 Landssjukrahasinum tekur
tad ofta minst eitt ar, sigur
Turid Holm.

At gera eina reagens-
glasviogerd kostar umleid
25.000-30.000 krénur a
einum privatum sjukrahusi.

Hverja vidgerd

Tad er ikki fyrr enn perini
koma & Rikissjukrahusio, at
steda verdur tikin til, hverja
vidgerd tey skulu faa.

— Tad er umleid 35-
40 prosent »Take home
baby rate«, sum tey kalla
tad. Tad vil siga, at 35-40
prosent av perunum faa
eitt barn vid at gera eina
reagensglasvidgerd, sigur
Turid Holm.

Barnakonurnar, sum
eru vordnar vid barn vid
reagensglasi, hava ofta eitt
sindur truplari barnsburd.
Men tad er ikki altid orsakad
av vidgerdini, uttan heldur at
kvinnurnar ofta eru eldri, og
at tad er fyrstu ferd, at ter
eru vid barn. Tviburdar eru
vanligari vid reagensglasi,
eftirsum tvey embryo ofta
verda sett inn.

— Reagensglasbernini eru
lika frisk sum vanlig bern,
sigur Turid Holm at enda.

Reagensglas ella IVF- In vitro fertilisation
sum tad eisini verdur nevnt er giting uttan
fyri kroppin. Eggini hja kvinnuni verda tikin
ut og blandad saman vid sadkyknunum hja
manninum i einari skal. Um tad eydnast,
verdur tad gitna eggio - eitt embryo - koyrt
aftur i livmodrina aftan & nakrar dagar.

isading

Vanliga verda sadkyknur fra manninum
briuktar, ella einum donori, um tad er
nakad galid vid manninum. Sadkyknurnar
verda ferdar inn i kvinnuna, ta hon hevur

eggloysning.

ICslI

Menn sum hava gguliga faar ella slgvar
sadkyknur kunnu idag veel gerast papar
kortini. Vid ICSI matanum verdur ein
sadkykna ferd inn i eggid vid einari tunnari
ndl og sidani inn i kvinnuna.

Ta ein ger eina reagensglasvidgerd er tad
vidhvert so, at egg loypa av. Ta verda eggini
fryst og kunnu brukast seinni. | Danmark
sigur 16gin, at eggini kunnu verda fryst i
tvey ar.

Sadgevi/eggevi

Um madurin hevur ringa sadg6dsku ella ikki
hevur nakrar sadkyknur, kann kvinnan faa
540 frd einum sadgeva. Eisini kann ein kvinna,
sum ikki hevur ngkur egg, faa egg fra einari
adrari kvinnu. Eggid verdur gitid a sama
hatt sum vid
reagensglasi,
og kvinnan
feereggidinn
i livmédrina.

Gitid egg.




