
Ein heimur ristur í
stein 2:2
Nor›urlond blóma›ur fyri 4000
árum sí›an. Bronsuøldin var ein
gylt tí› og framvegis ein gáta. Ikki
minst tá tú sært helluristingarnar
vi› teirra myndum av monnum
sum blása í lú›ur, gátuførum
fótasporum yvir klettin og
mongdirnar av skipum. Granskarar
finna framvegis fleiri helluristingar
og nærka seg svarinum uppá tann
stóra spurningin: Hvat merkja
helluristingarnar, hvør gjørdi tær
og hví? Tær hvurvu knappliga, tá
jarnøldin kom vi› myrkum tí›um.

Temakvøld:
Donsku mentanarhúsini -
Eitt hús í Damaskus
Her ver›ur granska›, skriva›,
mála›, tosa› og kjakast - í kvøld
ver›ur hugt nærri at virkseminum
hjá teimum donsku instituttunum
úti í ví›u ver›. Enda› ver›ur í
mentanarhúsinum í Damaskus.
Práta› ver›ur vi› fyrrverandi
lei›aranum á húsinum, Jørgen
Bæk Simonsen. Hann er júst
afturkomin til Danmarkar, og hann
fortelur m.a. um, hvussu ta› er at
virka í einum landi sum S‡ria.

Sex and the City 91
Ta› er vetur í  New York.
Carrie og Petrovsky halda
seg innandura í fleiri
dagar uppí slag. Tá Carrie endiliga
kemur heim er telefonsvararin
fullur av bo›um frá Mr. Big.
Samantha fær sjokk, tá i› hon
hoyrir slaturin um, at Smith skal
vera bøssi. Hon setir sær fyri at
gera ein "Paris Hilton". 

Rúmdarferjan
Columbia - ísraelsk
dokumentar
Tveir mána›ir eftir at amerikanska
rúmdarferjan Columbia fórst vi›
lending, funnu tey leivdirnar av
dagbókini hjá ísraelska rúmdar-
manninum Ilan Ramon. Hetta er
eisini søgan um lei›slusvik og
tungar skipanir í NASA.
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17.20 Tí›indi fyri deyv
17.30 D&V vi›

teknmálstulki
18.00 Bjarnirnar í Lítluvág

13
18.25 Aftur í skúla -

dysleksi, or›ablindni -
finsk send.

19.00 3-2 - frá
mánadegnum  

19.35 (Millumsending)
20.00 Dagur og vika
20.25 Vísindi
20.55 Ein heimur ristur í

stein 2:2
21.35 Fear X - danskur

spenningsfilmur
23.05 Rúmdarferjan

Columbia 
00.05 Li›ugt

6:00 (T) TV Avisen Morgun
8:05 Made in China
9:10 (T) Kjaki›

10:00 (T) Jersild & Spin
10:30 (U) B›arrúmi› 
11:00 (T) TV Avisen
11:10 (T) Horisont
11:35 (T) Dagens Danmark
12:20 Matur hjá Sólini
12:50 Solei›is liggur landi›
13:20 Læknin hevur or›i›
13:50 (T) Tí›indi á teknmáli
14:00 (T) TV Avisen med

Vejret
14:10 (B) Dawson's Creek
15:00 (B) Negermagasinet i

USA
15:30 (Í) Rockerne:

Fótbóltur
15:45 (B) SPAM - skilir tú

ta›?
16:00 (B) Barracuda
16:00 (B) Var›menn

lógarinnar
16:20 (B) Insektoskop
16:30 (B) Stóri nørdur

Klassik
17:00 (B) Lítli nørdur

Klassik
17:30 (T) TV Avisen vi›

ítrótti og ve›ri
17:55 (T) Dagens Danmark
18:25 (T) TV Avisen
18:30 Hvat er ta› vert
19:00 Hjartarúm

19:30 Óvænta› vitjan
20:00 (T) TV Avisen
20:25 Kontant
20:50 (Í) Ítróttartí›indi
21:00 (F) Undir illgruna 4:

Innari ringurin
22:40 (U) Dinas Dates -

Anders Matthesen
23:10 Les fyri lívinum!

5:30 (SR) Skum
6:00 (SR) Ólíkar systrar
6:25 (SR) Ólíkar systrar
6:50 (SR) Simpsons
7:15 (SR) Simpsons
7:40 (SR) Doktor Cassidy
8:30 (SR) Advokatarnir
9:30 (SR) Smallville

10:25 (SR) Horton-søgnin
11:20 (SR) Horton-søgnin
12:15 (U) Dr. Phil
13:15 (U) Dr. Phil
14:10 (SR) De Fantastiske 5

úr USA
15:05 (SR) Ska›astovan
16:05 (SR) Ska›astovan
17:00 (SR) Sporleyst horvin
18:00 (TÓ) Ellen Degeneres

Show
19:00 (U) Top 10 At Ten:

Teenagers
20:00 (SR) Gívrarnar frá

Warren Manor
20:55 (D) Inside the Playboy

Mansion
22:00 (SR) Sex & the City
22:40 (SR) Seinfeld
23:10 (SR) Simpsons
23:40 (SR) Simpsons
0:10 (SR) Verstu ár okkara
0:40 (SR) Verstu ár okkara
1:10 (SR) Sporleyst horvin
2:00 (SR) Falcon Crest
2:50 (SR) Falcon Crest
3:40 (SR) Falcon Crest

5:45 (SR) Alf
6:10 (SR) Alf
6:35 (SR) Rok í familjuni
7:00 Homeshopping
8:00 (SR) Langt úti í New

York
8:20 (S) Telefonquiz -

Garito
9:30 (SR) Langt úti í New

York
10:00 (SR) Rok í familjuni
10:30 (F) Fram fyri

kærleikan 
12:10 (SR) Felicity
13:05 (SR) Nikki
13:35 (SR) Nikki
14:05 (SR) Í sjeynda himli
15:00 (SR) Kvøldvaktin
16:00 (SR) Orange County
17:00 (SR) Felicity
18:00 (SR) Gilmore Girls
19:00 (SR) C.S.I.

20:00 (F) Commited
22:00 (SR) C.S.I. Miami
23:00 (Í) Fótbóltsn›tt
23:05 (SR) Orange County
0:05 (B) South Park
0:35 (B) South Park
1:05 (SR) Mutant X
2:05 (SR) Mutant X
3:00 (SR) Baywatch

5:00 (B) Teknifilmur
5:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
6:00 (B) Teknifilmur
6:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
7:00 (SR) Í sjeynda himli
7:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
8:00 10 ár yngri uppá 10

dagar/Lokalprogram
8:30 (SR) Døtrar McLeods
9:20 (SR) Glamour
9:50 (S) Telefonquiz -

Garito/Lokalprogram
11:00 (SR) Less Than

Perfect
11:30 (S) Telefonquiz -

Game On
12:35 (U) Hollywood Hot
12:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
13:00 (SR) Døtrarnar hjá

McLeods
13:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
13:55 (U) Elevator Bluff
14:15 (SR) Crossing Jordan
15:05 (SR) Gilmore Girls
15:55 Oliver's Twist
16:20 (SR) Glamour
16:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
17:00 (SR) Spin City
17:30 (SR) Spin City
18:00 (SR) Frasier
18:30 (SR) Frasier
19:00 (SR) Will og Grace
19:30 (SR) Gilmore Girls

20:20 (SR) Kevin Hill
21:10 10 ár yngri í 10 dagar
21:40 Dagsins Keno-tøl
21:45 (SR) Frasier
22:13 (U) The Voice Update
22:15 (SR) Frasier
22:45 (SR) Will og Grace
23:10 (SR) Spin City
23:40 (SR) Spin City
0:40 (SR) Martin
1:10 (SR) Crossing Jordan

6:00 (F) Young
Frankenstein

7:45 (F) Dreaming by
Numbers

9:40 (F) Chasing Papi
11:00 (SR) Monk
12:00 (F) Selena
14:10 (F) The Cat in the

Hat
15:30 (F) The Chronicles of

Riddick
17:30 (U) The Daily Show

with Jon Stewart
18:00 (F) Hells Angels on

Wheels
19:40 (Í) Fótbóltur: Premier

League
21:45 (U) The Daily Show

with Jon Stewart
22:10 (SR) Con
22:40 (SR) Samurai

Champloo

07.00 Tí›indi
07.05 Morgunlestur 
07.15 Barnaløtan
07.30 Tí›indi
07.35 Gó›an morgun

Føroyar 
08.00 Tí›indi
08.03 Gó›an morgun

Føroyar
09.00 Tí›indi
09.03 Krossmessa (e)
09.29 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)
10.00 Tí›indi
10.05 Fimleikaløtan 1
10.10 Tit skriva, vit spæla 
11.00 Dagbókin hjá Graba 
11.30 Himin ver›ur høgur 
12.00 Ve›urtí›indi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og l‡singar
12.20 Tí›indi
12.40 Døgur›atónar
13.00 Tónatímin
14.00 Tí›indi
14.03 Vi›urger›i (e) 
15.00 Tí›indi
15.03 Kasino 
16.00 Tí›indi
16.03 Kasino
17.00 Tí›indi
17.05 Heimabeiti 
18.00 Barnaløtan (e)
18.25 Skráin og l‡singar
18.30 Tí›indini
19.00 Føroyar í dag 
19.30 Sálmar og sangir 
20.00 Soul Nation 
21.00 Tí›indi
21.05 Dagsetur Kári Olsen

leggur til rættis.
23.00 Tí›indi

4:15 (F) Salto, salmiak og
kaffi

6:00 (F) Falling Angels
7:50 (F) The Spanish

Apartment
9:50 (F) Elf

11:25 (F) Fathers and Sons
13:00 (F) Emile
14:30 (F) House of Sand

and Fog
16:35 (F) Salto, salmiak og

kaffi
18:20 (F) Buffalo Soldiers
20:00 (F) Club Dread
21:40 (F) I, Robot
1:05 (F) Casa de los babys
2:50 (F) Travellers and

Magicians

4:25 (F) Wallander -
serskølturin í bygdini

6:00 (F) Heimurin hjá Ariel
7:40 (SR) Monk
8:25 (F) Aftur til Dalarna

10:10 (F) Box 507
11:55 (F) Seabiscuit
14:20 (F) What a Girl Wants
16:05 (F) Catch that Kid
17:35 The Scree
17:55 (SR) The Shield
19:00 (F) Wallander -

serskølturin í bygdini
21:00 (F) Dirty Dancing 2
22:25 (F) The Notebook

7:45 John
Wilson á fis-
kasafari 8:10
Frítí›ar-
fiskarasøgur-

nar hjá Rex Hunt 8:40 Aftur til
River Cottage 9:05 Tornado
10:00 Forntí›arvápni› 11:00
Gyltar mumiur 12:00
American Chopper 13:00 Bilar
umvegis bílegging 14:00 Stór
bygningsverk 15:00 Super-
maskinur 16:00 Ruskdungin
17:00 Ein sportsbilur ver›ur
gjørdur 18:00 American
Chopper 19:00 Mystery
Woman: Mystery Weekend
20:00 Klár til vetrarolympiadu-
na 21:00 Lívshættisligur fon-
gur 22:00 Heilaleysar royndir
23:00 Mystery Woman:
Mystery Weekend 0:00
Rættarteknikarar 1:00
Skjalagoymslurnar hjá FBI
2:00 Forntí›arvápni› 3:00
Gyltar mumiur

7:00 Camp-
ing og Feria í
Bella Sentri-
num '06
8:00 Luksus í

gerandisdegnum 8:30 Síggj
Danmark av Margueritarutuni
9:00 Gylta yrkislei›in: Milena
Penkowa 9:30 Natura Est
10:00 (B) Hugsanir hjá ungum
um EU 10:10 Ígongdsetarar í
fólkaskúlanum 10:40 (T) N‡tt
úr ES 11:10 Musik Baro-
meteret 2005 11:50 D‡rgripir
úr savninum - frítøka vegna
aldur 12:00 Vangamynd av
rá›harranum: Ulla Tørnæs
12:30 Langt vikuskifti› 13:20
Sjónvarp fyri damur 2006
14:50 Stjørnufræ - Bovling
15:10 N‡ggju borgarstjórarnir
15:25 Næstan blind 15:45 (T)
Forsvaret.dk 2006 16:15
Jaktmagasini› 16:45
Menniskja› í ítrótti - 400 m.
for›arenning 17:00 (B)
Hugsanir hjá ungum um EU
17:10 Verksta›ur sangarans
18:10 Ta† besta úr National-
museuminum 19:00 Anne-
Vibeke í Spania 19:30 (F)
Tordenskjold går i land 21:05
Ein nátt vi› ræ›uleikum 21:30
(T) Tí›indafundur forsætis-
rá›harrans 22:15 D‡rgripir úr
savninum - Kópahalar 22:25
Listin í eyganum - Jens Robert
Jørgensen 22:55 Eitt ikon úr
journalistheiminum: Leif David-
sen 23:25 (Í) Sportsdans: DM í
standarddansi 2005 23:55
Danske dagblade 0:25 Herbert
Pundik 1:25 (B) GZ TV 2:25
Stjørnufræ - Tónleikur 2:55
Jaktmagasini› 3:25 N‡ggju
borgarstjórarnir 3:40 Næstan
blind

11:55 (T)
Fólkatingi› í
dag 16:00
(T) Deadline
17:00 16:30

Tey skriva›u søgu: Moammar
Gaddafi 17:00 (SR) Taggart:
Ivasom vitnir 17:50 Kuli-
nariskar fer›ir: Mallorka 18:10
Trekking: PŒ cykel 19:00
Vitan um 19:30 Temakvøld:
Donsku mentanarhúsini 19:35
Lati› ver›ur upp í Beijing
19:50 Design til Fjareysturlond
20:00 (B) Fer›in gongur til ta›
gamla Kina 20:15 (B) Dalager
á kinesiskum 20:20 Væl
gró›ursett í Skt. Petersborg
20:35 Misháttu dunnuungarnir
20:55 Eitt hús í Damaskus
21:20 Eingin orsøk at óttast
21:30 (T) Deadline 22:00 (T)
Uttanífrá 23:00 (T) Deadline 2.
sektion 23:30 (T) Kjaki›

7:30 (Í)
Vísindi:
Fusiónsorka
8:00 (Í) Free-

style: World Cup 8:30 (Í)
Frælsur ítróttur: Grand Prix-
stevna 9:30 (Í) Fótbóltur:
Eurogoals - málkalvalkada
10:30 (Í) Fótbóltur: Tunesia-
Guinea 11:30 (Í) Skí›lop:
World Cup 12:30 (Í) Fótbóltur:
HM-magasini› 14:00 (Í)
Fótbóltur: Sambia-Su›urafrika
15:00 (Í) Fótbóltur: Tunesia-
Guinea 16:00 (Í) Fótbóltur:
Eurogoals - málkalvalkada
17:00 (Í) Fótbóltur: Nigeria-
Senegal, beinlei›is 19:00 (Í)
Fótbóltur: Ghana-Simbabve
20:00 (Í) Boksning 22:00 (Í)
Sport: Daring Girls 22:15 (Í)
Fótbóltur: Nigeria-Senegal
23:15 (Í) Fótbóltur: Ghana-
Simbabve 0:15 (Í) Olympisku
Leikirnir: Olympiski eldurin

7:20 (B)
Martin & Ketil
7:35 (B)
Barbarur
8:05 (SR)

M.A.S.H 8:30 (SR) M.A.S.H
9:00 (SR) Roswell 9:45 (SR)
Roswell 10:30 (B) Buffy -
ræ›sla vamp‡ranna 11:15
(SR) Bernie Mac 11:45 (U)
Sætti sansurin 12:30 (SR)
Boston Public 13:20 (SR)
American Dreams 14:05 (SR)
Tá í sjeytiárunum 14:30 (SR)
Tá í sjeytiárunum 15:00 (U)
David Letterman 15:45 (SR)
Alias 16:35 (SR) Eitt ómaka
par 17:00 (SR) Eitt ómaka par
17:30 (SR) Vinir 18:00 (SR)
Vinir 18:30 (U) Langt frá Las
Vegas 19:00 (Í) Badminton:
DM - li›, hálvfinala, beinlei›is
22:00 (U) 0     101 mótakiksar-
ar 22:50 (TÓ) Langt frá Las
Vegas 23:20 (SR) Desperate
Housewives 0:10 (U) David
Letterman 0:55 (SR) Alias
1:45 (SR) Í trúna›i 3:10 (SR)
Millennium

7:10 TV-Shop
9:10 (SR)
Everwood
10:05 (SR)
Alle tiders

barnagenta 10:35 (U) Oprah
11:30 (SR) Innanh‡sis mál
12:30 (SR) Ska›astovan 13:30
(SR) Two and a Half Men
14:00 (SR) Everwood 15:00
(U) Oprah 16:00 (U) Dr. Phil
17:00 (SR) Simpsons 17:30
(SR) Simpsons 18:00 (SR)
Simpsons 18:30 (SR)
Simpsons 19:00 (SR) NAVY
CIS 20:00 (F) End of Days
22:25 (F) The Blair Witch
Project 0:00 (SR) The 4400
0:55 (U) Poker: Bet24 Nordic
Poker King 1:55 (SR) Point
Pleasant 2:55 (SR) Innanh‡sis
mál 3:40 (B) Family Guy

7:00 (Í)
Fitness: Í
form vi›
Viasat 8:00

(Í) Fótbóltur: Hin brasilianska
sálin 9:30 (Í) Fótbóltur: Pro-
filar í Premier League 10:30 (Í)
Ein heimur úr ítrótti 11:00 (Í)
Fótbólturin kring heimin 11:30
(Í) Rí›ing: Fei World Cup 12:30
(Í) Fótbóltur: European Club TV
Tour 13:30 (Í) Fótbóltur: HM á
teldu 14:00 (Í) Fótbóltur:
Champions League 14:30 (Í)
Fótbóltur: Champions League -
15:00 (Í) Fótbóltur: Goalshow
16:00 (Í) Fótbóltur: Liver-
poolfc.tv 19:00 (Í) Rí›ing: Fei
World Cup 20:00 (Í) Ítróttama-
gasini› Alt um ítrótt 21:00 (Í)
Ein heimur úr ítrótti 21:30 (Í)
Fótbólturin kring heimin 22:00
(Í) Kurt Thyboe - The Story-
teller 22:15 (Í) Fótbóltur:
Goalshow 23:15 (Í) Fótbóltur:
FA Cup 23:45 (Í) Fótbóltur:
Champions League 0:15 (Í)
Fótbóltur: Champions League - 

T›sdagur
T‡sdag 31. kl. 20.55

T‡sdag 31. kl. 21.20

T‡sdag 31. kl. 22.00

T‡sdag 31. kl. 23.05

Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna


