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Ta» skal vera stuttligt

Janus Einar Sgrensen
sigur, at fyri seg er
stuttleikin & og uttan
fyri vellin avgerandi
fyri hugin at speela
hondbolt. Afturat
stuttleikanum hevur
hann eisini fingi»
mgguleikan fyri
upplivingum og
avbjéingum, men
enn eigur hann eitt
meistaraheiti> i bestu
mansdeildini til
gbar

Or> Jakup Mark
Myndir: Alvur Haraldsen

Ein av sonnu stjgrnuskot-
unum & fgroyska hond-
béltshimmalinum seinnu
arini man vera kyndilsleik-
arin, Janus Einar Sgrensen.
Fra at hann fyri tveimum
arum si>ani var skiftisleik-
ari vi> avmarkaari speli-
ti>, fekk hann undanfarnu
kappingarér eitt satt gjegn-
umbrot, og i ar telist hann
so millum fgstu alitini &
Kyndilsli>num, sum nd
strivist vi> at vinna seg upp
aftur & ovastu tindarnar.

Gavst &
flogbdltslandsli>num

Ta> var annars i Neistan-
um, at Janus Einar byrjai
hondbdltslei> sina. Hetta
komst td av, at Kyndil ikki
hew>i naka> li> fyri tey all-
ar yngstu, men ta aldurin
var til tess, so skifti hann til
gregna  havnar-
lixi>, har hann
S0 hevur
verb> sirani.

speldi  so
hondbdlt allan

vegin uppeftir,

og i 1998, ta
Jacob Jénsson
gjerdist venjari,
kom eg so vi> i

1. lisshopin.
- Eg hewi ta just
veri>  vi>  flogbolts-

landsli>xnum i Danmark,
har vit hgvdu spelt vi>
i NM-kappingini fyri
unglingar. Vit komu
so aftur
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um deggunati>, og eftir at
hava sovi> nakrar timar, for
eg so nipan i hgllina at

- So skjoétt, sum
eg ikki havi ta>
stuttligt a vallinum,
SO gevist eg
venja hondbolt. Man ma
helst siga, at Jacob ta hevur
havt eitt serligt arin & meg,
ti i gllum fgrum, so havi eg

ikki speelt flogbolt si>ani ta,
sigur Janus Einar flenn-

eg spali. Okkurt av avrea-
gera uppé. | flogbélti kann
eg nog illa ropa »kom so
Janus Einar« uttan at faa
gula korti>, men ta> er so
ein stuttlig itrétt allikaveel,
leggur hann smilandi aftur-
at.

Skal vera stuttligt

Eitt sum ofta venrur lagt til
merkis, t& Janus Einar er &
vgllinum, er, at hann tykist
alti> at hava hug til at
skemta eitt sindur. Gera
onkrar faktir ella eitthvart,
sum kanska tykjast provo-
kerandi fyri métsta>uli>iy,
men hinvegin heldur eggj-

andi. andi hja ba»i vi>leikarum
- Um og asko>arum.
ta> var Sum skilst & vi>leikarun-
nak- um, so er hetta sama gald-
g ';‘ andi undir venjing, har
; ] hann ber or> fyri at
@ vera hsera;1 kétulr,
¥ @5 7. men hvat hevur alt
- "»Yg_;’:-? Ve~ 5 nettavi sjalvt hond-
T i boltsspeli> at gera?
¢ a serligt - Eg havi ta> nG einafer
"9 vi>  Jacob solebvis, at eg ma royna at
" sum so, skal eg  hava ta> stuttligt, me>an eg
ikki siga, men spali. So skjott, sum eg
venjingarnar ikki havi ta> stuttligt & vell-
hja honum inum, so gevist eg.
voru @rvisi, - Satt at siga, so spali eg

enn ter eg
hewsi roynt &-
ur. Harumframt
» var hetta fyrstu
¥ fers, at eg vandi vi>
1. deild, og hetta var
naka> heilt anna> enn at
spala vi> unglingum og
dreingjum 16.
- Kanska er ta eisini
ta>, at eg havi brik fyri eitt
sindur av kropskontakt, ta

hondbdlt av teirri einfaldu
orsgk, at eg haldi ta> vera
stuttligt. 1kki minst, na vit
hava eina somiki> g&a
blanding av eldri og yngri
leikarum. Ta vepur ta> al-
oftast solebis, at ta leerir
eina ragvu, samstundis sum
ta> eisini eru stundir til at
hava ta» stuttligt, og ta
haldi eg vera serstakliga
cool.

Spurdur, um ta> er naka
serstakt, sum hann hevur
gjert fyri at gera venjingar-
nar stuttligar, sigur hann, at
ta> heldur hann ikki.

- Eg kann ikki upp &
standandi fot koma i tankar
um naka> serstaka beista-
ger, sum eg havi gjart i so
mata. Ta> eri eg eisini for
fittur til at gera. Ta> ring-
asta hevur kanska veri, t&
hitasalva er smurd i onkrar
venjingarbuksur. Ta> er to
ikki eg, sum hava gjert
hetta, og ta> hava so heldur
ikki veri> minar venjingar-
buksur.

- Onkuntb kunnu vit
kanska arga Jens (Skipa-
geta) eitt sindur, soleixis at
vit als ikki skjota har, sum
vit skulu skjoéta, ta vit hita
upp, men annars er ta> ikKki
S0 négv, sum vit gera, me»-
an vit eru til venjing.

- Ta> er kanska heldur ta
vit eru saman uttan fyri
vellin, at vit gera gjgldur
burtur ar hverjum @rum.

— Fyri ein
strikuspaelara er
ta> naerum eitt

krav at skora, ta
mgguleikin er har

Ta vit eru somiki> négv
saman, so slepst sjalvandi
ikki undan at man vi> hvgrt
flennir eftir hverjum @r-
um, og ta> er eisini i finasta

Profilur

Janus Einar Sgrensen

23. februar 1980

Speelt vi> Kyndli neerum gll barna- og
ungdémsarini

Kom & besta mansli>i> & heysti 1998

Uttikin til A-landsli>i> & vari 2000

Hevur annars eisini speelt a yngru landsli>unum
hja HSF

Speeldi eisini flogbolt vi> Fram, og kom eisini a
unglingalandsli>i>, men gavst til frama fyri
hondbdltinum

Gongur i lgtuni a Haegri Handilsskala

lagi. Naka> éreint haldi eg
t6 ikki, at talan nakran ti
hevur veri> um.

Strikan skal skora

Asko>ararnir hava kanska
eisini lagt til merkis, at ta
serliga er eftir eina skoring,
at Janus Einar hevur lyndi
at visa seg fyri asko»arun-
um.

- Ta er ju ti man er
glaur fyri méli>. Kanska
eisini ti ta» kennist sum ein
leetti, ti fyri ein strikuspel-
ara er ta» nerum eitt krav
at skora, t& mgguleikin er

har. T4 ert ta ja pura friur,
og maguleikin er fyri sovitt
sterri enn vi> brotskasti, so
ta> skal geva mal.

- Eisini haldi eg,
at t& nogv mal ver>a skotin
av strikuni sigur hetta eitt
sindur um li>speli>. TU
kanst ju siggja Wislander,
sum kanska skjt tur eini 10-
13 mél i onkrum dystum &
heegsta stigi>. Ta> er 6trd-
liga stuttligt hja lix>num,
samstundis sum ta> eisini
ta», sum pinur eina verju
mest, ti t& koma malini ju
inni fr gkinum, sum verjan
eigur at hava.
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— HSF var helst
noytt til at visa,

hvar marki> var

Goar treytir

Just hetta vi> li>speelinum
og at skora fra strikuni
krevur eisini, at leikarar eru
& lbnum, sum kunnu geva
rgttu frispaelingarnar.

A hesum gki kann ikki
sigast anna> enn, at Janus
Einar hevur veri> heppin. |
sini ti> & kyndilsli>xnum
hevur hann spelt saman vi»
tveimum av bestu spel-
skiparunum i landinum,
Jacob Jonsson og Jénleif
Soélsker, og er hetta eisini
naka>, sum strikuspzlarin
er fegin um.

- Ja, ta> er fyri sovitt ein
framihjaraettur, sum eg havi
havt. Ta> gevur mer nogv
starri mgguleikar, og eisini
ein leikari sum Bjarni
Wardum er sera gé>ur hja
meer i so mata. Kanska st6
Bjarni eitt sindur i skugg-
anum av Jacob seinasta ar,
ti Jacob tok lika sum alla
abyrgdina a sinar henar.
Har haldi eg, at Jonleif
dugir betri at bt ta uppgéav-
urnar millum leikararnar,
soleixis at allir koma til sin
reett.

- Annars haldi eg ikki, at
man kann samanbera Jacob
og Jonleif, ti teir eru somik-
i> ymiskir spalarar. Skifti>
er so i gllum fgrum naka,
sum krevur ti> fyri mitt
vi>komandi, men nd byrjar
ta» so spakuligt at koma.
Ta> gjerdi ta> heldur ikki
betri, at eg hew>i eina ringa
periodu i byrjanini av kapp-
ingararinum, men nd er ta
vi> at koma.

Steypasigur

og landsli>sbo»

I landsli>shapi var ta> ikki
alt fyri eitt, t& landsli>i>
van endurstovnar, at Janus
Einar var at siggja. T4 hann
so fekk bo»ini, stutt undan
fyrstu uppgavunum, var ta»
fyri hansara virkomandi
eisini para 6vaenta.

- Ta» var otraliga spenn-
andi. Ikki minst av teirri or-
spk at eg fekk bo>ini beint
eftir steypafinaluni, sum er
ein tann minnisrikasti dyst-
urin, sum eg nakran ti> havi
spalt.

- Ta, sum kanska hevur
mest spennandi i hesum
sambandi, er, at man eisini
hevur lart hinar spalarar-
nir betru at kenna. At lara,
hvussu vit allir kunnu rigga
saman uttan fyri vgllin. Ta»
er kanska tann stuttligasti
parturin av ti.

- Eg haldi, at man kann
siga og skriva négv um
leikarar, sum eru nakrir
kapasitetir & vagllinum, men
ta> er to ikki fyrr enn eftir
dystirnar, at ter veruliga
gé>u upplivingarnar vi»
hesum koma.

Umframt, at hann solei>-
is i var gjerdist partur av A-
landsli>num, so var Janus
Einar eisini partur av illa
gitna U-21 lisnum, sum at
kalla var bannlist eftir
eina  Danmarkarfers i
summar. Hetta ti ta> var>
mett, at leikararnir ikki
hevdu hildi> teer treytir,
sum vonru settar teimum
undan ferini vivikjandi
rusdrekka.

- Eg haldi ikki nu ikki, at
sjalv hendingin var so @i-
liga 6gvuslig, men hinveg-
in, so var HSF helst noytt til
at visa, hvar marki> var.
Undan hesum hewvsi U-20
landsli>i> veri> i Kroatia,
har ein spelari so at siga
var gloymdur eftir, ta far-
ast skuldi heim. So alt i alt,
S0 var ta> helst i lagi, at eitt
mark var> sett. Vit mattu so
bara taka vi> revsingini,

sum millum anna> merkti,
at vit ikki sluppu vi> & fer>-
ini til Hvitarussland. Ta>
hevur helst eisini skap eina
avisa respekt imillum spal-
ararnar, solei>is at naka»
liknandi ikki endurtekur
seg i framtbini.

- Ikki ti, spelararnir &
landsli>num eru dgvuliga
serigsir, og ta> verur eisini
sett krav til okkum um at
bera okkum ratt at. Nu
hava vit akkurdt fingi>
venjingaretlanina fram til
komandi landsdystirnar, og
umframt ndgva venjing, so
krevst eisini, at vit skikka
okkum vel. Einki vi> at
fara i bi in anna> jolakveld
ella & nt ggjarinum, og ta
er so bara naka, sum fylgir
Vi>,

- Vit hava ju allir fingi>
eitt val, og vit hava eisini
go>tiki> treytirnar. Aftur
fyri rokni eg so eisini vi,
at vit faa eitt stért hond-
boltsupplivilsi. T4 ber ta

Allir dystirnir vera leiktir i
Fgroyum i januar ménai.

— Eg eri 100% visur
i, at um vit ikki
vinna meistara-

heiti> i ar, so vinna
vit ta> naesta ar

Upplivingar

Omanfyri versur nevnt, at
Janus Einar sjalvur metir
steypafinaluna i var sum
eina av sterstu hondbolts-
upplivingum sinum. Hoéast
hann enn m& metast sum
ungur i hesum hgpi, so eru
longu nd komnar nakrar
upplivingar, sum allar helst
ver>a verandi i minninum i
langa ti>.

framt steypafinaluna er ta
serliga ein onnur hending,
sum eg minnist serliga vel.

- Ta> var ta vit vi> U-18
landslixnum vunnu imoti
Luksemburg. Ta> var ein
heilt, heilt fantastisk upp-
living. Landsli>sarbei>i
var akkurét byrja, hgllin var
stagvandi full av félki, sum
stwla>u okkum, og alt var
bara heilt otraligt fyri okk-
ara virkomandi. Ta> var
veruliga naka>, sum gjerdi,
at vit & vgllinum undu geva
okkum ta> petti eyka.

- Eitt, sum eg kanska
kann nevna i hesum sam-
bandi, er tonleikurin, sum
ikki longur er at hoyra i
Hallini.

- I Kyndli ni ttu vit hetta
i fjor, og ta> er so avgjert
naka>, sum ger ta> stuttlig-
ari at spala hondbolt. Eis-
ini hoast onkur kanska
heldur ta> vera i so hart fra.

- Utgenin, sum Kyndil
leigai til hetta, er t6 ikki

ina hja Kyndils li>xnum,
sum hann i dag er ein partur
av.

- Lat meg siga ta> solei>-
is, at eg sum so ikki havi
nakrar voénir. Hinvegin eri
eg 100% visur i, at um vit
ikki vinna meistaraheiti> i
ar, so vinna vit ta> naesta ar.
I gllum fgrum um gongdin
framhaldandi verur tann
sama, sum hon er i lgtuni.

- Vit hava eina go6va
blanding av royndum og
ungum leikarum. Fleiri av
teimum ungu hava veruliga
mgguleika til at koma
langt, og eingin av teimum
eldru er somiki> gamal, at
teir skulu avskrivast. Tvart-
uriméti er ta framvegis
nogv »gox i teimum.

Seinastu opini boa i
gllum fgrum fra, at hoast
vestmenningar i lgtuni
liggja fremst i landskapp-
ingini, so skulu teir als ikki
kenna seg visar i at vera
hangandi & sessinum. Janus

Té Janus Einar kom a 1. li> hja Kyndli, gavst hann vi> flog

ikki til, at menn drekka saer
eina kenning ella meira,
faar dagar @renn dystirnir
skulu leikast.

Nevnast kann i hesum
sambandi, at komandi upp-
gavurnar eru dystir moti
Rumenia, Litavia og Sveis.

- Besti dysturin hja maer
var helst steypafinalan
iméti Neistanum, men har-
umframt eru sjalvandi eis-
ini arrar upplivingar.

- Dysturin méti Gran-
landi var sjalvandi eisini
naka> fyri seg, men um-

boltinum, har hann annars var vi> & unglingalandsli>num

tek longur, og ta> haldi eg
vera stort spell.

\Ver a meistarar

At enda spurdu vit Janus
Einar, hvgrjar vonir ella
&tlanir hann hevur framti>-

Einar er i gllum fgrum
svangur eftir fyrsta FM-
gullinum si>ani dreingja-
deildirnar, og ivaleyst er
svongdin eisini galdandi
fyri fleiri av li>felggunum.

Beint eftir at hava
vunni»> steypa-
finaluna { var, fekk
Janus Einar eisini
bo> um, at hann var
attikin til landsli>i>



