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Sidan &r 2002 hevur heilsu- og
umhvgrvisnevndin & byradnum saman
vid skGlunum 1 Nordoyggjum lagt
noébgva orku 1 at sannfgra nemingar
i 6.- 9. flokki um at halda seg
burtur fra at roykja. Hvegrt ar
skipa tey fyri einum stérum tiltaki
fyri allar nemingar, har teir féa
hgvi at siggja, hvussu vandamikid,
bytt og heilsuskadiligt tad er at
roykja.

Fjelbroytt skra
Skrédindarligatiltakinum’Roykfriur
skuli’ var sera fjglbroytt - Dbadi
vid alvara og skemti. Og i hglunum
4 hvgrijum @drum trinu ymisk & pall
fyri at greida teimum um 400 nzm-
ingunum fr4, hvussu bytt tad er at
roykja. — 'Tad loysir seg at kempa
fyri at gerast roykfri/ur’, 'Ver
sterk/ur og sig nei’, ’'Eingin fram-
tid er 1 tubakki’ o.s.fr. 1jédadu
slagordini.

Serliga hugtéku KI  venjarin,
Tony Paris, og sjénleikarin, Jakup
Veyhe, n@mingarnar. Tony Paris
greiddi fré, at tey, 18 roykja,
als ikki eru fegr fyri at kappast
itréottaliga vid tey roykfriu, og
legdi eisini gllum eina vid at
gerast roykfri sum skjdétast, um
tey &tladu at gera seg galdandi
a4 itrodttavelli. Jékup Veyhe kom &
pall vid eini sggu um pipa sin, 18
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doydi av lungnakrabba, og eisini
setti hann skjétt og vel ein litlan
leik upp vid ngkrum sjalvbodnum
nezmingum. Og hetta hildu gll vera
6gvuliga stuttligt.

Hvussu var og ikki, so véru logva-
brestirnir mangir, ta tiltakid var
komid at enda, og tad tdédktist, eins
og nemingar flestir foéru vel hyrdir
avstad aftur.

Skilarnir i Nordoyggjum
skulu verda roykfriir

Rani Nolsge, formadur 1 heilsu-
og umhvgrvisnevndini & byradnum,
sigur, at @tlanin vid hesum tiltaki-
num er i stuttum tann at faa allar
sktlarnar i Nordoyggjum roykfriar:

- Tad skal rett og slett ikki
bera til hja ngkrum at roykja &
skGlunum. Um ein ikki byrjar at
roykja sum ungur, meti eg, ein er
nég bugvin til ongantid at fara at
roykja, og tiskil er skalin tad
fullkomna stadid at byrja at gera
samfelagid roykfritt. Hbast tad er
sera trupult at spaa um framtidina,
véna vit, at allir skGlarnir i Nord-
oyggjum eru fullkomiliga roykfriir
i 2015, sigur Rani Nolsge.

Erik Biskupsted, lerari a skula-
num & Ziskatregd, veit at siga, at
tad visir seg, at nemingar byrja
at roykja, ta teir koma i framhalds-
deildina:

- I hesum aldrinum vita tey ungu
ikki rettiliga, hvenn veg tey skulu
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venda. Sjalvsdlitid hja mongum er
so sum so, men vid at roykja kenna
tey seg a ein hatt trygg, ti hetta
gera tey vaksnu. TO er tad sera
jaligt, at nyggja legtingsldgin
hjdlpir okkum so vl soleidis, at
tey ungu hava trupult at féa fatur
4 sigarettum.

Erik Biskupst@d heldur, at tey,
id roykja & skGlunum, hbast tey
vita, tad er forbodid, attu at ver-
id revsad & ein ella annan hatt:

- Tad eru altid ngkur, id snikja
segaftan fyri ymisk skot 1 frikorter-
unum at roykja. Trupulleikin i lgt-
uni er tiskil tann, at fylgjurnar
av hesum ikki eru nég stérar. Men
um vit t.d. hevdu mgguleikan at
koyrt teir namingarnar, 18 roykja
i skalatidini, heim 1 1-2 dagar,
so hgvdu @ll kanska veruliga
s&d, hvussu alvarsmikid tad er at
roykja.

Men vita tey ungu ni & dggum ikki
av, at tad ikki longur er "kul’ at
roykja?

- J4, tad vita tey, men ta vit
bert eru 14 dra gomul, tykist 1ivid
ikki at vera so avbera langt, og
tiskil hugsa vit té ikki vanliga um
sjuku og forfall, og tad er orsgkin
til, at négv tykjast so likaszl um
henda trupulleikan.

G6d urslit
Etlanin er at hava tiltakid ’'Royk-
friur skali’ & hvegrjum &ri fyri at

- Tad er

‘rast

bodskapurin i.
id friggjadagi

fda leypandi hagtegl til kanning, id
verdur gjegrd hvegrt &r, og higartil
eru fyrireikararnir sera val nggdir
vid trslitini:

- Hagteglini ganga sanniliga raetta
vegin - négvir nemingar i Nordoyggj-
um lata vera vid at nyta tubbak,
og fleiri og fleiri leggja eisini
av at roykja. Tad er i hgvudshei-
tum alneydugt at faa skGlarnar
roykfriar. Sum vaksin sleppur tu
t.d. sjalvdan & fund vid eini
sigarett 1 hondini, og nerum gll
almenn gki eru roykfri - so hvi
skulu skularnir ikki endurspegla
samfelagid? Leggur Eydun Nolsge
afturat.

A tiltakinum heidradi byrasid
teimum flokkunum, id véru roykfriir
vid heidursbrevi. Tad voéru heilir
fimm 6. flokkar og seks 7. flokkar,
har eingin roykir, men eingin 8.
flokkur megnadi at vinna sar henda

heidurin. Men ein 9. flokkur 1
skilanum & Ziskatred var, sum tann
einasti, enn roykfriur, og hetta

eru fyrireikararnir serliga gladir
fyri, og heidradi byrddid tiskil
hesum flokki vid eini peningagavu
a 2.500 kr.




