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Ingigerd, leidari
i Kunningar-
stovan, 62 ar

Lys teg sjalvan vid trimum
ordum:
Jalig, systematisk, glad

Hvat ord ella hvenn setning
nytir ta oftast?
Sjalvandi

Hverjum hyggur ti at hja
hinum kyninum?

Tad er sjalvur kropsburdurin og
so nokk eyguni

Hvussu langa tid nytir tu at
gera teg klaran um morgunin?
Ein halvan tima

Hvat stressar teg?
Tad eru deadlines, id eg ikki
klari at halda

Hvat gledir teg?

At vakna og hyggja tt og siggja
Nolsoynna og sélina risa, at
anda frisku luftina, stutt sagt
foroyska nattiran og 1000
onnur ting.

Neer feldi ti seinast eitt tar?
Tad var ta Heri Niclassen &
Ferdaradonum doydi. Tad kann
gott faa meg at tara enn.

Neer smakkadi tu teer seinast 42
Eg var i dupultum fedingardegi
leygardagin hja Jens Marius
Poulsen og Katrin Holm.

Hyvat var seinasta ynski, sum ti
fekst uppfylt?

Eg fai so négv ynskir uppfylt,
so tad er ringt at siga. Men ta
Kunningarstovan flutti i nyggj
holi, ta gekk eitt sera gamalt
ynski ut.

Hvar arbeidir ta?
Eg eri leidari 4 Kunningar-
stovuni i Havn

Hvorji rad hevur ta til folk, id
«tla ser at faast vid ferdavinnu?
T skalt fyrst og fremst dima
at hava vid folk at gera, eisini
ta tey eru i ringum lag. Um tad
er okkurt sum ikki riggar, so

»Bruka hyldebersaft til alt

skalt ta duga at venda ti nei-
liga til jaligt. Ferdavinna er
folk- Ti mast td royna at geva
folki eina jaliga uppliving. So
skalt ta vera g60 vid tad, i0 ta
bjodar teimum. Hja mer er tad
Térshavn og Foroyar, hji einum
kokki 4 eini matstovu er tad
matur osfr.v.

Hvat er besta uppfinningin og
hvi?

Ikki teldan, hon stressar meira
enn hon hjalpir. Hon hevur

négv gott, men er ikki best. Eg
havi ikki hugsad so négv um
hetta, men tad at skriva er eitt
ogiliga stort. Moguleikin at
geva tinar tankar vidari og at
sleppa at lesa tankarnar hja
folki, i0 ta slettis ikki kennur,
ella sum kanska hava liva fyri
fleiri 100 arum sidan. Tad er ein
fantastisk uppfinning.

Hvat hevur td i lummunum
beint na?
Eg havi einki i lummunum.

I frakkalummunum havi eg
lyklar til his og bil, men eg eri
ikki i frakka.

Hvat er titt besta heimarad?
Briika hyldebersaft til alt, tad
riggar fyri sjiku og alt annad.

Hvor er stuttligast i Foroyum
og hvi?

Tad veit eg ikki, tad dugi eg
slettis ikki at siga.

Hvor er kediligast i Feroyum
og hvi?

Hetta er ikki nakad eg hugsi
um, veenti ikki at eg havi
upplivad hann ella hana.

Hvussu ofta speglar tia ter?
Tad geri eg um morgunin og
nakrar ferdir gjegnum dagin.
Téa eg havi maskara 4-6 ferdir,
fyri at kannad um hon er farin
av lagi, annars ikki meira enn 2
ferdir.

Hvussu ofta ert ta hja frisor?
Annan til tridja hvenn manada

Hvor er tin stuttligasta
uppliving 4 Kunningarstovuni?
Tad veit eg ikki rattiliga,

eg upplivi nogv stuttligt

og vit hugna okkum

négv. Unga starvsfolkid a
Kunningarstovuni ger tad
ogiliga stuttligt. Teer spala ofta
hver ¢drum puss, tad hjalpir
vid at gera dagin minnid
strongdan.

Annars havi eg havt stuttligar
upplivingar vid at hitta folk,

i0 4 onkran hatt hava tilknyti
til min ella mini. Ein serliga
stuttlig uppliving var fyri
nekrum arum sidan. T4 eitt par
kom inn i Kunningarstovuna.
Tey pratadu vid meg og
knappiliga spurdu tey, ’Er tad
ti, sum ert uir Helsingor”. Tad
matti eg jatta. Tad visti seg, at
tey véru tr Helsingor og biidu
teett vid gotuna, har mamma
min bidi. Tey havdu hoyrt eina
samredu vid meg um Foroyar

i Danmarks Radio. Tey hovdu
av samroduni fingid hug til at
fara til Foroyar. T4 tey so sama
dag sou eina lysing fra Smyril
Line, keyptu tey ferdasedil. So 3
vikur aftan 4, at eg hevdi tosad
vid ein danskan tidindamann

i Nordurlandahasinum, so

st60 eg andlit til andlit vid hesi
félkini. Sovordid er stuttligt at
uppliva.



