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Heimurin opin fyri lesandi

Katrin 4 Neystabo,
sum var skiftisneem-
ingur i USA i eitt
halvt ar, sigur, at
lesandi skulu bj6da
heiminum av og taka
imoti tilbodum, sum
leerustovnarnir bjéda

UTBUGVING
Rigmor Dam
rigmor@sosialurin.fo

[ sambandi vid tiltakid
Markleys Utbtgving, sum
er i hesum degum, hava
vit pratad vid Katrina &
Neystabg, 24, sum lesur cand.
merc 4 Handilshaskdalanum i
Arhus. Sum part av bachel-
orutbugvingini for hon eitt
halvt ar til Oregon i USA at

Markleys
utbugv-
ing

Afturvendandi kunningar-
tiltakid Markleys utbiugv-
ing verdur 9. og 10. mars
2006. Ta fara umbod fyri
MFS, Frakland, Spania,
Feroya Sparikassa og
Nattaruvisindadeildina
a Frodskaparsetrinum at
greida studentum fra lestr-
armeguleikum i Foroyum
og adrastadni. Kunningin
verdur a teimum trimum
storu midnamsskalunum
og 1 Midlahusid i Havn.

Fyrrapartin hdésdagin
9. mars 2006 kl.
10.00 verdur tiltakid
4 Handilsskulanum i
Havn, kl. 12.00 i Hoy-
dolum og fyrrapartin
friggjadagin 10. mars.
kl. 10.00 & Kambsdali.
Harafturat verdur skipad
fyri kunningarkveldi hos-
kveldio 9. mars i Midla-
husinum i Havn. Skrain
4 ollum fyra tiltekunum
i hesum umfarinum
verdur hendan: Natttru-
visindadeildin: Knud
Simonsen og Eydfinn
Magnussen. Frakland:
Kirsten Madura. MFS:
At vera lesandi - Katrin
4 Neystabe og Sjurdur
Skaale. Spania: Ana M.
Rodriguez Gil og Fer-
oya Sparikassi - Eva K.
Nolsge - Alexandur Jo-
hansen

Tad eru Mentamala-
radid, Lestrarvegleidara-
felagido, MFS og Altjoda
Skrivstovan, sum skipa
fyri Markleys Utbugving
2005/2006.

ganga & College sum skiftis-
studentur.

Katrin for til USA, ta
hon gekk & 3. ari, ella a 5.
semestri. Hon greidir fra, at
tad at gerast skiftisnemingur,
gav henni meguleika at seta
saman sina egnu Utbugving
og at siggja hana i einum
altjooa hepi.

— Harumframt var eg
vordin reattiliga troytt av
lesnadinum og hevdi bruk
fyri at faa meira fjolbroytni
i. Vi0 at fara til USA slapp
eg at royna nakad nytt og
at savna orku til at halda
fram, t4 eg kom heim aftur.
Utbtgvingin hja mer tekur
minst 5 ar, so tad var ordiliga
gott at faa eitt andarhald,
sigur hon, og greidir fra, at
hon for avstad saman vid
fyra @drum, sum hon las
saman vid i Arhus.

— Vit keyptu ein bil og
ferdadust runt i USA i ein
manad, adrenn skulin byrj-
adi. Vit budu & campus, sum
er vanligt i USA. Campus er
eitt stort oki, naerum ein litil
byur, har alt lesrarumhvervid
er savnad a einum stad.
Har ganga nemingarnir {
skula, teir bugva har, eta i
matstovunum, har eru bio-
graf, itrottareki, mentanarlig
tilbod, logregla og handlar.
Alt, sum ger, at tey lesandi
nytast ikki at fara Ut um eki.
Hetta ger lestarumhvervid
ometaliga sosialt, og ti hev-
ur altid onkran at fylgjast
vid. Tey amerikansku ungu
hava heldur ikki familjuna
hja seer har, so hini lesandi
verda i storan mun familjan
hja hverjum edrum, greidir
Katrin fra.

Um fakliga innihaldid av
utbigvingini sigur Katrin, at
tey radfestu ikki tann fakliga
partin so hegt, ti tey skuldu
bara standa leerugreinirnar
og tad var ikki so torfort.

—Ste0id var nakad leegri enn
her hja okkum, men ta skulu
Vit eisini minnast, at tey eru
veael yngri enn vit, ta tey fara
undir haegri lesnad. So vit,
sum voru skiftisneemingar,
radfestu heldur at ferdast

runt i landinum, og at faa
upplivingar vid okkum heim
ur USA.

@drvisi mentan
Bustadarvidurskiftini hja
lesandi i USA eru ofta atek
kollektivum.

— Eg budi { ibud uttanfyri

campus saman vid trimum
odrum ungum, einari dansk-
ari gentu og tveimum ur
USA. Ter amerikansku
hildu okkum vera so lognar,
ti vit sjalvar gjerdu okkum
mat. Ter dugdu als ikki
at gera mat, men Otu bara
sovordid, sum var hitad i
mikroovninum, ella taer otu

uti, sigur Katrin, sum eisini
leerdi nd6gv um mentanina
har.

— Eg haldi, at mentanin
har er login. Hoast tey eru
blid og opinskarad, so kemur
ti ongantid inn 4 tey, ella
tad er i ollum forum torfort.
So eg kom mest saman vid
evropearum og vio eitt hevoi

Katrin 4 Neystabg, sum hevur
verid skiftisneemingur i USA
Mynd. Jens Kristian Vang

eg meira i felag vid polakkar
enn vid onnur. Tad helt eg
var logid.

Annad, sum Katrin sigur
undradi seg, var, at alt var
so ovurstort.

—Hus, bilar, ja sjalvt park-
eringsplassini voru nogv
storri enn her. Og so hevdi eg
ikki veentad, at nattiran var
so vekur, sum hon veruliga
var. Vit koyrdu framvid allari
vesturstrondini, og tad ma eg
siga var dhugavert - at koma
inn i hesar smau bygdirnar
og at hitta folkini har, sum
voru nakad so giggut og
bygdaslig, at vit kenna als
ikki til slikt her. @0rvisi og
ahugavert, ma sigast, og tad
var just tad, eg for ut  verdina
at leita eftir: Nokrum, sum
kundi seta mitt egna liv
og utbugving i perspektiv,
og sum gjordi meg nogv
klokari uppa heimin enn eg
var frammanundan, sigur
Katrin 4 Neystabg, og heldur
fram,

— Eg kann bert siga
vid onnur ung, gentur og
dreingir, tad er so lett at
fara, um larustovnurin,
sum tu gongur 4, hevur eina
skiftisskipan, og tad hava
neastan allar Utbugvingar.
Alt tad praktiska vard fyri-
skipad frammanundan, laeru-
greinirnar voru goéokendar
og figgjarliga sokti eg ymsar
grunnar og komu 21.000 kr.
inn tann vegin. Harumframt
hevdi eg spart mer einar
30.000 upp frammanundan,
og so fekk eg SU, ella einar
4.000 kr. aftand skatt.

Kvoldseta 4 Kambsdali

TiDINDASKRIV

Hoéskveldiod 9. mars klokkan
19.30 verdur kvoldseta
i Studentaskulanum &
Kambsdali. Skulin skipar
fyri kveldsetum tver ferdir
um arid, og varkveldsetan
verdur altso ni hoskveldid.

Sum altid so verdur nogvur
sangur og tonleikur & skranni.

Nemingar fara eisini at visa
okkurt, sum hevur verid
partur av undirvisingini i
hesum skualadrinum. Ein
flokkur skipar fyri kafe.
Tey seinnu arini hevur
tad ofta verid soleidis, at
fyrrverandi namingar a
kveldsetuni hava greitt
fra tidini, ta id teir gingu i
skilanum, og hvussu teirra

utbtgvingarleid og yrkisleid
sidani hevur verid.

Hesa ferd verdur tad Elisa-
beth Akursmerk i Klaksvik,
sum fer at siga fra. Hon vard
malsligur studentur i 1991.
Elisabeth er ekonoma, og
hon hevur starv & Feroya
Husarhaldsskula.

Seinnu arini hevur hon
arbeitt n6gv vid coaching, og

fyri tidina faest hon burturav
vid hetta. Coaching er ein
arbeidshattur, 10 hjalpir
folki at finna egnar styrkir
og meguleikar at mennast.
Elisabeth hjalpir folki at seta
s@r mal og at rokka teimum.
Tad vil siga at gera malid
itokiligt, at finna fordingar
og siggja meguleikar, finna
motivation og at leggja

etlan fram imoti malinum.
Hon hevur fingist négv
vid at hjalpa folki at broyta
kostvanar og at klenka, og
tad fer hon eisini at koma
eitt sindur inn 4.

Kveldsetan 1 Stud-
entaskulanum 4 Kambsdali
verdur hoskveldid klokkan
19.30. Tiltakio er alment, og
tad er dkeypis.



