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Framstig fyri
javnsteou i ES

Nyggjur sattmali
skal tryggja, at
limalondini arbeida
fyri javnstedu

Rigmor Dam
Rigmor@sosialurin.fo

Javnsteda millum kvinnur
og menn er avgerandi fyri
buskaparliga veksturin i
ES. Tad siga seks stjornar-
leidarar, sum hava skotid
upp, at ES fer ein felags
javnstgOusattmala. Mill-
um stjornarleidararnar,
sum hava tikid stig til upp-
skotid, eru danski forseet-
isradharrin, Anders Fogh
Rasmussen, umframt
stjornarleidararnir fyri
Sveriki, Spania, Frak-
land, Finland og Tjekkia.
Teir siga, at sattmalin skal
tryggja, at oll limalondini
arbeida midvist fyri at
okja um kvinnuluttekuna
4 arbeidsmarknadinum,
og at stydja javnstedu
millum kynini.

I sambandi vid satt-
malan skal ein nyggjur
evropeiskur stovnur fyri
kyn og javnstedu setast a
stovn. Uppskotid til tann
Evropiska javnstedusatt-
malan verdur vidgjort i
Evroparadnum i var.

Tysk kvinna
tok stig til
kvinnudagin

i dag er 8. mars, og verdur
altjodakvinnudagurinhatio-
arhildin um allan heim.

Kvinnudagurin vard
grundadur 4 einum altjoda
sosialistiskum kvinnufundi
i Keypmannahavn 1910.
Tad var tyska Clara Zetkin,
sum kom vid hugskotinum
um ein dag, har kvinnu-
reettindi voru 1 haseeti.

Fyrstu arini var dagurin
hildin ymisar dagar & vario,
men aftana nekur ar, vard
avgjert at dagur skuldi vera
8. mars 4 hverjum ari.

I négv éar voru tad bara
sosialistiskir kvinnubodlkar,
sum hildu dagin. Men i
seinna parti av 1960 unum,
ta kvinnurerdslan gjerdi
um seg, toku reydsokkar
dagin til sin og nyttu taer
hann eitt nt til at krevja fria
fosturteku og barnaansing
til oll.

Nu verdur dagurin hildin
um allan heimin. ST gjordi
i 1977 eina samtykt, sum
meelir til, at g1l skullu halda
kvinnudagin, og hareftir
toku tey flestu undir vid
degnum. I 1980 lysti ST 8.
mars til altjoda kvinnudag.
I négvum londum er 8.
mars heiligdagur.

IT.

Altj6da Kvinnudagur i Havn

Tey, sum hava hug,
kunnu gera nogv
burturir at hatidar-
halda kvinnudagin
i ar. Fyrst vid einum
leskiligum bita

4 Hotel Hafnia,

og sidani uppi i
Sjonleikarhdsinum,
har Kvinnufelagid
skipar fyri tiltaki

8. MARS 2006
Rigmor Dam
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Kvinnufelagid og Hotel
Hafnia i Havn eru farin sam-

anum at hatidarhalda altjoda
kvinnudagin. Tey hava sett
eitt tilbod saman, sum
serliga er @tlad teimum, 10
ynskja gédan mat, umframt
eitt gott kjak.

Kvinnubuffet

— [ sambandi vid konsertina
hja Eiver, Guoruni og Lenu
i Nordurlandahusinum her-
fyri, bordreiddi vit vid ein-
um forkunnugum sjalvteku-
bordi, sum var sett saman
vid kvinnugdbmum i huga.
Hendan kvinnubuffetin vard
sera vel mottikin, badi av
kvinnum og monnum, og ti
avgjerdu vit at bjoda hana
aftur i sambandi vio tiltakid

hja Kvinnufelagnum, siga
tey & Hafnia.

Noégvir spennandi reettir
eru a skranni 4 stora sjalv-
tokubordinum 4 Hotel
Hafnia, eitt na canapéir,
salat, terta, fiskasuppa, sma-
ar pannukekur vid skelja-
djérafyllu, umframt sjoko-
latakeku og tiramisu omana.
Sjalvtekubordid verdur mill-
um kl. 17 og 21.

Alvara og gaman i
Sjénleikarhisinum
Kvinnufelagid 1 Havn
stendur fyri partinum av
hatidarhaldinum, sum vero-
ur i Sjonleikarhusinum. Har
verdur ymiskt 4 skranni, eitt

nu pallbordsfundur undir
heitinum: Kvinnur i Politikki
—hvussu faa vit fleiri kvinnur
valdar i legtingid og i by- og
bygdarradini? Tiltakid byrjar
kl. 19.30 vi0 vaelkomudrykki
og brellbitum i forhellini,
og Amnesty International
Foroya deild hevur framsyn-
ing. Pallbordsfundurin verdur
k120, vid Karin Kjelbro sum
fundarstjora. Teer, sum fara
at manna pallbordid verda:
Lisbeth L. Petersen, logtings-
kvinna, Gunn Joensen, frv.
borgarstjori i Vestmanna,
Malan Helgadéttir, bygdar-
radslimur, Bjerg Jacobsen,
skrivari i Javnstedunevndini,
Helena Dam a Neystabg,
frv. landsstyris- og log-

tingskvinna, Annita 4 Frio-
riksmerk, logtingskvinna og
Birta Biskopste, forkvinna
i Kvinnufelagasamskipan
Feroya.

Eisini verdur undirhald,
har teer badar Mia Karadottir
og Heidrin Petersen spala
avikavist floytu og violin,
og Marjuni i Kalvalio fer at
framfora skemt.

Kostnadur fyri Kvinnu-
buffet og Sjonleikarhusid
er 250 kr. og bord skal
bileggjast a Hafnia. Tiltakid
i Sjonleikarhtisinum kostar
100,- kr. og atgongumerki
faast vid inngongdina.

Fa hana at flenna og hon verdur tin

Ein madur kann
verda ljotur, skitin
og kediligur — men
feer hann kvinnuna
at flenna, hevur
hann héast alt godan
moguleika at faa
konufélk.

Ein nyggj kanning
visur nevnliga, at
humor hevur stéran
tydning, ta kvinnur
velja seer maka

KANNING
Inna Tornroos
inna@sosialurin.fo

”Fittur, erligur og stuttligur”
— hetta eru tey vanligastu
hugtekini og ynskini ta
stokum folkum, té tey sokja
eftir maka i bledum ella &
alnotini.

Nyggjar kanningar i
USA og Kanada visa, at
hja monnum hevur tad litl-
an tydning um kvinnan er
stuttllig, medan kvinnur
blunda fyri négvum, um
madurin bara er stuttligur.

— Okkara urslit visa, at
humor ger f6lk meira ahuga-
verd sum verandi maka,
og at hetta hevur sterstan

tydning hja kvinnum, sigur
Eric Bressler, i starvast a
Westfield State College i
Massachusetts, vid Reuter
tidindaskrivstovuna.

Bressler hevur, saman vid
einum kanadiskum gransk-
ara, Sigal Balshine, gjort
eina kanning har teir bodu
kvinnur hyggja at myndum
av monnum saman vid ein-
ari lysing av manninum
sum antin var stuttliga ella
alvarsliga skrivad. Sidani
gjordu teir tad sama vid
mannfolkini.

Ta baeoi kvinnur og menn
valdu, hvenn tey helst vildu
hava sum mann ella konu var
urslitid greitt. Kvinnurnar
valdu menn vid ti stuttligu

lysingini, medan menn valdu
kvinnur vid ti alvarsomu
lysingini.

Valid hja kvinnunum kann
tykjast eitt sindur legi, ti beedi
mennirnir og kvinnurnar {
kanningini voru samd um,
at teir stuttligu personarnir
ikki toktust eins alitandi,
erligir ella klokir, sum teir
alvaarsamu.

— Kvinnur velja mennirnir,

hoéast teer halda at teir ikki eru
lika erligir ella alitandi, sum
teir alvarsomu. Eisini velja
teer heldur menn, sum hava
lilan humor, fram um menn
sum bert eru alvarsamir,
siga Bressler og Balshine til
Reuter tidindaskrivstovuna.

Urslitini av kanningini
eru eisini at finna 1 bladnum
”Evolution and Human
Behavior”.

Vilja kanna fruktbeeri

I hesum dogum faa
ialt 3033 kvinnur

i tretivunum eitt
spurnablad um
sambandid millum
fruktbeeri, kost og

umhvervi

KANNING
tidindaskriv

Kanningin er i tveimum. Eitt
spurnablad til teer, 10 ikki hava
att bern, og eitt til teer, sum
hava att. Hetta er ein partur
av eini umfatandi kanning
a Deildini fyri Arbeids- og
Almannaheilsu, sum hevur
til endamals at samanbera
fruktbeerio i Feroyum vid
onnur lond og at lysa um
umhvervisvidurskifti hava
tydning fyri fruktbeerio.

Allar kvinnurnar hava
fingid tvey spurnabled, eitt
gront til teer, sum hava att
bern ella ganga vid fyrsta
barninum nq, og eitt blatt,
sum er til teer, sum ikki hava
atta bern.

I grena spurnabladnum
verdur spurt um kvinnu-
sjukur og annad vidvikjandi
kvinnum, um kost, vidgongu-
tioir (graviditeter) og barns-
burdir og meguligar trupul-
leikar at gerast upp a vegin.
Eisini eru spurningar um
meguligar trupulleikar hja
papanum at bernunum. Vit
hava eisini sett mammuni at
kvinnuni nakrar spurningar.
Tad kann av ymiskum or-
sokum vera ringt at svara
teimum spurningunum, men
vit heita 4 kvinnuna, vi0 ella
uttan hjalp fra mammuni, at
svara, so vl hon kann.

Blaa spurnabladid setir
somu spurningar um kvinnu-
sjukur, kost, mammuna,
mannin, hon meguliga royn-
ir at faa barn vio, og eisini
um vidgongutidir, ti ein
barnleys kvinna kann hava
verid uppa vegin, men ikki
havt barnsburd.

Mammurnar at kvinnun-
um verda eisini spurdar um
teirra kostvanar og ymiskt
annad viovikjandi vidgongu-

tidini hja kvinnuni, sum
svarar. Ta0 er ti, at gransk-
ingarurslit ir gdrum londum
geva abendingar um, at tidin

Kanningin verdur
gjord i samstarvi
millum grann-
skodarar 1ir Keyp-
mannahavn,
Odense og i
Foroyum

i modurlivi iva-
leyst  hevur
tydning  fyri
fruktbaerid seinni
i livinum soleidis
at skilja, at hvussu
mamman livdi, medan
hon gekk vid dottrini,
kann hava tydning
fyri, eitt nu, hennara
fruktbeeri 1 dag.
Kanningin er eitt
samarbeidi millum
granskarar fra
Sjukrahusverki
Foroya, Rikissjukra-
htsinum i Keypmannahavn
og Sudurdanska Universi-
tetinum i Odense. Tey, sum
mynda verkatlanarboélkin,

eru professararnir Niels
Erik Skakkebak og Tina
Kold Jensen, 1j6osmddirin
Anna Sofia Veyhe, heilsu-
fredingurin  Mari Ann
Ellendersen og Pal Weihe,
yvirlaekni.

Tidarkrevjandi

at svara spurnar-
bladnum

Um ein slik kanning skal vera
eftirfarandi, ma hon vera
nagreinilig, og helst skulu
meira enn tveir tridingar hava
svarad spurnabledunum.
Fyri at vera nagreinilig er
tad neydugt at koma vid
noégvum spurningum, og
ti er spurnarbladid vordid
so drugt. Tad fer i midal at
taka umleid ein tima at svara
spurnabladnum. Gransk-
ingarbolkurin vonar to, at
nogvar kvinnur fara at gera
sitt til at rika vitanina um
fruktbeeri foroyinga vid at
geva ser stundir til at svara
spurningunum onkuntid
komandi vikurnar.



