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viO brostinum

Modellmynd: Scanpix

FAKTA

MINNI BROST

— Skurdvidgerdin
tekur umleid ein
og ein hélvan tima,
og er ein heilt
nidursgvdur.
—Vevnadurin, sum
verdur tikin, verdur
tikin frd ymiskum
stedum & bréstinum fyri at uppnaa besta moguliga urslit.
— Helvtin av kvinnunum, sum gera hetta, kunnu ikki geva
brost aftana.

— Sarini verda seymad vid pentum, sum kroppurin sjalvur
tekur saer av, og vid pentum, sum verda tiknar aftand uml 10
dagar. Plastur skal verda a arrinum i minst triggjar manadir
fyri at tey skulu gerast so dsjonlig sum gjerligt.

— Eitt kilo & bringuni er tad sama sum 20 kilo sum belastad

ryggin

ADRENN

Kelda: Plastikkirurgicentrum

Nii hevur Maria eina C skdl — og seer tit, sum hon gjordi dorenn hon bleiv mamma

4

Mpynd Jens Kr Vang

— Brostini voru sum pappir

— Hetta er tad besta, i0
er hent i minum livid,
sigur Maria, sum fekk
sar storri bréost 2001.
Hon hevdi hugsad

um skurdvidgerd lika
sidani hon gjerdist
mamma 1995, og
broéstini minkadi

nidur i onki.

SILIKONBROST
Inna Tornroos
inna@sosialurin.fo

—Tey voru sum pappir, sigur
Maria og tekur i blokkin sum
liggur a bordinum. Har var
einki eftir, aftana at eg hevoi
givid brost.

Maria er ein vekur kvinna
i 40-unum. Hon eitur i
veruleikanum nakad annad,
men vil ikki avdika sitt retta
navn.

—Eg hevdi onki haft imoti
at verdi nevnd vi0 minum
verduliga navni, men tad
er so nogv evundsjuka i
Feroyum, so eg lati heldur
verda, sigur hon.

Maria var negd vid sini
brést, adrenn hon bleiv
mamma. Ta var hon ein C75,
og tad var hesa steddina hon
vildi hava aftur.

— Eg kontaktadi eitt privat
sjiikrahus i Danmark og fekk
at vita, at tad kostadi 40.000
kronur. Eg fekk tid har,
men hoyrdi so um eitt stad i

Islandi, sum gjordi hetta fyri
15.000 krénur, og valdi eg ti
heldur tad, sigur Maria.

Skurdvidgerdin  tok
stutta tid — Maria metti &
sjukrahtsinum klokkan 13
og var longu heima aftur
klokkan 17 seinnapartin.

Adrenn hon bleiv
sovd valdi hon stedd a
vevnadarisetanum — 240
milligram. Skurdurin var
gjordur undir brostinum og
isetin bleiv lagdur omana
brostveddan. Isetin hja
Mariu er ikki tad sidvanda
silikonid uttan koksalt, 10
ikki er vandamikid at faa i
kroppin.

— Tad er meira pinufult
at leggja isetan undir
brostveddan. Eg hevoi
nastan onga pinu, sigur
Maria um sina skurdvidgero.
Hon hevdi ndég mikid av hud,
so einki strammadi heldur, ta
isetin var komin innum.

— Tad pindi meg so nogv
at siggja ut, sum eg gjordi,
so pinan eg hevdi aftana var
veel verd tad, sigur hon.

Nu hevur Maria ta stedd &
brostunum, i3 hon vil hava.
Og er stolt av at kunna bera
strammar og urringadar
blusir. Einastu ferd hon
merkir, at brostini eru
kunstig, er ta tad er raettuliga
kalt uti. T4 folast tey kaldari
enn adur.

Eftirsum hon hevur
verid ndégso opin um sina
skurdvidgerd, eru tad nogvar

kvinnur, sum eru komnar
til hana at spyrja um rag.
Hon er sannford um, at
tad eru nogv fleiri kvinnur
i Foroyum, sum hava gjert
hetta, enn vit halda.

Atlartiteeratgeranakraadra
vakurleikaskurdviogerd?

—Nei, men um tad er nakad,
10 eg havi bruk fyri at gera
i framtidini, hevoi eg ikki
ivast eina lgtu, sigur Maria.

FAKTA

STORRI BROST

— Tveir ymiskir
boélkar av kvinnum
gera hesa skurd-
vidgerd. Teer sum
eru umleid 20-25
4ragamlarog hava
oguliga litil brost.
Og teer sum eruum
35-40 &r, og hava
mist tey brost teer einaferd hgvdu ddrenn teer fingu barn.
— lsetin, i® verdur lagdur inn, er vanliga millum 250-350
millilitur. 350 millilitur er samsvarandi eini C ella D skal.
[setar, sum eru 400 millilitur ella starri, kunnu vid tidini gerast
tungir og sekka.

— Ymisk slag av isetum eru — flétandi silikon var tad, i0 ofta
vard nytt fyrr i tidini, men verdur hetta ikki so nogv nytt na.
Kékisalt, sum faktist bara er vatn vid salti i, er négso vanligt,
og fast silikon er eisini négv brukt. Vid fastum silikonid lekur
onki Ut, um isetin skraednar, uttan at brostid vardveitur sin
form

— Umleid 85 prosent av gllum isetum verda nu lagd undir
stoéra bréstveddan.

AFTANA

APRENN

Kelda: Plastikkirurgicentrum



