
Mentanartí›indi
Mentanartí›indi eru um
hendingar og rák innan
føroyska mentan og list.
Mentanartí›indi eru ein
magasinsending vi› innsløgum um
bókmentir, tónleik, sjónleik,
mi›lar, myndlist, søvn, arkitektur,
sni›, dans, populermentan, fólk-
sliga mentan, skúla- og mentaskap
og mentanarpolitikk.

Spy Game 
Tá agenturin Bishop ver›ur tikin
og dømdur til dey›a fyri njósning í
Kina, vendir CIA honum baki› -
hetta av politiskum orsøkum. Bara
ein ma›ur vil royna at bjarga
honum, fyrrverandi vinma›ur og
lærumeistari hansara Nathan
Muir. Men ta› er seinasti dagurin
hjá Muir í starvinum, tí dagin eftir
skal hann frá fyri aldur. 

Eitt hol í hjarta
mínum
Í einum forsta›arb‡i, í íbú›ini hjá
Richard, fyrireika hesin sami
Richard og Geko seg til eina
upptøku til ein heldur morrey›an
film vi› Tess, sum droymir um at
gerast pornostjørna nú hon ikki
slapp vi› í reality-rø›ina Big
Brother. Í kamarinum vi› sí›una
av situr sonur Richards, í djúpari
grunan

Jerry Maguire 
Jerry hevur gó›an byr
sum ítróttaragentur, um
hann annars tímir at gera naka›
fyri vi›skiftafólkini. Ein dagin
ver›ur hann í ørviti, og hann
fortelur starvsfeløgunum í
virkinum, at teir hugsa bara um
pengar og áttu at gjørt meira fyri
vi›skiftafólkini. Jerry fær fótin.
Bara eitt av vi›skiftafólkunum,
fótbóltspælarin Rod, vil framvegis
hava hann sum agent. Tann fitta
Dorothy, bókhaldari í fyritøkuni,
sum hevur veri› forelska› í Jerry í
langa tí›, vil nú gera alt fyri hann. 

Fríggjadagur
Fríggjadagur 31. mars 2006

2

VA
RP

IÐ

Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna

C
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17.30 D&V vi›
teknmálstulki

18.00 Fres
18.30 Frank, ein

gentubólkur (Totally
Frank) 7:26

19.00 Showtime 9:9
20.00 Dagur og vika
20.25 Mentanartí›indi
21.00 Gekkur
21.35 Showtime - vinnarin
21.50 Jerry Maguire (1996) -

amerikanskur
kærleiksfilmur

00.05 Red Rock West (1992)
- amerikanskur
spenningsfilmur
Óhóskandi fyri
smábørn

01.40 Li›ugt

6:00 (T) TV Avisen Morgun
8:05 Hvat er ta› vert
8:30 Sex-Generatiónin
9:00 Vísindi: Toskurin

ve›ur taldur upp
9:30 Tí›artekin - sjónvarp

á teknmáli
9:30 (B) BeeB
9:50 (B) Swap

10:00 Viften-Baggrund
10:30 Tey skriva›u søgu:

Benazir Bhutto
11:00 (T) TV Avisen
11:10 (T) Pengar 
11:35 (T) Dagens Danmark
12:00 Portrett av einum

pápa
12:50 Avbjó›ingin hjá

Michellu 1:4
13:20 Hamaraslag
13:50 (T) Tí›indi á teknmáli
14:00 (T) TV Avisen med

Vejret
14:10 (B) Dawson's Creek
15:00 Boogie Listen
16:00 (B) Barracuda
16:00 (B) SvampaBob

F‡rkantur
16:20 (B) Rutsj Klassik
17:00 (B) Sjónvarp fyri teg
17:00 (B) Fríggjadagsbio
17:10 (B) Bob byggima›ur
17:20 (B) Gurli Gris
17:30 (T) TV Avisen vi›

ítrótti og ve›ri
18:00 (B) Disney sjov

19:00 (U) Showtime
20:00 (T) TV Avisen
20:30 (U) Sensuality
20:45 (F) Spy Game
22:45 (F) Rok á Wall Street
0:35 Boogie Listen

5:40 (SR) Skum
6:05 (SR) Innanh‡sis mál
6:55 (U) Ellen - Talkshow
7:50 Opi› Hús
8:45 (SR) Eg og framtí›in
9:40 (SR) The Actors

10:40 (SR) Horton-søgnin
11:30 (SR) Horton-søgnin
12:25 (U) Dr. Phil
13:25 (U) Dr. Phil
14:20 (U) Paradise Hotel
15:05 (SR) Ska›astovan
16:05 (SR) Ska›astovan
17:00 (SR) Alle tiders

barnagenta
17:30 Åbent Hus ta'r Sydpå
18:30 (U) American Idol

20:30 (U) Sexskúlin -
íblástur til títt kynslív

21:30 (F) Out for Justice
23:15 (SR) Verstu ár okkara
23:45 (F) Rocky 5
1:45 (F) Love & Sex
3:00 (F) Eitt anna› lív

5:40 (SR) Alf
6:05 (SR) Alf
6:30 (SR) Rok í familjuni
6:55 Homeshopping
7:55 (SR) Wayans Bros.
8:15 (S) Telefonquiz -

Garito
9:25 (SR) Wayans Bros.
9:55 (SR) Rok í familjuni

10:25 (F) Tvífalt
12:10 (SR) Felicity
13:05 (SR) Providence
14:05 (SR) Kirstie Alley

Show
14:35 (SR) Kirstie Alley

Show
15:05 (SR) Í sjeynda himli
16:00 (SR) Providence
17:00 (SR) Felicity
18:00 (SR) Gilmore Girls
19:00 (SR) C.S.I. New York
20:00 (U) Dugur tú at dansa

- ella ha?
21:00 (SR) C.S.I.
22:00 (U) Playboygenturnar

hjá Hugh Hefner 

22:30 (F) Saving Grace
0:20 (SR) Kvøldvaktin
1:20 (B) South Park
1:50 (B) South Park
2:20 (SR) She Spies
3:15 (SR) Baywatch

7:00 (U) Supersølufólkini 2
7:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
8:00 (SR)

Jesse/Lokalprogram
8:30 (SR) Døtrar McLeods
9:20 (SR) Glamour
9:50 (S) Telefonquiz -

Garito/Lokalprogram
11:00 (SR) Less Than

Perfect
11:25 (S) Telefonquiz -

Game On
12:30 (U) Hollywood Hot
12:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
13:00 (SR) Cold Squad
13:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
13:55 (U) Elevator Bluff
14:15 (SR) Døtrarnar hjá

McLeods
15:05 (SR) Gilmore Girls
15:55 (SR) Less Than

Perfect
16:20 (SR) Glamour
16:50 (T) 5 Minuttir -

Lokaltí›indi
17:00 (SR) Spin City
17:30 (SR) Spin City
18:00 (SR) Frasier
18:30 (SR) Frasier
19:00 (U) Danmarks værste

Handyman

19:55 (F) Disappearing Acts
21:50 Dagsins Keno-tøl
21:55 (SR) Frasier
22:23 (U) The Voice Update
22:25 (SR) Frasier
22:50 (SR) Spin City
23:20 (SR) Spin City
23:50 (SR) Jesse
0:20 (D) FBI Files
1:15 (D) FBI Files
2:15 (D) C.S.I. - Veruleikin
3:10 (SR) Cold Squad

4:20 (F) Going All the Way
6:00 (F) The Intercine

Project
7:40 (F) Catholics
9:05 (F) The Good

Shepherd
10:50 (SR) Six Feet Under
12:00 (F) Tvíbur›ar
13:45 (F) The Company
15:35 The Actors Studio:

Hugh Jackman
16:30 (F) In This World
18:00 (U) The Daily Show

with Jon Stewart

18:30 (F) Dodgeball
20:30 (U) The Daily Show

with Jon Stewart
21:00 (SR) Queer as Folk
22:00 (SR) House!
23:00 (E) Latin Girls 11
0:30 (F) The Minus Man
2:20 (F) Henry, Portrait of

a Serial Killer

Fríggjadag 31. kl. 20.25

07.05 Morgunlestur.
07.15 Barnaløtan vi› sangi og

tónleiki.
07.30 Tí›indi
07.35 Gó›an morgun Føroyar
08.00 Tí›indi
08.03 Gó›an morgun Føroyar
09.00 Tí›indi
09.03 Krossmessa (e)
09.30 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)
10.00 Tí›indi
10.05 Fimleikaløtan 3
10.10 Máltrá›urin Elis

Poulsen.
11.00 Hei›aljó›
12.00 Ve›urtí›indi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og l‡singar
12.20 Tí›indini
12.40 Døgur›atónar
13.00 Tónatímin
14.00 Gott gamalt Birgar

Johannessen leggur til
rættis.

15.00 Tí›indi
15.03 Kasino
16.00 Tí›indi
16.03 Kasino
17.00 Tí›indi
17.05 Vikuskifti›
18.00 Barnaløtan vi› sangi og

tónleiki (e)
18.25 Skrá og l‡singar
18.30 Tí›indini
19.00 Eftir ljósatendring

Sending vi›
huglei›ingum og
tónleiki, sum Hanus
Kamban leggur til
rættis.

19.30 Stjørnuløg
20.00 Jazzurin
21.00 Tí›indi
21.05 Dagsetur
23.00 Tí›indi

Fríggjadag 31. kl. 20.45

Fríggjadag 31. kl. 21.00

Fríggjadag 31. kl. 21.50

4:20 (F) Enigma
6:00 (F) Johnson Family

Vacation
7:35 (F) Welcome to

Mooseport
9:25 (F) Mystic River

11:40 (F) The Last Sign
13:05 (D) The Actors Studio
14:00 The Actors Studio
14:45 (F) Mad City
16:40 (F) I Accuse
18:05 (F) Traffic 3
19:30 Go C
20:00 (F) Pieces of April
21:20 (F) Catwoman
23:05 (F) Ae Fond Kiss
0:50 (F) Emile
2:20 (F) Love Don't Cost a

Thing

5:10 The Actors Studio:
Barbra Streisand I

6:00 (F) Fjáltur og ræ›sla
7:45 (SR) Six Feet Under
8:55 (F) Collateral

11:00 (F) Seducing Doctor
Lewis

12:45 (F) Beyond Borders
15:05 (F) The Notebook
17:05 (F) Forgotten Silver
18:00 (SR) House!
19:00 (F) A Different

Loyalty
21:00 (F) Eitt hol í hjarta

mínum
22:35 (F) Redemption
0:05 Go C
0:35 (E) Les celibataires
2:00 (SR) Queer as Folk
2:45 (F)The Honeymooners

8:40 River
Cottage altí›
9:05 Tey yvir-
livdu ektremt

ve›ur 10:00 Kvinnurnar hjá
Hitler 11:00
Savnsdetektivarnir 12:00
American Chopper 13:00 Í
fimta giri 13:30 Í fimta giri
14:00 Stór bygningsverk
15:00 Supermaskinur 16:00
Ruskdungin 17:00 Ørlig
rasara-umfør 18:00 American
Chopper 19:00 Mystery
Woman: Mystery Weekend
20:00 Heilaleysar royndir
21:00 Ekstremistar 22:00
Brandstation, USA 23:00
Mystery Woman: Mystery
Weekend 0:00
Rættarteknikarar 1:00
Skjalagoymslurnar hjá FBI
2:00 Bla›fólk í kríggi 2:55
Savnsdetektivarnir 3:45 Tey
yvirlivdu ektremt ve›ur

8:00 Komm í
form vi›
Charlotte
Bircow 9:00

(T) dk4 júst nú 9:30 (B)
Hugsanir hjá ungum um EU
9:40 (T) Skúlabonkurin -
Pedagogisk lei›sla 10:30
Anne-Vibeke í Spania 11:00
Ikonir úr bla›heiminum: Ruth
von Sperling 11:30 (B) GZ TV
12:30 dk4 Universiteti› 13:20
Kommentar 13:30
Vei›umagasini› - Su›urafrika
14:00 Kirkjuvitjan í India 14:10
Leikstjórin 14:40 Kampingferia
15:10 West Side Story á Østre
Gasværk 15:40 Presseklubben
16:10 (T) Lang Weekend -
kjaksendingin hesa vikuna
17:00 (T) dk4 júst nú 17:30
Dansur í Portalen 2006 18:40
Motor TV3 19:05 (F) Barni›
20:30 Tim Rushtons Requiem
21:00 (Í) 4Sport-pallbor›i›
22:00 (TÓ) Musikalskt talks-
how - Palle Mikkelborg 23:30
Kirkjan í litum 0:00
Vei›umagasini› - Su›urafrika
0:30 Kanalsigling í Venedi
1:00 Frá hugsan til ger› - Ímil-
lum menniskjur 1:30 (T) dk4
júst nú 2:00 Motor TV3 2:30
(T) N‡tt úr ES 3:00 Ta† besta
úr Nationalmuseuminum 3:40
D‡rgripir úr savninum - Gegli› í
Horsens 3:50 Kommentar

8:55 (T)
Fólkatingi› í
dag 16:00
(T) Deadline

17:00 16:30 Donsk undur:
Hammerknuden 16:50 (SR)
Taggart: Kistan hjá einum
dey›um manni 19:00 (U)
Alletiders undirhald 19:40 (SR)
The Office 20:00 (SR) Familja
á lívsti› 20:20 (U) Dolph &
Wulff vi› vinum 20:35 (TÓ)
Normalerweize 20:50 (U)
Clement Direkte 21:30 (T)

Deadline 22:00
Musikprogrammi› 23:50 (SR)
Trailer Park Boys 0:15 (SR)
Menn forsetans 1:00 (SR) Tá
menn eru verstir 1:30
Heimatænastan hjá Mik
Schack

7:00 (Í)
Skí›skjóting:
Grand Prix -
15 km (m),

beinlei›is 7:45 (Í) Fótbóltur:
Ungu HM-stjørnurnar 8:15 (Í)
Fótbóltur: Champions League
9:30 (Í) Skí›skjóting: Grand
Prix - 12,5 km (k), beinlei›is
10:15 (Í) Skí›skjóting: Grand
Prix - 15 km (m) 11:00 (Í)
Fótbóltur: Champions League
12:00 (Í) Fótbóltur: Champions
League 13:00 (Í) Fótbóltur:
Champions League 14:30 (Í)
Tennis: Nasdaq-100 Open (k)
15:30 (Í) Tennis: Nasdaq-100
Open (k) 16:30 (Í) Fótbóltur:
UEFA Cup 17:30 (Í) Fótbóltur:
Top 24 Clubs 18:00 (Í)
Fótbóltur: Champions League
19:00 (Í) Kraftsport: Super
Series Grand Prix 20:00 (Í)
Ekstrem sport: The Great
Outdoor Games 21:00 (Í)
Kortspil: Poker - European Tour
22:00 (Í) Fótbóltur: Top 24
Clubs 22:30 (Í) Ekstrem sport:
YOZ Xtreme 23:00 (Í) Ekstrem
sport: Winter X-Games 0:00 (Í)
Eurosport Clubbing

6:50 (B) Winx
Club 7:20
(B) Martin &
Ketil - heimu-

rin fyri n‡byrjarar 7:35 (B)
Mumitrøllini 8:05 (SR) M.A.S.H
8:35 (SR) M.A.S.H 9:00 (U)
David Letterman 9:50 (SR)
Savannah 10:35 (SR) Melrose
Place 11:25 Húsvillur 11:55
(U) Sætti sansurin 12:40 (B)
Buffy - ræ›sla vamp‡ranna
13:25 (B) Lois & Clark - N‡ggju
ævint‡rini hjá Superman
14:15 (SR) Malcolm í mi›uni
14:40 (SR) 60ini 15:10 (U)
David Letterman 16:00 (SR)
Alias 16:45 (SR) Eitt ómaka
par 17:10 (SR) Eitt ómaka par
17:30 (U) Zoologiskt 17:45 (Í)
Formel 1: Grand Prix, Australia
- venjing 18:55 (Í) Íshokki:
Hálvfinala 7, beinlei›is 21:20
(U) DM í stand-up 2004 22:25
(U) stand-up.dk 22:55 (U)
Langt frá Las Vegas 23:20 (U)
David Letterman 0:10 (SR)
Mannions distrikt 0:55 (SR)
Alias 1:35 (SR) Savannah 2:20
(F) Children of the Corn 2:
Sí›sta ofri› 3:55 (Í) Formel 1:
Grand Prix, Australia

7:10 TV-Shop
9:10 (SR)
Strong
Medicine
10:05 (SR)

Malcolm in the Middle 10:35
(SR) Sporleyst horvin 11:30
(SR) Innanh‡sis mál 12:30 (SR)
Ska›astovan 13:30 (SR)
Hendurnar burtur frá míni
tanáradóttir 14:00 (SR) Strong
Medicine 15:00 (SR) Sporleyst
horvin 16:00 (U) Dr. Phil
17:00 (B) Simpsons 17:30 (B)
Simpsons 18:00 (B) Simpsons
18:30 (B) Simpsons 19:00
(SR) NAVY CIS 20:00 (F) The
Fan 22:15 (F) Stjolnir kroppar
23:45 (U) Kortspøl: Poker á
minuttin 23:50 (U) Poker:
World Series of Poker 0:45 (U)
Kortspøl: Poker á minuttin
0:50 (SR) Scrubs 1:20 (SR)
Innanh‡sis mál 2:15 (SR)
Ska›astovan 3:10 (U) Dr. Phil

8:00 (Í)
Fótbóltur:
Brøndby-OB
10:00 (Í)
Rí›ing: Fei

World Cup 11:00 (Í) Fótbóltur
12:00 (Í) Golf: Tí›indi frá PGA
Túrinum 12:30 (Í) Ein heimur
úr ítrótti 13:00 (Í) Golf: Nyt fra
European Tour 13:30 (Í)
Fótbóltur: HM-upptakt 14:00
(Í) Súklumagasini› 15:00 (Í)
Golf: Algarve Open, beinlei›is
16:00 (T) Sport PLUS 16:02 (Í)
Golf: Algarve Open, beinlei›is
18:00 (T) Sport PLUS 18:02 (Í)
Fótbóltur19:00 (T) Sport PLUS
19:02 (Í) Fótbólturin kring hei-
min 19:30 (Í) Fótbóltur: Milan-
tv3 20:00 (Í) Fótbóltur:
Goalshow 21:00 (T) Sport
PLUS 21:02 (Í) Golf: Teetime
22:00 (T) Sport PLUS 22:02 (Í)
Golf: BellSouth Classic, beinle-
i›is 0:00 (Í) Ein heimur úr
ítrótti 0:30 (Í) Boksing: KOTV
1:00 (Í) Kortspøl: World Series
of Poker 2:00 (Í) Kortspøl:
World Series of Poker 3:00 (Í)
Kortspøl


