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S RETTING TIL LYSING
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Aerobic og spinning er byrja aftur og okkara gj
vaelumtokta kleenkiskeid KGB er eisini byrja.
Galdandi fra 18. april og til 24. juni 2006
Tilmelding & tel 311 311 Vit hava opid soleidis:
Man-mik-friggjadag kl. 06.30 - 21.00 &
Tys-hésdag kl. 11.00 - 21.00
Leva- kI. 14.00 - 18 C
AEROBIC \ eyg-sunnudag 00 - 18.00 \
Manadag Tysdag Mikudag Hosdag Friggjadag Leygardag
17.00-17.55 16.00-16.55
Aerobic Aerobic/Trimmari
Elsa M. Mix
18.00-18.55 18.00-18.55 e a r V |
Styrki/Béltur Trimmari
Torhalla/Ann Torhalla
19.00-19.55 19.00-19.55 19.00-19.55
Stepp/styrki-byrj. | Trimmari Yoga
Rannva F. Saranja Sdley
20.00-20.55 20.00-21.30 | 20.00-20.55
Boxercise Kickboksing| Aerobic byrj.
Saranja Bardo Saranja/Elsa M.
SPINNING \
Manadag Tysdag Mikudag Hosdag Friggjadag [IGTETGET
15.00-16.00
Spinn/Trimm
Mix
17.15-18.15 17.15-18.15 17.15-18.15
Spinn/Trimm | Spinn/Trimm Spinn/Trimm
Oluva Ann Oluva
19.30-19.30 18.00-19.00
Spinning Spinning
Ann Térhalla
Broytingar kunnu koma fyri.
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TEL 311 311 - FAX 322 411 - YNDI@YNDI.FO - WWW.YNDI.FO

Okeypis atgongd adren kl 01:00

sport café « club cippo

VILT TU SELJA BILAR?

Vit leita eftir einum sglumanni m/k at byrja sum
skjotast.

Tu:

- er agrytin og malsgkin.

- er samstarvsvinarlig/ur.

- er til reidar at taka tek — td tad er neydugt.

- er virkin { tettum samstarvid vid veitarar og
starvsfelagadar.

- setur kundateenastu { fremstu rgd

- hevur héskandi royndir — hetta er t6 eingin treyt.

Vit:

- bjoda eitt arbeidsplass har ferdin mangan er stor.

Lega fyri einlig verdur i Zarepta fra
friggjadegnum 19/5 til sunndagin 21/5

Legan fyri einlig vid ella uttan bgrn

Tekning a tIf. 315872 aftana kl. 17.00

- hava skipadi arbeidsvidurskifti vid 150 9001: 2000
g6dkenning.

- hava uppgdvur vid mennandi avbjédingum.

- eru umbod fyri 5 vidurkend og fjelbroytt bilmerki.

- bjo6da framkomnar og vidkomandi
arbeidsumstadur.

Len og setanartreytir samb. avtalu.
Vil td vita meira um starvid ber til at ringja til J6n Johansen 3
3136 66 ella jon@ivan.fo

/ B, Jeep & umgier @
/ Ivan Johansen Bilar

Hoyviksvegur 63 - P.O. Boks 3205 - FO-110 Térshavn -e-mail: ivan@ivan.fo

Hjd Ivan Johansen Bilum starvast i dag 23 f6lk. lvan Johansen
Bilar er einasta IS0 gédkenda bilasela i Feroyum. Bilasela av
nyggjum og briktum bilum, goymsla, mekaniskur verkstadur,
DINOTROL rustvidgerd umframt umsiting eru arbeidsgkini.

Til selu

Scania R113H lastbilur vid Sawo 3 vegis wire heis til
s@lu sum eykalutir.

Scania P92H lastbilur vid Sawo 3 vegis wire heis til
sglu sum eykalutir.

HIAB 140 AW lastbilkrani vid fjarstyring, i gédum
standi, til sglu.

TIf. 590600

Fgiing)

Alari &
PAN FISH

Sokt verdur eftir alara til alingina hja Pan
Fish Faroes i Kollafirdi.

Arbeidid fevnir um:

- at gera aligkio klart til heystitseting 2006
- f60ring og rokt av fiski

- daglig vidlikahald av utgero

Roknast ma vid kveldar- og vikuskiftis-
vaktum. Len verdur latin sambaert avtalu.

Royndir fra aliarbeidi er ein fyrimunur.

Ahugad kunnu tosa vio rakstrarleidaran i
Kollafirdi & telefon 77 70 85.

Pan Fish Faroes
FO-695 Hellurnar

Tel. 44 47 33




