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Svenskur pylsurattur

Hetta skalt ti bruka:

6 pylsur - hgsnarungapylsur ella soltnar pylsur
2 leykir

2 tsk. av margarini

5 kokad epli umleid 300 gr.

1 dl. av mjolk

2 spsk. av tomatpuré

0,5 tsk. av paprika

Salt og pipar

Soleidis gert tu:

g E

en

Flis leykin og sker hann i flisar

Sker pylsurnar og eplini i bitar

Steik hann & pannu

Koyr sidani pylsurnar og eplini & pannuna
Lat sidani mjolk og tomatpuré i og krydda
vid paprika, salti og pipari

Lat koka i uml. 6-10 min.

Appelsin - sjokulatukgka

Hetta skalt tG bruka:

200 gr. av hveitimjgli

3 spsk. av kaka

0,5 tsk. av natron

50 gr. av sukri

75 gr. av Atwel

2 egg

1 dl. av heitum vatni

75 gr. av smeltadum svaladum margarini
Saft og rivid flus av einari appelsin

Soleidis gert ta:

1.

2.
3.

4.

Blanda mjgl, kaka, natron, sukur, Atwel
og rivna appelsinflusid.

Piska eggini, vatnid og margarinid nidur i.
Blanda alt veel saman og koyr deiggidd

i smurdan form ella tertuform

Baka i uml. 40 min. & 175 stigum.

Reettilig gongd komin a

Skeidsdepilin & Langa-
sandi, id for undir virki sitt
fyri g6oum ari sidani, i
september 1999, hevur nd
so nogvar skeidsrgdir, at
nyggjar faa valla byrjad
fyrr enn komandi var.

Samanlagt eru triggjar i
vikuskiftum, t.e. friggja-
kvegld til sunnudagar, og
tveer i midvikum, t.e. tys-
kveld til hésdagar. Flestu
skeidini eru skipad i 6
vikuskifti ella midvikur,
t.e. & leid eitt um méanadin;
men onkur fevna um atta
ferdir.

Sostatt eru at kalla gll
vikuskifti og fleiri miovik-
ur longu bundin hetta til

mars/april. To ber til at taka
einstakar boélkar, t.e. 6-10
folk, a skeio aftur fra febru-
ar 2001.

Leerugreinir

Skeidini, id byrjad eru ella
byrja na, eru hesi: eitt
skeid, i0 eitur »Fgroyskt i
fyri- og umsitinge, eitt fyri
danir, i0 vilja ella hava tgrv
4 at lera foroyskt, tvey
framhaldsskeid i enskum
og eitt haegri skeid i ensk-
um.

Luttakarar hava annad-
hvert teknad seg einsaris
ella i bolkum og i summum
fgrum eru tad stovnar ella

fyritekur, sum hava bidid
um skeidsrgdir til starvs-
folk.

Sum er, verda 28 skeid
hildin hetta til Gt & varid;
eingi av hesum eru stak-
skeid, i0 bert vara eitt viku-
skifti, eina midviku ella
viku; men gll eru skipad i
rgdir, har luttakararnir
koma & skeid 6-8 ferdir
komandi halva arid.

Fréleran

Fimm  lerarafélk  vid
ymiskum og fjglbroyttum
bakstgdi og fortreytum
hava skeidini i faroyskum;
og hesi eru Sjardur Ferja,

Alvur Enni, Rani Bjark-
hamar, Snabjern i Dali og
Tordur Joansson.

| enskum eru lerarafdlk-
ini seks i tali, somuleidis
vid fjglbroyttum bakstadi
og Ur ymiskum londum, eitt
na Bretlandi, Avstralia og
Filipsoyggjunum; og tey
eru: Sue Philbrow, Alex
Ocampo, Natascha Johan-
nesen, Jacqueline Skulva-
dal, Ernst S. Olsen og
Tordur Jéansson.

Skeidsleidari er Térdur
Jéansson og umsitingar-
leidari & Skeidsdeplinum er
Jan Slettalid. - Heima-
sidan er: www.depilin.fo
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Shakshouka

Hetta skalt ti bruka:

2 medalstorar leykir

6 hvitleyksbatar

4 tomatir

2 pipar

Knappan halvan kopp av olju
1 kopp av hgsnarungasodi

4 tsk. av tomat-puré

2-5 dropar av tabasco
Knappan halvan kopp av grenum oliven
vid ongun steini

1/2 tsk. av salti

1/2 tsk. av stoyttum pipari
1/2 tsk. av kumman

4-6 egg

Soleidis gert td:

1.
2.
3.

4,

© oo~

Sker leykirnar i pettir

Kroyst hvitleyksvbatarnar

Koyr tomatirnar i kékandi vatn i

nakrar minuttir og flis teer

Hita oljuna & pannuni og steik leykin

til teir eru ljésabranir

Koyrt sioani kroysta hvitleykin i og

lat alt hetta smasteikja eina lgtu

Koyr sidani tomatirnar og pipario i,

blanda alt veel og lat smakoka i umleid 10 min.
Stoyt sodid, tomatpuré, tabasco og oliven i
Krydda vid salti, pipari og kumman

Lat alt kéka spakuliga i uml. 20-30 minuttir,
medan rgrt verdur i av og a

10. Koyr eggini i - eitt i senn

- beint adrenn bordreitt verdur

11. Lat koka inntil eggini eru fast.

Evnisdagur um
starvsfolkapolitikk

15. nov. skipadi Legmans-
skrivstovan fyri evnisdegi
um  starvsfolkapolitikk.
Umleid 100 folk luttdku
henda dagin, sum var fyri
leidarar og starvsfdlk, id ar-
beida vid starvsfolkavidur-
skiftum i landsfyrisitingini.

Yrkisfelgg og adrir &-
hugabdlkar visti hesum til-
taki sera stéran &huga og
Lagmansskrivstovan hevur
ti avgjert, at skipa fyri ein-
um liknandi degi komandi
ar.

Haggni Hoydal, varalgg-
madur byrjadi evnisdagin
og umrgddi tydningin av at
hava starvsfolkapolitikk &
almennu arbeidsplassun-
um.

Sidan voru framlggur um
gongdina i starvsfolkapolit-
ikkinum og um lggfradiligu
stgduna hja starvs-
folkapolitikkinum.

Harumframt véru ngkur
lyklatgl legd fram, Gr fyrstu
fragreidingini, sum er gjerd
um  starvsfélkapolitisku

vidurskiftini i landsfyrisit-
ingini.

Hevudsdentur vadr lagd-
ur a at viogera iverksetan-
ina av starvsfélkapolitikk-
inum og arbeitt var i bdlk-
um badi fyrrapartin og
seinnapartin.

Tosad vard dagliga um
nyttuna av starvsfélkapolit-
ikkinum og luttakararnir
hgvdu négv g6d hugskot
um, hvussu starvsfélka-
politikkurin  kann bliva
meira Utbreiddur.

Sum eitt Urslit av evnis-
degnum, hevur starvsfélka-
politikknevndin avratt at
seta fyra arbeidsbolkar. Teir
skulu arbeida vio at fyri-
reika:

« Skeid og kunnandi fundir
um starvsfolkasamrgdur

+ Samskipan og fyrisiting
av starvsfolkapolitikkin-
um

+ Kunning

¢ Heimasiou um starvs-
félkapolitikk.

Bok um Ingalv av Reyni avegis

Onnur og gkta utgava

Ingalvur av Reyni er upp-
reistrarmadurin i fgroyskari
malningalist og stridist
einvist imoti, at myndin
gert ov pen. Malningurin
skal herja &, revsa og bréta
niour, og listamadurin vil
vera vid, at gongst ov vel
at selja, so er okkurt galid.
Somuleidis méast ti aldrin
vera nggdur, ti so kanst td
lika so gjarna halda uppat.
Ti ta ert tu deydur kortini.

Fyrra Gtgavan av bokini
um Ingalv av Reyni kom f{
1989, men av ti at filmirnir
eru blivnir burtur, hava vit
nytt hgvi til at gera eina
nyggja og broytta Gtgavu.
Meginparturin av myndun-
um eru ter somu, men
fotograferadar av nyggjum,
0g so er komig fitt av seinni
myndum aftrat.  Striku-
myndirnar eru somuleidis i
hevudsheitum  nyggjar.

Teksturin hja Gunnari Hoy-
dal er kortini tann sami,
men dagfgrdur og & trimum
malum: fgroyskum, donsk-
um og enskum. Bokin er
innbundin og vid vakrari
leysakapu.

Lagt til reettis hava
Amariel Nordoy, Dorthe
Juul Myhre og Jogvan Isak-
sen.

Um sina strevan, id hevur
stadid vid i einar tveir

mansaldrar, sigur Ingalvur
av Reyni: »Eg royni at
koma fram til og finna tad
bestemta bileetid, sum eg en
ongantid havi evnad at
gjert. Kanska eg upplivi
tad. Kanska ikki.«

Bokin um Ingalv av
Reyni kemur i bokabudir-
nar seinast i naestu viku og
kostar kr. 380.

VIKMERKINGAR

Viomerkingar til fragreioing um starvsfolka-
politikk landsins

Carita Bjorklund
Formayur i Fgroya
Pedagogfelag

Faroya Pedagogfelag hevur
sum onnur fakfelgg hja
teimum alment lgntu i Far-
oyum fingi> skrivliga fra-
greibing um sokalla>a
starvsfolkapolitikk land-
sins.

Hetta er frgrei>ing, sum
gjgrd er av landsst rinum
sjalvum, uttan at umbo»
fyri fakfelggini hja teimum
starvsfélkum, sum hesin
politikkur skal fevna um,
hevur fingi> havi til at vera
vi> | arbebinum. Vit eru
sum fakfelag gott nokk
voryin hoyrd, men héast vit
i fleiri forum hava svara»
aftur, hava vit ikki s&»
nakran broyting ut fré ti.

Fgroya  Pedagogfelag
heldur ta> er dheppi>, at
umbo> fyri ta storu fjeld av
Igntakarum, sum hesin
politikkur skal fevna um,
ikki hevur fingi> magu-
leika fyri at veri> vi> i
arbebinum, ti uttan iva
hgvdu umbo> fyri fakfe-
lggini kunna» givi> eitt gott
ikast til forarbei>i> sum
ney>ugt er i sambandi vi»
at  skilagé>ur  starvs-
félkapolitikkur skal setast i
verk.

Fakfelggini fingu ei
heldur hgvi til at vera vi> &
fundinum & Hotel Fgroy-
um, har evni> var starvs-
félkapolitikkur landsins, og
ta> meta vit vera spell. Vit
hava fingi> frabo>an um, at
fakfelggini seinni skulu faa
innbj6>ing til fund, men ta
arbeibi> tykist at vera
li>ugt, dugir felagi> ikki at
siggja nakra meining i at

koma til ein fund.

Virvikjandi tilfarinum,
sum vit hava fingi>, so er
starvsfolkapolitikkurin
b} ttur upp i partar, sum
m.a. fevna um arbei>sum-
hvgrvispolitikk, bygnarar-
broytingar, rasevnapolitikk,
setanarpolitikk,  starvs-
folkasamre>ur, uppsagnar-
politikk og utbugvingar-
politikk.

Ymist er, hvussu tfdn-
ingarmiklir hesir partar eru,
s&> fra sjonarhorninum hja
fakfelggunum, men teir
partar, sum beinlei>is koma
at hava avirkan & daglig-
dagin hja limum okkara,
m.a. i sambandi vi> at folk
venur sagt Or starvi, hava
so avgerandi tidning, at
slikar asetingar eiga ikki at
vena framdar i verki uttan
at umbo» fyri tey félk, sum
hetta fer at hava beinleiis
avirkan &, hava veri» vi> at
fyrireika henda politikk.

Vi>merkjast skal, at part-
ur av ti, sum nevnt er i til-

fari landsst} risins er endur-
toka av ti, sum &sett er i
galdandi léggavu, og eg
kann her m.a. visa til 16gina
um arbei>sumhvgrvi og
fyrisitingarlogina.

Eg skal her draga fram
ngkur dgmi, har fragrei>-
ingin um starvsfolkapoli-
tikk landsins ikki tykist at
vera ngktandi.

I sambandi vi> tann part-
in, sum kalla>ur er bygn-
aarbroytingar, verur sagt
um kunning, at t4 avgen
ER TIKIN um at fremja av-
gerandi broytingar i umsit-
ingini ella i arbei>sgongd-
ini, skal lei>slan kunna
starvsfolkini um hetta, og
endamali> vi> ti.

Hoéast vismerkt versur
seinni i oringini, at ti
skal vera at umrg>a mali»,
so sjonarmi> og uppskot
hja starvsfolkum kunnu
vena tikin vi> i avgenar-
grundarlagi>, &renn av-
genin endaliga verur
sta>fest, so visa royndir
okkara, at ta stovnslei>sla
hevur tiki> avgers um at
fremja avisar broytingar, so
tykist ta> at vera 6gjerligt
at faa broytt ella avirka
hesa avgen.

Eg haldi ti, at landsstt ri>
atti at broytt hesa onring,
solebvis at starvsfolkis fekk
dvirkan lika fra ti at hug-
skot um mgguliga broyting
kom fram, ti bert & hendan
hatt feer lebslan og starvs-
folk i felag skipa> broyt-
ingarnar, solei>is at veru-
ligt atlit bae>i vpour tiki> til
stovnin og starvsfélki»
sjalvt.

Virvikjandi rasevnapoli-
tikkinum, so skuldi greitt
verb boar fra i »starvs-
folkapolitikki  landsinse,
um hesi politikkur ger
broytingar i rattarste>uni
hja ti einstaka starvsfdlk-

inum.

Her verur hugsa> um i
hvenn mun stovnslei>slan
hevur skyldu til at fara fram
eftir &setingunum i starvs-
félkapolitikki landsins, ta
sta>xfest verur, at starvs-
folk er A&virka» av ris-
drekka & arbei>splassinum,
ella um starvsfolki> kann
venta at vera burturvist
vi> ti grundgeving, at talan
er um brot & tenastu-
skyldurnar hja vi>komandi.

Onringin um »veglei>-
andi mannagongd« skapar
helst fleiri spurningar enn
ta> gevur svar, t4 talan er
um rattarsteouna  hja
starvsfolkinum, sum kemur
i ta steou, at brdk versur
fyri rusdrekkapolitikki
landsins.

Virvikjandi setanarpoli-
tikkinum, so ivist eg i, um
vegleiringin & sibu 3 er
skilag®, ti ta» at stovnurin
skal seta spurningar um
m.a. familjuvi>urskifti o.a.
kann av ndgvum umsgkjar-
um skiljast sum &vi>kom-
andi viurskifti, ta talan er
um at sgkja starv, har fak-
ligi forleiki og arbei>s-
royndirnar saman vi> per-
sonliga eginleikanum eiga
at vera hgvuwstatturin, ta
stera skal takast til hvar
skal hava starvi>, sum If st
er leyst.

Ta sagt verur i inngang-
inum til tann partin av
starvsfolkapolitikkinum,
sum eitur »uppsagnar-
politikkur« , at uppsagnir av
starvsfolkum vera
framdar 4 viriligan hatt, so
er ta» ein sannroynd, at
almennu myndugleikarnir i
nogvum fgrum als ikKi
hava vist vipiliga fram-
fers, ta starvsfolk vera
sggd Ur starvi.

Dgmi eru um at keerur til
hegri myndugleika um

uppsagnir, sum avgjart ikki
eru farnar fram & viniligan
hétt, tiverri ikki hava givi»
naka> drslit, og ta» kann
sjalvsagt ikki anna> enn
skapa 6tryggleika ba»i hja
almentum settum starvs-
félkum og fakfelagunum.

Tarvur er ti helst & neerri
atgreinasum reglum, sum
veruliga tryggja starvsfolk-
um, sum venra sggd ar
starvi, eina viniliga vi>-
ger», soleibis at brot &
hesar reglur vénu tiknar i
alvara og fingu avleiringar
fyri teer stovnslei>slur, sum
ikki hildu hesar &setingar.

Visvikjandi teimum
grundgevingum, sum al-
mennur myndugleiki,
sambeert fyrisitingarlogini
og vanligum fyrisitingar-
reglum annars hevur skyldu
til at geva félki, sum
&tlanin er at siga Ur starvi
(hoyringsskriv) og sum
vena sggd r starvi (upp-
sagnarskriv), so eru hesar i
nogvum fgrum als ikki
ngktandi.

Dgmi eru um starvsfolk,
sum sggd eru 0r starvi, utt-
an at ngkur itekilig grund
er givin hvgrki i samband
vi> hoyringsskriv ella ta
talan er um endaligu upp-
sggnina.

Ivasamt er ti, um oning
av starvsfolkapolitikki er
nokk til at broyta stg>una
og tryggja alment lgnt
starvsfélkunum eina vini-
liga vi>fers i sambandi vi»
uppsagnarmalinum.

Helst er ste»an tann, at
tarvur er & einari hugbur s-
broyting hja négvum av
teimum  alment  settu
stovnslei>arunum, ~ sum
m.a. ikki hava ndg stora
vining fyri asetingunum i
fyrisitingarldgini ei heldur i
galdandi sattmalum, og her
er skrivarur politikkur ikki

nokk, um ikki lei>slurnar
kenna &byrgd og viring
fyri starvsfolki sinum.

Aorir partar, sum hava
ttdning fyri tey alment
lgnu attu eisini at veri
tiknir vi> i starvsfélka-
politikkinum.

Sum dgmi kann nevnas
sjukrapolitikkur, serliga vi>
atliti til sokalla> 120 daga
regluna, sum i fleiri av
grannalondum okkara na er
tikin av, og har asetingar
eru gjegrdar sum skulu
tryggja, at félk sum gerast
sjuk kunnu versa verandi a
arbei>splassinum, t.d. vi
at umskula hesi folk, so-
lei>is at tey framhaldandi
kunnu rgkja passandi starv.

Hetta hew>i veri> il
gagns fyri ba>i samfelagi>
og lgntakaran sjélvan.

Ta» kann tykjast undra-
narvert, at starvsfolkapoli-
tikkurin als ikki nevnir
galdandi sattmalar.

Samanumtiki» kann
sigast, at starvsfélkapoli-
tikkur landsins ber bra> av
at umbo»ini fyri lgntakaran
ikki hava wveri> vi> i
fyrireikandi arbei>inum, og
vénandi tekur Lggmans-
skrivstovan hetta til eftir-
tektar og gevur fakfelggun-
um mgguleika fyri at vera
vi> i einari veruligari gjgg-
numgongd av gllum teim-
um spurningum, sum stinga
seg upp i sambandi vi> at
slikur politikkur skal fremj-
ast i verki, solei>is at enda-
ligu oningarnar vena
gjerdar i samarbei>i mill-
um stovnslei>slurnar og
umbo»ini fyri lgntakaran.

Danir byggﬂ;’a prestagaro

a Glyvrum’

Palli Dalsgaard

Ta> hvakk mangur maur
vi> av tbindunum i
Sjonvarpinum tf skvaldi>,
har greitt van fra, at danir
ikki vildu lata niggjan
prestagar> byggja a4 Glyv-
rum. Hvar orsgkin var, visti
frasggumasurin  ikki at
siga, men mistanki var um,
at fullveldisztlanin, sum

spgkir i Fgroyum, kundi
vera ein orsgkin til, at so
var.

Ikki vardi leingi, um enn
eina so litla sutnd, so s6u
vit mynd av mentaméla-
raharranum, sum ikki
einans hevur tala> fyri
fullveldi, men hevur ropt
ta> Gt, so ta» hevur runga>
eftir i um at faa fullveldi
onganti> ov skjott. Burtur
vi>  gllum donskum, ja
sjalvan grundlégardagin,
tok hann av.

NG hevur sama fullveld-
ishetjan veri> i Danmark og
bi>i> danir um at byggja
prestinum & Glyvrum
prestagar>, og sum ikKi
einafer, danir eru teir penu
menninir, teir lova>u at
umhuga stg>una.

Hvgr kann skilja naka
sum helst av ti, sum gong-
ur fyri seg i hesum ney»ars
landi. Hvat skal folka-
atkvgra vera um? Vita teir
ta> sjalvir? Veljarin veit ta
ikki.

At hugsa sar til allir
pengarnir, i> ni ttir eru til at
fyrireika eitt so veel og
viriligt  fullveldi, sum
eingin skuldi kunna seta
fingurin &, t& komi> van &
mal, na ikki heetta saer
undir ein einasta prestagar>
uttan hjalp ar Danmark.

Fyri ikki so langari ti>
si>ani var> spurnignurin
um at yvirtaka Fdélkakirkj-
una nokkso aktuellur i for-
oysku blg>unum. T4 dittari
eg mer at skriva eitt

lesarabraev i méti yvirtgk-
uni, 6g visti 4, at um so var,
at Fdlkakirkjan bleiv yvir-
tikin, so kom ikki at ganga
long ti>, til hon van
stongd.

Byggingin av prestagar>-
inum & Glyvrum er eitt tal-
andi demi um, at so hev»i
veri>. Ta tann skrivingin
var fyri, bleiv fart fram av
ba>i hggum og lagum, at
ta> voru einans 20 milli-
onir, i» kirkjan kosta>i far-
oyska landskassanum. Ta»

var ikki rett. Prestslgnirnar
voru ikki iroknasar hesar
milliénirnar, ti ter koma
beinlei>is Gr Danmark.

Leggi> fullveldisatlan-
ina & hillina og fari> til ar-
beivis at rgkja tey vini, vit
hava, &renn alt fer i hund-
arnar.



