Sosialurin

Nr. 106 - 6. juni 2006

'

"3 rameym

P

45 dra gamla Nina Magnussen er borin i heim vid cystiskari fibrosu og er elsti foroyingur nakrantio, i0 hevur livad so leingi vio sjiikuni

Sjak fyri livid

Nina Magnussen

er borin i heim vid
cystiskari fibrosu og
hevur alt sitt liv verio
darvad av sjikuni. -
Um td ert vaksin upp
vid sjukuni, veitst ta
sjalvandi ikki, hvussu
tad er at liva uttan.
Men tad er ikki altio
leett at liva, sigur
Nina, sum i dag er

45 ara gomul og elsti
feroyingur nakrantio,
i0 hevur livad so
leingi vi0 sjukuni

Liv Hojsted Horsdal
horsdal@sosialurin.fo

Nina ber kroppin hja ser
saman vi0 ein bil, har ein
rugva er i olagi:

— Eitt ni um karburator-
urin & einum bili er tiptur,

trekkir bilurin ikki veel.
Og so lekur hann kanska
eisini kolaraleg, olju og
annad. Bilurin kann koyra,
men skal alla tid stedga
og kannast. Just soleidis er
kroppurin hja mer. — Hann
koyrir, men bara ikki skjott
og leingi i senn, sigur 45 ara
gamla Nina Magnussen.

Sjukan fremmand

Ta Nina Magnussen vard
fodd, visti eingin um sjuk-
una, cystiska fibrosu:

— Eg var sera illa fyri,
tok ikki uppa og megnadi
ikki at halda matin inni {
meer. Tiskil vard eg at kalla
innlegd & sjukrahusi, til eg
var fimm dra gomul. Nustani
ta stadfestu laknarnir, at
eg hevdi cystiska fibrosu,
greidir Nina fra.

Beiggin eisini sjikur

T4 Nina var try ara gomul,

fekk hon ein beiggja, i0
eisini vard borin i heim
vid sjukuni. Hann var nogv
verri fyri enn Nina og doyoi
sum 11 ara gamal:

— Eg var ung og ébugvin,
ta beiggi min doydi, og
hugsaodi ikki, eg kundi
doyggja eins tidliga og
hann. Eg misti ein godan
vin og sakni hann enn,
men serliga var tad hart
fyri foreldrini, sigur Nina
og leggur afturat, at ta var
tad ein deydadoémur at hava
cystiska fibrosu:

— Mamma fekk raett og
sleett at vita, at hon for at
missa baedi bernini. Men eg
var ikki so alvarsliga sjuk i
lungunum sum beiggi min,
og ti klaradi eg tad.

Sama arid, beiggi Ninu
doydi, fekk hon eisini
sukursjuku, og ta gjerdist
alt verri. Men so vi0 og
vid, sum laknarnir vistu
meira um sjukuna og nyggj-
ur heilivagur kom, fingu

foreldrini hja Ninu t6 at
vita, at Nina for at liva
longri enn beiggin og megu-
liga at gerast vaksin:

— Heilivagurin er mentur
otruliga nogv sidan ta, og ti
livi eg enn. Men somuleidis
havi eg havt foreldur, i0
vid skynsemi og go6dum
innliti i sjikuni hava ans-
a0 eftir mar. Men eg
havi t6 verid innlegd 14
dagar fyra ferdir um ariod a
Rikissjukrahusinum, sidan
eg var 16 ara gomul.

Elsti foroyingur

[ dagerNina elsti feroyingur
a livi vid cystiskari fibrosu.
Somuleidis er hon millum
tey elstu i Danmark, sum
hava sjukuna. Tey flestu,
sum eru eldri enn hon, hava
fingid nyggj lungu:

— Tao er ikki latt at gera
eina lungatransplantation,
og ein slik vidogerd er
avgjert seinasti utvegur.

Nogv doyggja eisini und-
ir ella beint eftir trans-
plantationina. Mini lungu
virka enn, men eg leggi t6
til merkis, at tey eru verri
ni enn adur. Eitt ni havi
eg altid elskad at kve0id
og skipad, men tad seinna
megni eg ikki longur. Eg
virki og megni eitt nu at
ganga upp gjegnum nogvar
trappur sjalv, héast eg hvili
meg 4 vegnum.

Ottast ikki

beinleidis deydan
Dagliga hugsar Nina ikki
noégv um deydan. Men
onkuntid, td hon fer eina
alvarsama infektion og einki
megnar, hugsar hon td, hon
ikki fer at liva meira:

— Téa eg var yngri, helt
eg ikki, eg for at liva, til
eg vard 30. Oll hini vid
sjukuni doydu rundan um
meg, og so hugsadi eg
sjalvandi, neer tad vard min

tarur. Eg verdi ikki 100
ara gomul, men vid goda
heilivaginum, havi eg vonir
um at liva nekur ar afturat.

— Eg havi s&0 nogvar
sjuklingar vi0 cystiskari

fibrosu, 10 hava verid
deydanum ner. Tad er ein
otespilig sjon, og ti ynski
eg veruliga, at eg doyggi
skjott og lett, td min tarur
kemur. Men vid sjikuni
gongur tad vanliga reettiliga
skjott fyri seg, ta fyrst
gongur undan, sigur Nina,
10 vanliga ikki gremur seg,
men heldur gledist um,
at hon eftir umstedunum
hevur tad gott.

IkKi fyri ongum

Hoéast Nina hevur baksast
vid sjuku alt sitt liv, hevur
hon t6 ikki bert sitid hend-
ur 1 favn. Nina hevur
nevniliga fingid sar eina
utbugving sum livfredingur
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