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Elspa Morkeore og
Kari J6annesarson
eru badi ur
Sydrugoetu. Tey

eru hoast unga
aldurin vald til
arsins svimjarar i
Foroyum. Sandurin
i Sydrugetu hevur
givio teimum sjogv
ibl60id, og ti hava
tey altid havt hug

at svimjingini. Tey
hava bedi mal um at
gerast yrkissvimjarar
uttanlands, men

tey fara ongantio

at gloyma teirra
uppruna

UNGIR SVIMJARAR
Heini S. Kristiansen
heinik@sosialurin.fo

Elspa Meorkere og Kari
Jéannesarson eru vald til
arsins svimjarar hja avikavist
kvinnum og monnum { ar.
Hetta er eitt satt bragd av
ungu svimjarunum, sum
badi buigva i Sydrugetu.

Elspa Morkore er 14
ar, og hon eigur foroyska
metid i 200 metrar rygg.
Hon gongur 1 8. flokki, og
ti kanst ti av sonnum siga,
at hon hevur sini bestu ar
frammanfyri seg.

Kari Joéannesarson er 16
ar. Hann eigur foroyska
metid 1 100 metrar rygg.
Hann gongur i 10. flokki, og
eftir summarfritioina kundi
hann hugsad sear at farid til
Danmarkar i skula.

Uppvaksin vid
svimjing

Undirritadi hittir Elspu og
Kara vid benkurnar beint vid
sandin i SyOrugetu. Bedi
eru sera fryntlig og lett at
tosa vid. Eg leggi merki
til, at teirra kropsbygnadur
er, sum hann eigur at
vera hja svimjarum. Tey
eru herdabreid og vl
trimmad.

Vit ganga eftir sandinum,
medan vit tosa. Tey eru baoi
uppvaksin i Sydrugetu, og
tey hava nytt ndgva tid a
sandinum.

—Um summarid plaga vitat
svimja i sjonum. Ofta svimja
vit fra keiiini eystanfyri og
inn til sandin, sigur Kari.
Spurd um sjogvurin ikki er
sera kaldur, svarar Elspa:
—Ju, men ta venur teg skjott
vid tad. Vit plaga ofta at byrja
vid at vassa eitt sindur. T4 10
vit so eru komin somikid 1t,
at sjogvurin kemur upp til
midjuna, kava vit. Tu leerir
at bita kuldan 1 teg.

Tey eru badi vaksin upp
vi0 svimjing: Foreldrini
hava studlad teimum sera

vel vid svimjingini, og
tad ger sjalvandi hugin
betri. Tey byrjadu bedi i
svimjifelagnum Skeggjar.
Men fyri ngkrum arum sidani
hevdi felagid ein stedg, ta i0
tad ongan venjara fekk. Ta
foru tey til FS i Fuglafirdi.

— Skeggjar er virkid aftur,
men nd verdur denturin mest
lagdur & tey yngru, so vit
leera meira i FS, sigur Kari.

Elspa greidir fra, at sum
ungur svimjari svimmur
ta allar greinir. Sum tu
gerst eldri, velur ta tad
svimjigreinina, sum ta ert
best til, og venur einans
hana. Elspa og Kari svimja
badi rygg. Elspa svimur
eisini eitt sindur crawl og
eitt sindur blandad. Kari
svimur eitt sindur langteina
crawl eisini.

Venja 20 - 30 timar
Kari og Elspa venja sera
nogyv.

— T mast allatidina vera i
bestu venjing, ta 10 tu svimur.
Vit venja 20-30 timar um
vikuna, so tad er nastan
sum eitt fulltidarstarv, sigur
Kari.

Umframt svimjingina
ganga tey baedi i Fuglafjardar
skala. Kari gongur i 10.
flokki, so hann er mestsum
lidugur vid skulan. Elspa
gongur i 8. flokki. Um
morgunin, 4drenn tey fara {
skula, hava tey eina venjing.
Onkuntid er hon klokkan 5
og onkuntid klokkan 6. Tey
venja inntil klokkan 7.30, og
so fara tey i skula. Aftana
skualatid hava tey so aftur
eina venjing.

— Onkuntid havi eg verid
so utligvadur av venjingini,
at eg eri farin beina leid i
song, ta 10 eg komi heim
klokkan 20.

Undirritadi dugir ikki at
imynda ser, at tey hava tio
til nakad annad fritidaritriv
ella vinir. Men tey brika tad
tid, sum tey hava, saman vid
vinunum hja ser.

— Ta 10 t4 venur so hart,
so mast ta siga nei til okkurt
annad. Ti hava vit ikki so
ndgva tid til vinir og annad.
Tad er eitt val, sum t mast
taka, sigur Elspa.

Kari hevur speelt fotbolt
sum ungur, og har var hann
heldur ikki heilt eidaserur.
Hann var til onkra venjing
vid ungdémslandslidnum,
so evnini sum fotboltspaelari
eru eisini g60. Men so breyt
hann 6stbeinid, og ti gavst
hann.

— Svimjing hevur altid
verid nummar eitt hja meer,
og nu venja vit somikid
ndgv, at eg havi ikki tid til
fotboltin eisini, sigur Kari.

Storur heidur at verda
arsins svimjari
Tad er eyOsynt, at tad

teirra hug til svimjing

eru tvey bugvin og
malrettad ung folk, sum
ganga & Getusandi henda
goodvedursdag. Tey hava
viljan og treystid, sum krevst
av einum yrkissvimjara.
Teirra dreymur er at gerast
yrkissvimjarar. Ba0i hava
tey vunnid stersta heidur
i feroyskari svimjing, so
nu gongur leidin ut um
landoddarnar.

Héast malini eru heg og
sjalvsalitid er gott, so eru
tey badi sera jardbundin og
veruleikanar. Tey vita, at tad
krevst sera nogv til at gerast
yrkissvimjari, og ti vilja tey
eisini hava eina utbugving.
Kari @tlar ser a tekniska
skula i Danmark og at sidani
taka eina handverksliga
utbugving. Elspa atlar eisini
at leera til okkurt, men hon
veit ikki raettiliga enn, hvat
tad skal verda.

Elspa fekk heidurin sum
arsins svimjari hja kvinnum
i ar, medan Kari vard valdur
sum arsins svimjari hja
monnum. Hetta var ein storur
sigur hja svimjifelagnum
FS, sum eigur badar
svimjarnar. Eisini eru tad
nogv folk ar Sydrugetu,
sum eru sera errin av hesum.
Men hevudspersonarnir
sjalvir eru eisini ernir av
heidurinum.

— Hetta er helst storsti
heidur, sum tu kanst faa
sum svimjari i Feroyum.
Elspa hevur so fingid ein
starri heidur, ta 10 hon fekk
heidurin at hava framt arsins
itréttarbragd, sigur Kari og
smilist yvir & Elspu.

— Té id ta hevur vunnid
heidurin sum  4arsins
svimjari, ta ert ti komin so
langt ti kanst i Foroyum. Ti
hava vit briak fyri nyggjum
avbjoédingum nu, siga tey
baedi samd.

— Vit svimja vanliga
eftir tidum, so vit kappast
allatidina um at betra tidina.
Annars er kappingin ikki so
stor. Tad, sum far teg at
stridast, er, at t( kanst betra
um tina egnu tid og kanska
faa foroyskt met.

Kari atlar ser til eina

Kidri Jéannesarson og Elspa Morkore eru errin av at vera tir
Sydrugetu. Tey eru uppvaksin vio sandin, og tad hevur eggjad
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nordurlendska  svimji-
kapping, ta i0 hann fer
nidur. Har kann hann koma
at royna seg millum tey
bestu i nordurlondum. Elspa
hevur sum mal at gerast
heimsmeistari i svimjing
ein dag.

— Eg veit, at tad er eitt
sera hegt mal, men uttan
heg mal og trigv uppa teg
sjalva, kemur ti ongan veg,
sigur Elspa.

Lokal

T4 10 meginparturin av teirra
livi snyr seg um svimjing,
so kann ein kanska hugsa,
at tey einki annad hava at
ganga uppi. Men tey sita
ikki og hyggja at svimjing
allan dagin.

— Eg kenni teir kendastu
altjoda svimjararnar, men eg
kenni ikki nogvar. Onkuntiod
hyggi eg at svimjing i
sjénvarpinum, men tad er
ikki ofta, sigur Elspa.

Spurd um, hverjar kenslur
tey hava fyri heimbygdini
og Getusandi, siga tey, at
tey eru sera lokal. Tey eru
stolt av bygdini og ti, sum
ibugvarnir hava utrettad.
Gotufolk eru kend fyri at
klara seg veel i vinnulivinum,
fotbolti, tonleiki og svimjing.
Hetta er alt nakad, sum tey
eru stolt av, og tey fara
altio at kalla seg Gatufolk
vid storum S frammanfyri
- hetta nevniliga ti at tey eru
ur Sydrugetu. Getusandur er
siOstu arini vordin karmur
um G! Festivalin, og hetta
fegnast tey eisini um.

—Tad er einkulur festivalur,
og tad er stuttligt at siggja so
nogv folk & Getusandi, sigur
Kari.

Eftir samreduna fara vit
hver til sitt. Undirritadi
gongur mo6ti bilinum,
medan Elspa og Kari ganga
nidan i bygdina berfott. Vid
krossvegnum siga tey ba0i
farveel vid hvenn annan og
fara hver sin veg. Vit fara
uttan iva at hoyra meira um
Elspu Moerkere og Kara
Joannesarson 1 framtidini.
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Kari og Elspa er vald
til drsins svimjarar i
Foroyum i dr. N1l gongur
leidin til Danmarkar

og storri kappingar. Tey
hava beedi ein dreym um
at gerast yrkissvimjarar.
Mpynd Jens Kr. Vang



