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Laparaskopi

er ein kikhols-kanning og skurdvidgerd i maganum og tarmunum.
Eitt tunt rorformad tél verdur stungid inn gjggnum bukveggin. Hetta
verdur alt fjarstyrt av laeknanum vid hjélp av sjonvarpsskiggjanum.
Hesar skurdvidgerdir eru i fyrsta lagi eirindarleysari fyri sjuklingin, teir
koma skjétt fyri seg aftur, innleggingartidin gest styttri og peningur er

at spara.

at meguleiki er at sleppa av vid
hesa plaguna.

Undan skurdvidgerdini hevur
hann verid til ymiskar kanningar,
og henda tysmorgunin var tann
stori dagurin komin, ta hann
skuldi sleppa av vid allar hesar
plagur sinar. Fastandi metti hann
upp 4 Landssjukrahtsinum.

Um morgunin vordu ter
seinastu kanningarnar gjerdar, og
eftir degurda var letan komin til
skurdvidgerdina. Eftir etlan skal
hann kunna eta faar timar eftir
at skurdviogerdin er lidug, og so
er spurningurin bara um, hvussu
leingi hann skal verda innlagdur.
Vanligt er at tosa um 1 til 3 dagar.

Ljost og rumligt
Klokkan er 13:43 og alt for-
arbeidid vid skurdvidgerdini er
gjort. N bida vit bert eftir at
lecknin skal koma vid ti stora og
hvassa knivinum vid ti 1 hyggju
at seta hol 4 magan.

Men nei: Her kemur kortini
eingin storur knivur fram, ti
tad er heldur ikki @tlanin. [ dag
verdur arbeitt 4 annan hatt og
eisini 4 eini meiri eirindarsaman
mata. Nu verdur laparatomi’in
brukt.

Tao vil siga, at oll skurdvio-
gerdin verdur framd gjegnum

sonevnd kikara-sikti: Leeknin
stingur fleiri rer nidur i buk-
holuna 4 sjuklinginum. Og her
kann hann fylgja vid 4 einum
sjonvarpsskyggja, hvussu
skurdvidgerdin fer fram. I roynd
og eru hyggur leeknin meiri a
skiggjan enn moti sjuklinginum!

Nakrar faar minuttir seinni er
tad just hetta sum kemur fram
a sjonvarpsskiggjan her i stovu
5: Magasekkurin upplystur
av sterkum 1josi, knivurin og
tongin arbeida hegnisliga saman,
samstundis sum sjuklingurin
fyri hvenn minutt sum gongur er
neerri lotuni, ta ringi brostsvioi
hansara er av.

Leett er at fylgja vid kenu og
atladu rerslunum a skerminum.
Undarligt at hugsa ser at hetta
gongur fyri seg i maganum a
einum livandi personi, — og at
alt bara snyr seg um eitt evarska
1itio eki i bukholuni.

A skerminum ser tad ut til
at vera sum ein storur tunnil,
men i veruleikanum fer henda
skurdvidgerdin fra & einum oki
sum einans er faar centimetrar til
stoddar.

Ein laekni aftrat

Tad verda ikki ndgv ord segd
eina slika letu her i stovu 5. @11
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Magasyra og broéstsvidi

Magasyru-reflux er sjukuheiti fyri at sart innihald dr maganum glidur aftureftir og fer upp i spisirerid. Félk flest
merkja vid millumbilum til hetta vid sirum ropum ella bréstsvida. Afturvendandi magasyru-reflux er vanlig
liding, ti lokaveddin ella ventilurin i maganum ikki virkar til fulnar.
Vandin fyri hesum gkist, tess meiri magin er Gtspiladur av fedi.Vandin er storstur eftir stérar og serstakliga feitar
maltidir, har maturin er leingi i maganum, 4drenn hann fer vidari Gt i tarmarnar. Serliga sukurlata, piparmint,
kaffi og rdsdrekka darva virkinum hja lokaveddinum.
Tydningarmesta vidgerdin er heilivagur, men i ringum fgrum kann ein skurdvidgerd loysa trupulleikan.

vita, hver teirra uppgava er og
hver uppgavan er hja hinum
starvsfelagunum.

—T1, Hedin. Hevdi ta viljad
havt ein annan leekna aftrat ter?

Skurdvidgerdin hevur vart eina

g00a latu, og likt er til, at neyo-
ugt er vid einum laekna aftrat.
Hedin jattar, og beinanvegin fer
onnur av sjukrasystrunum eftir
telefonini fyri at bera bodini
vidari.

— Hmm, ja, hann hevur brik
fyri tveimum hendrum aftrat at
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Skurdstova 5 er veel titgjord til slikar skurdvidgerdir. Hvort einasta starvsfolk veit, hver teirra uppgdva er, baedi skurdlekni, hjdlparar, sjiikrasystrar og narkosa
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hjalpa sar ... OK, eg skal siga
vi0 hann, at tG kemur um eina
litla latu.

Hesin laeknin kemur inn, og fer
beinanvegin i holt vid at hjalpa
Hedini vid skurdvidgerdini.

Tad er meiri enn tveir timar
sidani at arbeidid byrjadi, men
einki merkist til medi nakra-
stadni ella hja nekrum. Tey hava
oll sama ynskid, at faa hesa
skurdvidgerdina framda eftir
besta forimuni.

Nu er kortini likt til at arbeids-

gongdin verdur broytt nakad.
Hedin hevur framt &tlan sina vid
— stutt sagt — at flyta magasekkin
yvir 1 hina siduna 4 sjuklinginum,
og nu byrjar so eitt annad
arbeidi: At seyma alt saman aftur
og samstundis tryggja ser, at tad
sum var skalad verdur heilt aftur.

Kon hond

Klokkan er vordin 15:35, og

nt kemur bradliga ein kvinna
inn i stovu 5. Tad er trupult at
siggja, hver vidkomandi er, ti
hon ber, eins og ell hini { stovuni,
munnbind. Hon hevur ein
spurning til Hedin.

— Hvussu leingi aftrat?

Tad er greitt, at tey vid bordid
vita hvat hon meinar vid: Neer
verdur skurdvidgerdin lidug,
soleidis at plass kann gerast til
nasta sjuklingin henda dagin.

Spurningurin er, til hvenn
hesin spurningurin vard settur.
Men Maria er skjot at svara:

— Vit verda lidug kl. 16!

Tad vil siga, at um 25 minuttir
skal alt verda lidugt.

Maria neer ikki meiri at hugsa
um hetta, ta Hedin bidur hana
reetta ser ein trad aftrat. Vid
kenu hond sini er hann nu vid at
enda hesa skurdviogerdina, sum
hevur vart i hdlvan tridja tima.

Klokkan er 15:45 og skurd-
vidgerdin er lidug. Og alt tyoir
uppa, at sjuklingurin hevur taod
gott.

—Ta, Hergerd. Tad lika
hemoglobin av honum i kveld.
Takk fyri i dag, tit!

Sjuklingurin verdur lagdur i
egna song. Skurdvidgerdin er
lidug. Og morgunin eftir kundi
madurin fara heim aftur til sin
sjalvs.

Einki tos longur um brdstsvida.
Nogyv tos hinvegin um heilsu-
bétina og ekta livsvirdid!



