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Kunning fra IRF

Tad er ein vaksandi dhugi
at gagnnyta livrunnio tilfar
{r4 husarhaldum og
urtagerdum. Hetta er 1 trad
vid tidarandan um at
minka negdirnar av
burturkasti. Harafturat
faast goo ted til urtagardin
burturar, sum geva
moldini tgdevni og
smaverur, sum hon og
planturnar hava terv 4.
Moldin verdur eisini
leettari og heldur betri upp
a vatn og t@0.

Kompostering av
urtagarodstilfari

Tann einfaldasti métin at
kompostera urtagardstilfar er,
at herma eftir ti, sum fer fram {
nattiruni. Ta grasvellurin
verdur sligin ber til at stroya
grasid undir runnar og tred,
ella millum redini 1 eini veltu.
Eftir stuttari tid hava smaverur,
madkar og skordyr beint fyri
hesum, samstundis sum hetta
heldur illgras burtur og
moldina vata.

Til ber eisini at savna tilfarid
saman 4 einum stad { urta-
gardinum. Best er, um tad
liggur har skuggi og livd eru.
Legg greinar nidast og so
annad tilfar omana. Dungin
verdur so vendur av og 4, tad
badi blandar tilfarid og fremur
gongdina. Okrit, sum spirar,
eigur at verda tikid burtur ur
dunganum.

Ein meira skipadur hattur er at
gera s@r ein rimakassa vid
tveimum ella trimum rimum.
Er hvert ramid 1 x 1x 0,5
metur ella so, er tad helst nog
mikid hja teimum flestu.
Sidurnar skulu vera nzstan
heilt teettar, og best er um
fjalarnar & framsiduni kunnu
takast upp. T4 er lecttari at
tema. Legg grovt tilfar {
botnin, t.d. sundurskornan
traebul ella handgrot.

Eru try rim, verdur tad fyrsta
brukt til at savna tilfar upp i,
tad i midjuni til sjalva
komposteringina og tad
seinasta til lidug ted. Er ein
héskandi sold omana ti seinasta
raminum, verdur tad grovasta
tilfarid hildid aftur, og kann

vera komposterad einaferd
afturat.

Tao ber til at blanda nakad av
rdum plantutilfari fra hisar-
haldinum uppi urtagards-
tilfarid, so sum frukt- og
grennmetisleivdir, inniplantur
o.t.

Tad fremur komposteringina,
at greinar er { smaum bitum, at
tilfar av ymsum slag er blandad
vl saman, at tilfarid er
héskiliga raligt og poknut.
Tilfar sum liggur & velli ella {
kassa, skal vendast av og 4.

Kompostering av
koksruski

Er wtlanin at leggja seg eftir at
gera kompost av husarhalds-
ruski, er best at brika eitt teett
bjalva ilat. Tad tekur 1itid plass
og tilgongdin er skjotari. Til

ber at gera ein bjalvadan kassa
i hoskandi stedd sjalvur. Best
er um forsidan kann latast upp
ella takst av. Lidugt bjalvad
ilet faast eisini til keyps.

So at siga alt planturunnid
tilfar kan fara i bjalvada
kassan, eisini breydleivdir,
kéka grenmeti og pasta og
avist pappir so sum teposar,
kaffifiltur og sundurskraeddir
eggjabakkar. Ansa to eftir at
s0s er skolad av eplum,
grenmeti og pasta. Legg grovt
tilfar i botnin.

Fyri at tilfarid 1 bjalvada
kassanum skal vera eitt sindur
laettari, er gott at blandad nakad
av grovari urtagardstilfarid

uppi, umleid ein fjording. Hitin
i kassanum eftir umriving
verdur umleid 50-60 °C.

Vid millumbilum upp 4 nakrar
manadir er neyougt at tema
kassan. Tann nidari helming-
urin ella so er lidugt ted, sum
verOur lagt 0t i gardin, medan
ovari helmingurin verdur rivin
um og lagdur aftur 1 kompost-
kassan.

Stigur i

Verdur tilfarid ov vat og
samanrunnid, fia smaverur ikki
nég mikid av sdrevni og
tilgongdin stedgar. Gongd faest
4 aftur vi0 at riva um og blanda
nakad av grovari tilfari uppi.

Stedgur kann eisini koma i, um
tilfarid verdur ov turt. Tad
kann koma av, at tilfarid er ov
grovt. T4 er neydugt at gera

tilfarid smeerri og blanda nakad
av vatari tilfari uppi.

Stendur ringur lugtur av, kann
orsgkin vera, at tgdini eru ov
vat og samanrunnin ella, at ov
nogvur fiskur ella kjet er uppii.
Riv um og blanda turt
plantutilfar uppi.

Hvussu faa skil a?

Velur ein at gera t@0 burtur ar
hdsarhaldsruski, er neydugt at
lata tad, sum vanliga verdur
kallad rusk, i fyra ilet.

Tad, sum skal brennast.
Hetta verdur vanliga latid i ein
posa, sum hongur 1 einum

Kompostering - at gera tgo

stativi ella stendur i einum
ilatid i skdpinum undir
vaskinum ella adrar stadir.
Posin verdur koyrdur 1 graa
ruskposan, ta tervur er 4 ti.

Komposttilfar

Plantuleivdir, sum skulu verda
til t@0, verda samladar i eitt ilat
vid loki, sum verdur koyrt i
kompostilatio einaferd um
dagin ella annanhvenn dag.
Posar av maisstivilsi faast
eisini til keyps. Teir loysast
upp og kunnu ti verda koyrdir
kompostilatid saman vid
livrunna ruskinum.

Pappir

Til pappir, bled og smapakning
er ofta best at hava eitt ilat.
flatid verdur so tomt i hvita
posan, ta tad er fult.

Serliga ddlkandi burturkast
Til seinast er tad serliga
dalkandi og vandamikid
burturkast, sum skal latast i
tann reyda posan, so hvert tad
kemur fyri. Reydi posin kann
t.d. standa i kjallara, bilhdsi
ella vaskirami.

Ahugaverdur
lesnadur

Nordisk Ministerrad, RT-
Arbeidsbolkurin, KOB og IRF
studladu eini verkatlan um
kompostering 1 Feroyum og
fslandi midskeidis 1
nitidrunum. Ein vegleiding
vard gjerd til verkeatlanina:
Sankutedverkaetlan -
Vegleiding i skiljing av
livrunnum husarhalds-
burturkasti og gerd og nytsla
av sankutgdum 1 hdsar-
haldinum.

Fragreidingin liggur &
heimasiduni hj4 IRF,
www.irf.fo.

Verdur leita 4 internetinum
eftir “hdndbog om kompost”
vid t.d. Google, ber til at finna
noégvar godar vegleidigar um
evnio.

Myndin i greinini er Gr Ren
jord — Handbok i hjemme-
kompostering. Miljgheime-
vernet.




