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tiltøk
SAMBAND
sigrid tróndarson

sigrid@sosialurin.fo 
tlf 341871

Gudstænastur
hóskvøldið 6. juli
Norðoya Vistarheim: kl. 
19.30, Hans Eiler Hammer

4. sunnudag e. Trinitatis
Havnar kirkja: kl. 11.00, 
Bjarni Bæk
Vesturkirkjan: kl. 11.00, Heri 
Joensen
Kvívík: kl. 12.00, Marjun 
Bæk
Fríðrikskirkjan: kl. 11.00, 
Hanne Sander
Æðuvík: kl. 16.00, Hanne 
Sander
Gjógv: kl. 11.00 Messa, Emil 
Olsen
Funningur: kl. 12.30 Messa, 
Emil Olsen
Leirvík: kl. 11.00, altarg., Jón 
Poulsen, stud.theol. og Uni 
Næs
Funningsfjørður: kl. 16.00, 
altarg., Uni Næs
Klaksvíkar Sjúkrahús: kl. 
10.00,
Árnafjørður: kl. 12.00 altarg.,
Norðoya Røktarheim: kl. 
14.30, Hans Eiler Hammer
á Húsum: kl. 11.00, altarg., 
Niels Pauli Danielsen
Tvøroyri: kl. 11.00, altarg., 
Jónsvein Bech. Talvan gong­
ur fyri Føroysku sjómans­
missiónina

Missiónshúsið  
v/ Landavegin
Hóskvøldið kl. 20.00 Møti.
Sunnukvøldið kl. 18.00 Møti 
v/ Tummas Lauritsen.

Frelsunarherurin 
Tórshavn
Mikudagin kl. 15.00 Bønar­
møti. 
Sunnudagin kl. 11.00 Møti.

Katólska Kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 
17.30 Orðsins tænasta v/ 
kommunión í Kerit.
Hósdagin verður konsert í 
Mariukirkjuni kl. 19.30.
Leygardag kl. 11.30 Messa í 
Kerit.
Sunnudag kl. 11.00 Hámessa 
og barnadóp v/ Benny Blu­
mensaat, prestur í Mariu­
kirkjuni. Aftaná verður kirkju­
kaffi. www.katolsk.fo

Meinigheitshúsið í Havn
Týskvøldið Bíbliutími Matt. 
13, 45-58.
Sunnudagin kl. 18.00 Møti 
v/ Hera Elttør - tala verður á 
donskum. Brynhild Petersen 
syngur. Øll eru hjartaliga 
vælkomin.

Fríkirkjan Oasan
Kirkjustræti 4
Mánakvøldið kl. 20.00 
Bønarmøti. Verið hjartaliga 
vælkomin.

Samkoman við Marknagil
Skúlaheimið, Marknagils. 75
Mánakvøldið kl. 20.00 Bønar/
uppbyggingarmøti.

Evangeliihúsið, 
Tróndargøta
Týskvøldið kl. 20.00 Bønar­
møti.
www.gospel.fo

Tórshavnar Hvítu­
sunnusamkoma
Yviri við Strond
Í summarhálvuni hava vit 
onki morgunmøti.
Kvøldmøti hvønn sunnudag 
kl. 18.00. Øll eru vælkomin.

Saron, Vestmanna
Mikudagin kl. 20.00 Bøn í 
Saron og Útimøti kl. 21.00. 
Verið hjartaliga vælkomin.

Filadelfia, Miðvágur
Mikukvøldið kl. 20.00 
Bønarmøti.

Kedron, Sørvágur
Mikukvøldið kl. 20.00 
Bønarmøti í kjallaranum.
Sunnudagin kl. 11.00 Breyð­
bróting við uppingingarmøti 
verður kl. 11.00.

Missións- og 
Ungdómshúsið á Glyvrum
Mikudagin 5. juli kl. 20.00 
Bíbiltími. Øll eru hjartaliga 
vælkomin.

Lívsins Orð, Saltangará
Mikukvøldið kl. 20.00 Bønar­
møti.
Sunnumorgun kl. 10.30 Møti. 
Øll hjartaliga vælkomin.

Soli Deo Gloria
Sunnudagin kl. 18.00 Møti.
Mánakvøldið kl. 20.00 
Bønarmøti.

Heimamissiónin
Týsdagin 4. juli kl. 13.00 
Bíbliuundirvísing í Vesturhøll 
í Fámjin og møtirøðin endar 
kl. 20.00 við evangel. møti í 
Vesturhøll í Fámjin.

Frelsunarherurin, Vágur
Sunnudagin kl. 18.00 
Evangel. møti. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Tilhaldið verður stongt:
3. juli–21. juli og 
1. august–11. august.
24. juli–27. juli er opið frá
kl. 10.00–17.00.
Á Ólavsøku, 28., 29 og 30. 
juli er opið kl. 15.00–19.00.
Í miðhæddini: Framsýning av 
bøkjaraamboðum.
Í kjallaranum: Søla av 
rabarbudessert og drekka­
munni.
Skeið fyri menn verður í 
horn- og træhandverki í 
Tilhaldinum 11.-15. sept. 
kl. 9.00-16.00.
Lærari: Thue Christiansen 
úr Grønlandi, listhandverks
maður. Kostnaður 1850,- 
íroknað tilfar, amboð, drekka 
x 2 o.a. Tilmeld. 316491 frá 
14. aug.

Tilhaldið á Toftum
Tlf. 448690
Vit halda til í niðaru hædd á 
Vesturskin.
Teldupost: tilhaldnes@post.fo
Opið er týsdag, mikudag og 
hósdag. Frá kl. 15.00 – 18,00
Týsdag: 
kl. 15.00 Vit syngja úr 
Føroya fólks. Listin liggur 
í Tilhaldinum at melda til 
bowling.
Mikudag: 
Kl 15,00 Fara frá Tilhaldinum 
til Lorvíkar at bowla
Hósdag:	
Stongt.
Tilhaldið fer í summarfrí og 
byrjar aftur í september. Lýst 
verður nærri.
Vit hava hvønn dag ein góðan 
drekkamunn, eins og vit hava 
nógv spøl,  og annað ítriv.
Vit ynskja at øll kenna seg 
væl og hugnað sær.

Dagtilhaldið Fløvi
Í Kvinnufelagshúsinum á 
Glyvrum.Tlf. 448279.
Allir pensionistar eru 
hjartaliga vælkomnir. Opið 
er mánadag til fríggjadag kl. 
15-18. 
Frá mánadegi 19. juni 
verður farið í summarfrí. 
Vit byrja aftur mánadagin 4. 
september. Gott summar.
Hvønn dag er ein góður 
drekkamuður at fáa. Bløðini 
eru altíð til taks. Somuleiðis 
kort og spøl og bøkur. Tú ert 
vælkomin at hava títt egna 
hondarbeiði við. Andakt 
verður lisin hvønn dag.

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
er opið mánadag og mikudag 
frá kl 13 til 17. báðar 
dagarnar er drekkamuður at 
fáa. eisini eru bløðini til taks. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Frá Dagtilhaldinum
á Strondum
Dagtilhaldið er opið hvønn 
týsdag og hósdag frá 15-18.

Dagtilhaldið í Luffustovu, 
Fuglafjørður
Opið er týs-, miku- og hósdag 
frá kl. 15.00-18.00
Týsdag
Kort og onnur spøl.
Mikudag
Ítriv: silvurarbeiði og annað
Hósdag
Fimleikur
Hvønn dag drekka við 
nýbakaðum.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
Opið er: 
Mánadag og mikudag 
kl. 13.30-17.30.
Týsdag og Hósdag
kl. 9.30-17.30
Teldupostur: 
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Mánadag 
Tilmeldan til døgurða týsdag 
áðrenn kl 17.00 á tlf. 459091 
Týsdag 
kl.   9.30 Gongutúrur 
kl. 11.00  bløðini verða lisin 
fyri sjónveikum 
kl   12.00  Døgurði 
Mikudag 
kl. 13.30 Telda 
Hósdag 
kl. 10.00 fimleikur 
kl. 11.00 telda 
kl. 13.30 bløðini verða lisin 
fyri sjónveik 
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. 
Møguleiki er at gera ymiskt 
handarbeiði, spæla kort, 
bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. 
Øll eru hjartaliga vælkomin. 

Eldrafelagið Nón
Í vetur koma vit saman til 
handaligt arbeiði hvønn 
týsdag frá kl. 15.00 til 18.00. 

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugs­
að tær at vita meira um felag­
ið ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Frits 
Jacobsen, tlf. 332053 ella ein 
av nevndarlimunum.

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í 
Trongisvági hvønn onsdag í 

líkaviku frá kl 15.00 til 18.00. 
Bilur fæst til staðið við at 
ringja 371069 eftir kl. 13.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag 
frá kl. 15 til 18. Øll eru 
vælkomin.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag, 
mikudag og fríggjadag kl. 
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í Keyp­
mannahavn, ið hevur tørv 
á vitjan ert tú vælkomin at 
seta teg í samband við Reyða 
Kross Føroya, Bryggjubakki 
10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini
Opið er mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 9.00-12.00 
fyri børnum/foreldrum uttan 
ansing. 

Rúslinjan hjá Bláa Krossi
er opin týsdag og hósdag frá 
kl. 19.00-21.00. 
Tlf. 318586.

Opin ACA-fundur
Tinghúsvegur 37, Havn
(Tilkomin hjá alkoholikarum 
og vantrivnaður, dysfunktion­
ellum, familjum). Leygardag 
kl. 11.00-12.00 á Tinghúsvegi 
37 í Havn.

NA (Anomymir 
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld 
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.00 Stóri 
bókafundur
Mikudag: kl. 20.00–21.00 
Stiga- og siðafundur
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00 
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: Opin fundur
kl. 09-10, kl. 17.00–18.00.
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Heimasíða: http://heima.
olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at alko­
holikarum er hvørt hóskvøld 
kl. 20. Sunnudag kl. 17.00. 
Síðsta sunnudag í mánaðinum 
er opin speakarafundur í Al-
Anon, Tinghúsvegur 37.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20 
í húsinum norðanfyri skúlan. 
Á Glyvrum hvønn fríggjadag 
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla 
læraraíbúðin).

Al-Anon
fundur er hvørt týskvøld kl. 
21.00 í Havnaskrivstovuni í 
Runavík.

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági 
hvørt hóskvøld kl. 19.00 og 
sunnudag kl. 16.00 (á loftin­
um, inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá 
alkoholikarum er hvørt týs­
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla 
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna­
miðstøðini á Tvøroyri eru 
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu­
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán­
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús­
inum onsdag og leygardag kl. 
19.00.

Blái Krossur –  Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund 
hvørt mánakvøld kl. 19 í 
hølunum hjá Bláa Krossi á 
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj­
uni á Eiði annaðhvørt týs­
kvøld kl. 20. Meira fæst at 
vita á tlf. 315575.

Fyribyrgingarráðið
Argjaboðagøta 7 · 160 Argir
postrúm 135 · 110 Tórshavn
tlf. 315155 · fax 320272
Teldupostadr.: fyribyrg@
fyribyrg.fo
heimasíða: fyribyrg.fo

Giktafelag Føroya
MBF-húsið
Íslandsvegur 10c
100  Tórshavn
Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13.00 til 16.00. 

Hjartafelagið
Postboks 3120, 110 Tórshavn
e-mail: hjarta@hjartafelag.fo

Náttarravnarnir í 
Tórshavn 
Tín stuðul ger mun! Blív lim­
ur ella gang ein royndartúr. 
Ringið: Ella 316261, Tone 
261165, Hans Jákup 778170, 
Guðrið 314607. Arni 222552.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski­
menn í Canada, Svøríki, 
Danmark, Íslandi og Noregi. 
Limagjald 200 kr. um árið. 
Postgiro 57894.  
Fø. Sparikassi 442027-8.

Frítíðarfelagið »Antares« 
Postsmoga 11, 490 Strendur 
Frítíðarfelag, hvørs endamál 
er at røkja áhugamál hjá 
teimum føroyingum, ið 
starvast hjá A. P. Møller 
– Mærsk A/S. 
Meira fæst at vita, við at 
venda sær til Felagið á tlf. 
590100, ella um teldupost: 
aldebaran@kallnet.fo 
Heimasíðan: www.antares.fo

Føroya Felag Móti 
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa 
teimum ið hava lesi- og skrivi­
trupulleikar. Felagið hevur 
ikki fasta skrivstovutíð men 
samband fæst við felagið á tlf. 
441541, Anne Karin Kjeld.

Kvinnuhúsið	
svarar alt samdøgrið á tlf. 
317200. Skrivstovan er opin 
frá kl. 10 til 17, og hósdagar 
til kl. 21. Ráðgevingin er hós­
kvøld eftir avtalu.

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9.00 til 17.00 og 
mikudag frá kl. 9.00
til 16.00
Heimasíða: www.amnesty.fo
Teldupostur: amnesty@
amnesty.fo

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. LFÚ ráðgev­
ingin hevur opið týsdag og 
hósdag frá kl. 16 til 18.
Tinghúsvegur 18, 3. hædd, 
Tórshavn.
Tel. 310220 (skrivstovan) 
tel. 315015 (ráðgevingin).
Teldupostur:
lfu@post.olivant.fo
Heimasíða: www.lfu.fo

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara 
Føroya)  heldur til í húsum 
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624. 
Teldupostur: maf@maf.fo 
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er mánadag-hósdag  
kl. 10.00-15.00. 
Endamál felagsins er at stuðla 
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 
Formaður: Hilmar Joensen. 
Dagligur leiðari: Malan 
Matras Joensen.

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri 
brúkarar í Føroyum. Lima­
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll, 
einstaklingar frá 16 ár og 
feløg, kunnu gerast limir við 
at skriva til postadressuna 
niðanfyri, ella venda sær til 
ein í nevndini: Ingun Simon­
sen, forkvinna, 317782/ 
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari, 
424044/221919, hps@kallnet.
fo
Gunnleivur Dalsgarð, 
kassam., 314868/311210, 
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen, 
311832, trongrim@post.
olivant.fo
Kristina Samuelsen, 
311883/211883, kris@
logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks 
165, 110 Tórshavn.

Malta, Hirtshals
Sunnudag: Kl. 11: Breyðbrót­
ing. Kl. 18: Evangeliskur 
fundur. Mikukvøld kl. 20: 
Bønar- og uppbyggingarmøti. 
Øll eru hjartaliga vælkomin 
til hesi møti. Eftir fundirnar 
bjóða vit ein drekkamunn.

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sendingin frá 
Odense Radio hoyrist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz.


