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U15 og U17 landsliðini hjá FSF fara sunnudagin 
til Aberdeen, har liðini skulu taka lut í altjóða 
fótbóltskapping. Aberdeen International Football 
verður hildin í juli mánaði hvørt ár, og vanliga taka 
ungdómslandslið hjá Føroyum lut í hesi kappingin. 
Soleiðis er eisini í ár, og sunnudagin flýgur stóra FSF-
ferðalagið til Aberdeen, har kappingin verður hildin 
alla næstu viku. Spælararnir koma heimaftur til Føroya 
næsta sunnudag

16.07	 HB-B68	 Petur Reinert
16.07	 NSÍ-VB/S	 Eiler Rasmussen
16.07	 Skála-B36	 Páll Augustinussen
Hetta er seinsta umfar fyri summarsteðgin
Formuladeildin byrjar aftur leygardagin 5. august 

Ungdómslandslið 
til Aberdeen

14.07	 LÍF-KÍ	 Ransin Djurhuus
15.07	 FSV04-AB	 Regin Egholm
15.07	 SÍ-HB	 Jón Kári í Brekkuni
15.07	 Royn-TB	 Jens Petur Brattalíð
15.07	 VB/S-B71	 Milan Cimburovic

Formuladeildin 1. deild menn

Støðan í FM-
kappróðrinum

5-mannafør dreingir
1. Ritan	 32
2. Jallurin	 26
3. Kollur	 19
4. Havfrúgvin	 12
5. Sílið	 10
	 GK
6. Strípan	 9
7. Blikur	 2

6-mannafør kvinnur
1. Riddarin	 29	
	 GK
2. Lómur	 25
3. Jarnbardur	 24
4. Smyril	 15
5. Hvessingur	 11

5-mannafør gentur
1. Frúgvin	 27
2. Blikur	 26
	 GK
3. Drekin	 17
4. Havfrúgvin	 17
5. Hvassi	 14	 	
	 2GK
6. Firvaldur	 4
7. Ørnin	 3
8. Dúgavn	 3

5-mannafør kvinnur
1. Ørnin	 33
2. Sílið	 25
3. Jallurin	 19	 
	 GK
4. Ritan	 17
5. Junkarin	 9
6. Drekin 	 7	
	 GK

6-mannafør menn
1. Sølmúndur		  33
2. Sundabáturin	 27
3. Jarnbardur		  20
4. Smyril		  10
5. Gongurólvur	 9
6. Hósvíkingur		 8
7. Páll Fangi		  3
	
8-mannafør
1. Knørrur	 31	GK
2. Ørvur		  29
		  GK
3. Argjabáturin		 19
4. Nevið Reyða	 16
5. Kvívíkingur		 2
		  GK

10-mannafør
1. Klaksvíkingur	 31
2. Eysturoyingur	 25
3. Havnarbáturin	 18
4. Skálabáturin		 15
5. Vestmenningur	14
		  GK
6. Nólsoyingur		 7

Men um tað ikki fer 
at vita væl við, so 
er møguleiki fyri, 
at tað bara verða 
kvinnurnar á Ørnini, 
sum fara at vinna 
meistaraskapin í dag

FM KAPPRÓÐUR
Jóannes Hansen

Í morgin verður kappróður 
á Sandavági. Hetta er 
næstsíðsti FM kappróðurin 
í ár. Hetta er samstundis 
fyrsta ferðin, at kappróður 
er á Sandavági triðja hvørt 
ár. Fyrr var tað soleiðis, 
at Vestanstevna var fjórða 
hvørt ár í teimum trimum 
bygdunum í Vágum og í 
Vestmanna. Nú skiftast 
vestmenningar at halda 
Fjarðastevnu saman við 
teimum á Strondum og 
teimum á Skála, og tær 
triggjar stóru bygdirnar í 
Vágum skiftast um at halda 
Vestanstevnu.

Vestanstevnan var í San-
davági í 2003, og nú er 
hon altso aftur í Sandavági. 
Sandavágur liggur soleiðis 
fyri, at tað er rættuliga 
avgerandi, hvussu veðrið 

er, tá ið tað verður róð 
kapp. Veðurmaðurin sigur, 
at hann verður útsynningur 
í ættini. Tað vil siga, at 
lotið kemur frá Giljanes-
landinum. Tað verður eitt 
sindur vátt fyrrapartin, 
meðan tað verður turt sein-
napartin.

Í Vágum er spenningurin 
stórur. Har eru tað serliga 
kvinnu manningarnar, sum 
hava staðið seg væl higartil 
í ár. Ørnin við kvinnum, 
Frúgvin við gentum og 
Riddarin við kvinnum eru 
allar fremstar í sínum kap-
pingum.

Ørnin kann vinna FM
Best fyri liggur Ørnin úr 
Sandavági. Tað skal vilja 
heilt illa við hjá Ørnini, 
um hon ikki fer at vinna 
FM í morgin. Takið er at 
halda Sílið aftanfyri seg, 
og FM heitið verður eisini 
tryggjað, um Sílið ikki 
verður ov nógv framman-
fyri Ørnina.

Eingin ivi er kortini um, 
at Ørnin ætlar sær at vinna 
FM heitið við manér. Tað vil 
siga, at tær í Sandavági ætla 
sær at vinna í heimasjógvi í 

morgin, og at tær eisini ætla 
sær at vinna á Ólavsøku.

Sannlíkið fyri, at ætlanin 
hjá Ørnini skal gerast til 
veruleika, er rættuliga stórt, 
um róðurin í Vestmanna 
verður nýttur sum metingar 
grundarlag. Við kappingini 
á Fjarðastevnu í huga er 
tað meiri ivasamt, um tað 
fer at eydnast Riddaranum 
úr Miðvági og Frúnni úr 
Miðvági at vinna FM í 
morgin.

Um Riddarin vinnur í dag, 
so verður hann ivaleyst FM 
vinnari. Takið verður stórt 
at koma fyrst á mál. Kvin-
nurnar á Jarnbardi hava í 
seinastu kappingunum víst 
seg at vera ógvuliga stinnar. 
Tær mugu roknast at vera 
favorittar í morgin.

Frúgvin úr Miðvági er 
partur av mest spennandi 
FM kappingini yvirhøvur. 
Frúgvin er eitt stig aftanfyri 
Blik. Eingin annar hevur 
møguleika at vinna FM í 
gentukappingini. Blikur 
vann á Fjarðastevnu.

Stórur spenningur 
hjá 8-mannaførum
Á mannfólkasíðuni er eingin 

ivi um, at Ritan fer at vinna 
FM í dreingjakappingini 
í morgin. Tað er heldur 
eingin ivi um, at Sølmundur 
í morgin fer at vinna FM 
í kappingini millum 6-
mannafør við monnum. 
Klaksvíkingur fer at vinna 
FM í kappingini millum 10-
mannaførini. Í kappingini 
millum 8-mannaførini 
er spenningurin øgiligur. 
Ørvur hevur aftur hesa ferð 
knívin á barkanum. Um 
tað ikki eydnast teimum 

í Havnar Róðrarfelag at 
koma fyrst á mál í morgin, 
so bendir alt á, at Knørrur 
verður meistari.

Allar manningar vilja 
fegnar vinna FM, tá ið tær 
standa ovast á sigursskam-
linum eftir stevnuróður. Tað 
er veldugur motivatións-
faktorur í morgin. Bæði hjá 
teimum, sum liggja til at 
vinna FM, og hjá teimum, 
sum tað higartil í ár ikki 
hevur hilnast so væl hjá. 

Vágarnar kunnu vinna trý FM

Leygardagin verður næstseinasti FM-kappróðurin í ár. Róð verður í Sandavági, og nakrar manningar kunnu tryggja sær FM longu í morgin. 
Mynd: Álvur Haraldsen

Formula-deildin v t
d v - j - t mál mál +/- stig

1 EB/S 16 10 - 4 - 2 40 18 22 34
2 KÍ 17 7 - 8 - 2 36 20 16 29
3 B36 15 8 - 5 - 2 27 14 13 29
4 GÍ 17 7 - 7 - 3 23 18 5 28
5 NSÍ 15 7 - 5 - 3 29 18 11 26
6 HB 16 7 - 5 - 4 34 27 7 26
7 Skála 16 3 - 4 - 9 16 19 -3 13
8 VB/S 16 3 - 3 - 10 16 48 -32 12
9 B68 16 2 - 4 - 10 15 32 -17 10

10 ÍF 16 2 - 3 - 11 16 38 -22 9

1. deild menn v t
d v - j - t mál mál +/- stig

1 B71 16 11 - 3 - 2 64 16 48 36
2 LÍF 16 11 - 3 - 2 46 12 34 36
3 AB 16 11 - 1 - 4 35 21 14 34
4 TB 16 9 - 3 - 4 29 25 4 30
5 KÍ 16 7 - 2 - 7 36 46 -10 23
6 FSV04 16 7 - 1 - 8 32 23 9 22
7 HB 16 6 - 2 - 8 41 36 5 20
8 SÍ 16 6 - 2 - 8 42 41 1 20
9 VB/S 15 2 - 0 - 13 12 71 -59 6

10 Royn 15 0 - 1 - 14 8 54 -46 1

Íslendska Landsbankadeildin
v t

d v - j - t mál mál +/- stig
1 FH 10 8 - 2 - 0 19 5 14 26
2 Víkingur 9 4 - 2 - 3 13 8 5 14
3 Grindavík 10 3 - 4 - 3 15 12 3 13
4 Fylkir 9 4 - 1 - 4 12 12 0 13
5 KR 10 4 - 1 - 5 8 19 -11 13
6 Valur 10 3 - 4 - 3 13 12 1 13
7 Keflavík 9 3 - 2 - 4 14 9 5 11
8 ÍBV 9 3 - 2 - 4 9 14 -5 11
9 Breiðablik 10 3 - 2 - 5 17 23 -6 11

10 ÍA 10 3 - 0 - 7 12 18 -6 9

Føroyskir spælarar: Símun Samuelsen (Keflavík)


