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hon hekk um halsin & Joani.

Lgtu seinni skiltust hesi baedi ungu,
sum hgvdu droymt fagrar dreymar um
vonrika tid saman i karleika, kerleika,
sum tey hgvdu givid hvarjum gdrum i
fyrstu ungdémstid sini. Hesin keerleiki
vard na slitin av jardargriskum,
bonskum menniskjum, og matti ti geva
sar, sar, sum seint lektist og altio for at
bera greflig arr.

Bradleypid var um veturin i Nordofirdi.
Nakad av folki var Gr Stéruvag, att og
kenningar hja Durutu. J6hanna var
nakrar dagar undan farin til Nordfirdar.
Duruta hevdi bidid hana komid vid sar.
Johanna var i Norofirdi til eftir
bradleypid.

Um brddleypid siga vit onki og enn
minni um bradleypsnattina hja teimum
badum. Duruta hevdi sagt Tréndi, at
hon var g6d vid annan mann, og hon
kundi ongan annan elska. At hon hevdi
sagt ja, til at veroa kona hansara, var ti,
at hon vard noydd til tad av fadiri
sinum. NU vard hon vigd at vera kona
hansara, og tad skuldi hon royna at
vera, men tad kom at verda uttan
keerleika, ti hjarta hennara var eftir hja
dronginum i Yndisoynni. Soleidis
byrjadi hjunalag teirra.

NG voru lidin ngkur &r. Duruta og
Trondur hgvdu fingid barn. Duruta helt
hlsarbeidid og alt, id hoyrdi til hennara
starv sum matmaddur a gardinum i besta
standi. Hon dugdi vel at fara vid
arbeidsfolki. Tey gjerdu tad, tey skuldu,
uttan at hon alegdi teimum tad.
Tréndur var eisini raskur madur, sum
dugdi at fara val vio arbeidsfélkinum.

»Trondur var gédur vid Durutu.
Hann royndi at gera alt tad
g0da, hann kundi fyri hana,

men hon broyttist ikki; hon var
altio lika keld imoti honum.

Hann kundi ikki vinna hennara

keerleika, og tad var ikki sgrt,
hann gvundadi manninum i
Yndisoynni,
sum atti hennara hjarta.«

Beedi voru tey géo vid sini barn, men
tad var sum tey ikki kundu gledast
saman um tey. Syndi hann bgrnunum

kaerleika, so helt hon seg burtur fra
teimum, og syndi hon teimum alsk, og
hann kom til, rimdi hon fra teimum.
Hetta kom av, at hjinalagid vard bygt &
skeivum grundarlagi uttan keerleika
millum hjdnini.

Ein dagin répadi grindabod i Stéruvag.
Bodini komu ur Nordfirdi. Nakrir batar
féru i grind. Joan var vio einum av
batunum. Tad gekk veel at reka
grindina, men vid drapinum gekk tad
meira seint. Hon vard hildin til fleiri
ferdir. Tad gekk tad mesta av degnum,
adrenn alt vard dripid, og ta var hver
madur modur og svangur.

Grindamenninir vordu allir bodnir i
hasini. Stéruvagsmenn vordu allir
bodnir inn i Hélar, heim Durutu og
Tréndar. Trondur var blidur vid
bygdarmenninar hja konu sini.
Menninir takkadu og féru nidan i
Holar. Duruta var blid og beyd teimum
innar. Inngongdin var i nedra og trappa
uppa. Heldur myrkligt durunum, og
adrenn Durutu vardi, st6d Jéan
framman fyri henni og ték i hond
hennara og bad gédan dag. Hon kvakk
vid. Kendi hvussu hjarta hennara for at
slaa, men skjott fekk hon tamarhald &
s&r.”Gédan dagin,” segdi hon. Ikki
fekk hon sagt meira. Folkid trokadi &,
men Jéan helt seg siggja, at hon var
fegin at siggja seg. Hon sa a eygum
hennara, at hon var hansara hoast
langan skilnad. “Um hann bara kundi
fevnt hana. Nei, hann kundi ikki tonkja
s0, hon var gift gdrum manni, og onki
gjerdist vid tad.

Menninir vorou bodnir innar i stovuna,
har bordreitt vard fyri teimum. Hon
stdkadist mest i roykstovuni, medan ein
genta bar innar i stovuna. Trondur bad
Durutu verda blida vid menninar og
geva teimum nogv at eta og drekka.
Men tad var 6neydugt. Duruta visti,
hvat hon skuldi syna bygdarmonnum
sinum av blidskapi. Men Trondur segdi
hetta mest sum eina umbering fyri seg,
ti hann maétti fara av stad aftur. Hann
var grindaformadur og hevdi ti ndgv
um at vera.

Umsidir féru menninir at gera seg til at
fara avstad aftur. Teir takkadu Durutu
fyri blioskapin og foru aftur i
grindavasid, men nd voru teir mettir og
i g6dum hyri. Seinastur i durunum var
Jdéan. Hann t6k um hond hennara og
takkadi fyri seg. “Tad var gott at siggja
teg,” segdi hann. “Ja, i lika mata, tad
var gott at siggja teg,” segdi hon.
“Kemur ta ikki nidan aftur i kvgld? Ta
ert tann sami fyri meg enn sum adur,”
segdi hon og kysti hann. Ongin sé tey,
ti hinir hgvdu skund og véru farnir.
*J0, eg komi kanska, um tad liggur
fyri,” segdi hann og hugdi i eygu

hennara og sa tad, hann vildi siggja:
kaerleika hennara til sin. “Ja, eg komi,
ték hann uppaftur og lat klinkuna aftur.

T4& i6 menninir féru ar H6lum, foru teir
i dansin. Har var nogv folk saman
komid. @Il hgvdu tey ymsik mal i sini
&tlan. TO var tad onkur, sum ikki visti
av, at hann var komin i dansistovuna.
Av 6tta fyri at faa ov Iitid at drekka og
harvid ikki verda nog fullur, hevai
hesin tikid til sin i so stérum, at grindin
helst hevai tikid vid salti, &drenn hann
kom fyri seg aftur.

Eldru menninir véru mest komnir at
dansa og kvgda saman vid gérum
fremmandafolki. Teir livdu seg inn i
kvaedid. Grindadrapid hevdi gst teir
upp. Teir hgvdu fingid noégv blod at
fléta i dag, og medan teir kvodu
imyndadu teir sar, at tad voru teir, sum
hgvdu sverdid i hond og ridu i bardaga
og hggdu nidur fra hond. BI63id fleyt
at um vgllin, og mannfallid var stort.
Sjalvir mistu teir ongan mann, einans
hest og okkurt svgrdid. Men t4 kvaoid
var at enda komid, var onki blod &
golvinum. Hesturin mundi vera
attamannafarid i Hélum. Sverdini voru
ngkur vakn, id brotnadu i drapinum.

Tey ungu komu fyri at hitta onnur ung.
Nogv teirra hgvdu ikki hitst 4dur. Tey
fingu hug & hvert gdrum. Summi
gjerdust god fyri livid.

Joan hevoi ikki rd a ser. Hann sa fyri
seer eyguni a Durutu, har hon stdd i
durunum. Skuldi hann fara nidan i
Holar? Onkur beyd honum at drekka,
men tad hugadi honum litid. Skuldi
hann hitta Durutu, vildi hann ikki vera
drukkin. T4 i0 komid vard imoti
midnatt, for hann Gr dansinum. Hann
for burtur fra folki, fann ser eina leid,
har onki félk var. T4 i® hann nearkadist
Ho6lum, gekk hann heldur spakuliga.
Kannadi um nakar sa seg, men har var
kvirt allastadni.

Ljos var i roykstovuni, tad sa hann.
Roykstovuvindeygad vendi nidaneftir,
og jaroarmunur var, har hdsini stodu,
so hann s& inn i roykstovuna. Har var
ongin inni. Men inni mundi Duruta
vera, kanska einsamgll. Hann matti inn.
Hon hevai eisini bidid hann koma.
Hann for innar i durin, gekk spakuliga
upp trappurnar, bankadi uppa. T4 ongin
svaradi, tok hann i klinkubandid og laet
upp. Nei, ongin var inni. Men so for
stovuhurdin upp, og Duruta st6d imill-
um klovastavirnar. “Kom innar i stov-
una,” segdi hon. “Eg vonadi, at ta fort
at koma,” legdi hon aftrat. “Ja, eg matti
koma at hitta teg,” segdi hann. Duruta
slgkti lampuna, ték i hond hansara,
leiddi hann gjegnum stovuna innar i
kamarid, har sum hjanini svévu. Har

véru tveer sengur. Onnur var til bgrnini.
Joan gekk fram at songini og hugdi at
bgrnunum. Tey svovu trygt. Eitt hevdi
koyrt dynuna av sar. Duruta kom yvir
til hansara. Saman stodu tey eina lgtu
tigandi og hugdu at bgrnunum.

»Men so tok hon aftur i hond
hansara, gekk yvir at songini hja
hjanunum. Lgtu seinni gav hon
seg til J6an. Gav seg vid likami
og sinni. Hon hon visti, at hetta
var badi fyrstu og einastu ferd,
at hon og Jéan komu at vera i
song saman, og hon vildi njota
lgtuna vid ti manni, sum hon
hevadi elskad. Hon vildi geva
honum alt og soleidis syna
honum, at hon framvegis
elskadi hann.«

T&id Joan var farin Gt aftur gjggnum
bakdyrnar seinni um néttina, |4 Duruta
og hugsadi. Her hevdi hon ligid saman
vid manni, hon ikki var gift vid, medan
Tréndur, madur hennara, 14 Uti og
striddist vid at faa grindina til hgldar.
Hon hevai brotid lyftid, hon hevai
givid Trondi fyri Gudi og monnum.
Men hon hevdi ongar skuldarkenslur.
Gud mundi skilja hana og fyrigeva
henni. Vel hevdi Gud sagt, at hon
skuldi vera manni sinum undirgivin,
men hon vard noydd at manni sinum.
Hevoi Gud sagt tad, at ein onki hevdi
at siga i so storum mali sum at velja
mann sin? Hon var vaksin og vildi rada
sjalv fyri, hvarjum hon skuldi giftast
vid. Tad attu foreldrini ikki at raoa fyri.
Og hvussu stdd skrivad i Halgubok?
Bleiv Rebekka ikki spurd, um hon vildi
verda kona Isaks? Ju, tad var hon.
Rebekka fylgdi vid av frium vilja.

Ta Joan ikki matti til at skera upp,
ilskadust teir yngru grindamenninir;
spurdu hvar Jéan mundi vera. Teir
hgvdu s&d hann i dansinum. Mundi
hann hava funnid ser gentu og lat teir
skera upp einsamallar, medan hann
fjasadist vio konufolk. Teir eldru
menninir harkadu, hugdu upp &
hvgnnannan, tagdu. Ikki var vert at
siga ov nogv. Men teir kendu stgduna.

Duruta kom ongantid aftur i fadioyggj
sina, Yndisoynna.

Fyrstu fero tunf
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Faroyingar hava fiskad tun-
fisk i ngkur fa ar. Batarnir
hava landad i Scrabster, og
sidani er fiskurin pakkadur
i serstakar flagvieskjur.
Sidani hevur Skipafelagid
Fgroyar tikid ser av
flutninginum loftvegis um
London til Tokyo i Japan.

Tunfiskur er dyrur fiskur
og kann koma upp i heilar
200 til 300 kr. pr. kg feskur.

Tysdagin landadi Leitis-
steinur sjey tons av tunfisk
og 15 tons av havi. Tad er
felagid, Thor sum er Gtflyt-
ari av tunfiskinum. Fiskur-
in er ikki fiskadur av for-

oyskari kvotu. Talan er um
frystan tunfisk, men hann
hevur t6 nastan lika gédan
pris sum feskur tunfiskur.
Grundin er tann, at fiskurin
er snarfrystur nidur a —60
gradir, afturiméti vanligari
frysting, sum er imillum
-18 og —28 gradir.

»Leitisteinur« hja felagnum
Thor landar tunfisk vid
bryggjuna hja Skipafelagnum

Eykaarbeidi og orka skal
til at halda temperaturinum
nidri & heilum —60 gradum.
Fiskurin verdur sendur vid
heilt speciellum bingjum,
kalladar Super Freezers.
Fyri at fiskurin ikki skal
missa kuldan undir land-
ingini, verdur bingjan, sum

fiskurin skal sendast vid,
sett saman vid eina »stuffi«
bingju vid hol & takinum,
sum vist & myndini. Tem-
peratururin verdur kann-
aour tveer ferdir um dagin,
og tryggjir kuldamalarar
verda settir inn i bingjuna.

Fiskurin verdur sendur

ur er landaour 1 Fgroyum

vid Skipafelagnum Fgroyar
og fer sidani viodari vid
Maersk til Tokyo. Um ein
manad verdur hesin fisk-
urin seldur & fiskauppisglu
i Tokyo og helst etin sum
sushi.

Nordurlendska teenastumannaumbyti

Freistin er longd til 16. februar

\egna tess, at peningur er
eftir at sgkja fyri ar 2001,
verdur freistin longd til 16.
februar 2001.
Nordurlendska tenastu-
mannaumbytisskipanin
ger tad maguligt hja
starvsfolk i landsfyrisit-

ingini at fara til eitt av
noréurlondunum at ar-
beida i eina tid.

Studul verdur veittur til
at gjalda ferda- og uppi-
haldsutreidslur hja luttak-
ara.

Endamalid vid skipanini

er at fremja nordurlendskt
samstarv og geva luttak-
arunum  kunnleika til
m.a.fyrisiting og 16ggévu i
hinum nordurlondunum.
Fegroyar hava fyri &r
2001 fingid tillutad kr.
61.000,-. at nyta til hesa

skipan.

Umsoknarfreistin er 16.
februar 2001. Umsdknir,
sum koma inn aftan& hesa
dagfesting, verda bert
vidgjerdar, um peningur er
takur.

Neerri upplysingar um

skipanina faast vido at
venda ser til Lggmans-
skrivstovuna — nyskKip-
anardeildina og féaast eisini
vid at fara & heimasiouna
hja Nordisk Ministerrad.

http: //www.norden.org
og hyggja undir
Statteordninger og
Nordisk
utbytestjanstgoring

Laggmansskrivstovan
Térshavn 18-12-00

Jolamatur uttan
fylgjandi bukilsku

Lunkadu jélarettirnir skulu
bordreidast kokandi heitir,
og restin av matinum skal i
kuldaskap sum skjotast.

Hetta eru bodini, um td
&tlar at sleppa undan buk-
ilsku av bakteriu 4dum i
hesum matmikla manadi,
december.

Maturin er i hesum deg-
um hggt i metum og sera
tydningarmikid i skapanini
av hita og samanhaldi,
hugna og mentan. Men vid
gllum er ein ranga. Bak-
terian! Latid ikki hesa sma-
veru spilla jolahaldini, jéla-
deggurdan og jélahugnan,
men fylgi ngkrum faum
goédum radum i sambandi
vid matgerd og goymslu.

Hitid matin veel og virdi-

liga igjggnum
Ein lunkadur raettur skal
hitast veal og virdiliga

igjegnum, og bordreidast
kékandi heitur. Hetta ger, at
mgguligar  sjukuelvandi
bakteriur verda dripnar.
Skal maturin hitast upp
aftur dagin eftir, seti hann
so i kuldaskapid beint eftir
lidna borghaldio, og hiti
hann ve&l og virdiliga
igjegnum aftur &drenn
nestu bordreiding. Heitir
reettir eiga bert at verda
uppafturhitadir eina ferd.

Matrestir i kuldaskap

Allar matrestir skulu koyr-
ast i kuldaskap vid 5 stig

ella leegri skjotast gjerligt
aftand eitt bordhald. Mat-
urin feer ein hita millum 20
stig og 40 stig, medan hann
stendur & bordinum. Hettar
er besti vakstrarhiti hja
bakterium. Er etlanin at
nyta restirnar dagin eftir, so
koyri matin i kuldaskéapio
sum skjotast.

Oftani  verdur matur
gjerdur dagin fyri, hann
skal etast. I tilikum fgrum
er tad tydningarmikio, at
baedi reettir, sum skulu
bordreiodast heitir, og tiskil
faa eina hitaviogerd aorenn
teir skulu etast, so sum
kjgtfrikadellur, livurposteig
0.a., og kaldir rettir, so
sum risgreytur til risala-
mande, sild, o.a. verda
koyrd i kuldaskap vid 5
stig, so skjott teir eru lidnir
og dampurin er stilnadur av.

Ruddid kuldaskapid

Allar matverur sum spillast
ltt, so sum Kjat, vidskeri,
degurdareettir og adrir reett-
ir til kalda boroid, eiga altid
at verda goymdir i kulda-
skapi vio i mesta lagi 5 stig.
Neerum ongar bakteriur
vaksa vid 5 stig ella legri.
Maturin i kuldaskapinum
skal ikki liggja ov teett, ti so
verour ov litil luftringrés
imillum verurnar, og hitin
kann hakka. Fer hitin upp
um 5 stig, skal termostatur-
in regulerast, soleidis at

hitin kemur nidur aftur 4 5
stig ella lagri.

Byrja jolafyrireikingar-
nar vid at vaksa og rudda
upp i kuldaskapinim. Koyr-
i0 tann matin adrastadni,
sum ikki krevur kulda-
skapshita, so sum heilkon-
servis, frukt, grgnmeti, gl
og sodavatn.Hyggid eftir
goymsluforskriftunum &
pakninginum & matvgrun-
um. Avisar matvgrur
kunnu goymast vid hagri
hita enn 5 stig, &drenn teer
verda asettar.

Radur matur og matur
Klarur at eta, skal haldast
veel atskildur

Tad er égvuliga tydning-
armikid, at rdur matur ikki
kemur i samband vid lidn-
an mat. Um bakteriur fra
réoum Kkjeti, flogfenadi,
fiski, eggum o.g. koma &
lidnan mat, kann ein gerast
sjukur av lidnu reaettunum,
hoast teir eru baedi val hit-
adir og kaldir skjott nidur.

Best er at gera ein ratt i
senn, og vaksa hendur, ilgt,
knivar og onnur ambod
hverja ferd, skift verdur
millum matslagini. Soleid-
is slepst undan at spreida
bakteriur vid hondunum og
ambodum imillum ymisku
matslggini.

Vit ynskja tykkum gllum
eini gledilig jol

Erla m. Jensen
Matvgrudeildin

www.sparikassin.fo

Ut at stima & alnétini...

NU er nyggja heimasidan hja Fgroya Sparikassa
anetinum, og vid at stima Ut a www.sparikassin.fo
finnur t0 eitt godadagaland av mgguleikum og

upplysingum.

Sethisamarknadur, Gjaldoyrayvirlit og interaktivar
lanidtrokningar eru bara nakrir av teimum nyggju
mgguleikunum & www.sparikassin.fo

Faroya Sparikassi hevur tikid enn eitt stig inn i

framtidina
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