
5:30 (SR) Herkules - tann
óyvirvinniligi

6:15 (SR) Xena -
amazonstrí›skvinnan

7:00 Homeshopping
8:00 (S) Telefonquiz -

Garito
9:30 (SR) Pápi er majorur
9:50 (SR) Rok í familjuni

10:15 (SR) Rok í familjuni
10:40 (SR)

Strandardetektivarnir
11:25 (SR) Frasier
11:50 (SR) Frasier
12:20 (SR) Í sjeynda himli
13:10 (SR) Felicity
14:10 (SR) Gilmore Girls
15:05 (SR) Í sjeynda himli
16:00 (SR) Gilmore Girls
17:00 (SR) Felicity
18:00 (U) Kandidaturin - í

læru hjá Donald
Trump

19:00 (SR) C.S.I.
20:00 (F) Agent 007 -

Missión dráp
22:25 (U) Surreal Life 4
22:55 (U) Surreal Life 4
23:25 (SR) Frasier
23:55 (SR) Frasier

0:25 (SR) C.S.I.
1:20 (SR) CSI: Miami
2:05 (B) South Park
2:30 (B) South Park
2:50 (U) Uttan svøvn í

Amsterdam

Armageddon
Ein risastórur loftsteinur er
á veg ímóti jør›ini, vi›
knúsandi fer›. NASA eru als ikki
fyrireika›ir uppá hetta og seta
eina bjarginarætlan í verk. Teir fáa
fatur á Harry Stamper (Bruce
Willis), sum er serfrø›ingurin innan
boring. 

Hin fordømdi
arvurin
Gamli Monty Python-ma›urin, Eric
Idle, hevur bæ›i skriva›, framleitt
og er í høvu›sleiklutinum í
skemtifilminum, sum var
tilnevndur til gyltu pálmarnar í
1993. 

Tekin
Fyrrverandi presturin
Graham Hess hevur mist
konuna í vanlukku, og nú b‡r hann
á einum gar›i saman vi›
beiggjanum og bá›um børnunum.
Knappliga ein morgunin varnast
Graham nakrar gátuførar ringar í
maisveltunum. Hava ótangar gjørt
ringarnar ella eru teir tekin úr
rúmdini? Um so er, hvussu skulu
teir skiljast?

Kanska sek 1:2
Mike Walker kommiserur og
kriminalassistenturin Pat
North fáa eitt ógvusligt mál at
loysa, tá ein kvinna ver›ur funnin
myrd, eftir at hon hevur veri›
pínd. Skjótt finna tey næstu
kvinnuna, men tann tri›ja kemur
frá mor›royndini vi› lívinum, og
hóast hon er illa vi›farin, ber til
hjá henni at geva Walker og North
t‡dningarmikla sló› at ganga eftir.

Fríggjadagur
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Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna

C
M
Y
K 22

17:35 D&V vi› teknmálstulki 
18:00 Fres 7 (frá 2001) 
18:25 Pingu 

18:30 Cribs 13 
19:00 Dagur og vika 
19:25 Eg ella hundurin 3:6 
19:50 Desperatar húsmø›ur

(Desperate
Housewives) 12 

20:35 Gekkur 
21:10 Tekin (Signs 2002) -

am. science fiction
spenningsfilmur -
Óhóskandi fyri
smábørn 

22:55 Kanska sek 1:2 (1997
Trial and Retribution)
II - bretsk krimirø› -
óhóskandi fyri børn 

7:00 (B)
SommerSummarum

7:00 (B) Bob byggima›ur
7:10 (B) Rubbadubbers
7:20 (B) Pingu
7:30 (B)

SommerSummarum
8:30 (B) Tintin
8:55 (B) Bygdaúlvurin og

b‡úlvurin 
12:50 Grønir urtagar›ar
13:20 DR-Derude: í Kina
13:50 (T) Tí›indi á teknmáli
14:00 Havi› og

"Frilandshaven"
14:30 Hamaraslag
15:00 (B)

SommerSummarum
15:00 (B) Yu-Gi-Oh!
15:20 (B) Fragglurna
15:45 (B)

SommerSummarum
16:45 (B) Zoe Kezako
17:00 (B) Sjónvarp fyri teg
17:00 (B) Fríggjadagsbio
17:10 (B) Stjørnan hjá

Lauru
17:20 (B) Gurli Gris
17:30 (T) TV Avisen vi›

ítrótti og ve›ri
18:00 (B) Disney sjov
19:00 (TÓ) SummarZonan
20:00 (T) TV Avisen
20:25 (T) SommerVejr
20:30 (Í) Tour de France

2006
20:55 (F) Outbreak
22:55 (F) A Walk to

Remember

5:15 (U) Ellen - Talkshow
6:00 (U) Ekstrem

hjemmeservice
6:50 (SR) One Tree Hill
7:40 (SR) Ska›astovan
8:35 Frá ruski til slott
9:30 (U) Top Model 2005 -

Paris
10:25 (SR) Horton-søgnin
11:15 (SR) Horton-søgnin
12:10 (U) Dr. Phil
13:05 (U) Dr. Phil
14:00 (U) Ekstrem

hjemmeservice
15:00 (SR) One Tree Hill
16:00 (SR) Ska›astovan
16:55 (U) Top Model 2005 -

Paris
17:55 (SR) Alle tiders

barnagenta
18:30 (SR) Alle tiders

barnagenta

19:00 (U) Hell's Kitchen
20:00 (F) Armageddon
22:55 (U) Sexskúlin -

íblástur til títt kynslív
23:55 (F) Gia
2:15 (F) Final Run
3:45 (F) Taxi Driver

05:00 (B) Tegnefilm
06:40 (T) Lokalnyt
07:00 (SR) Krimissæren
08:00 (SR) Less Than

Perfect/Lokalprogram

08:30 (SR)
Providence/Lokalprog
ram

09:20 (SR) Glamour
/Lokalprogram

09:50 (S) Telefonquiz -
Garito/Lokalprogram

11:00 (SR) Less Than
Perfect

11:25 (S) Telefonquiz -
Game On

12:35 Det bar' mad
13:10 (SR) Krimissæren
14:05 (SR) Providence
14:55 (SR) Crossing Jordan
15:45 10 år yngre på 10

dage
16:15 (SR) Glamour
16:45 (T) Lokalnyt
17:00 Det bar' mad
17:30 10 år yngre på 10

dage
18:00 (SR) Will og Grace
18:30 (SR) Will og Grace
19:00 (D) Familier på tværs
20:10 (F) Dangerous Minds
21:45 Dagens Keno-tal
21:50 (SR) Will og Grace
22:20 (SR) Will og Grace
22:45 (SR) Crossing Jordan
23:35 (SR) Profil af en

morder

00:25 (F) Dominick &
Eugene

02:15 (SR) Martin
02:40 (SR) Martin

4:25 (F) Fear City
6:00 The Actors Studio:

Cameron Diaz
6:50 (F) Legend
8:20 (D) Heidi Fleiss

Hollywood Madam
10:10 (F) Hygg at mær
12:00 (F) Dey›in umbor› 
13:35 (F) Something´s Gotta

Give
15:40 (F) Pieces of April
17:00 (F) Gladiatress
18:30 (U) The Daily Show

with Jon Stewart
18:55 (F) Ocean's Twelve
21:00 (SR) Queer as Folk
21:45 (SR) Con
22:10 (U) The Daily Show

with Jon Stewart
23:00 (E) Cheek og Thong's

Up in Stroke
1:00 (F) Tekni›
2:50 (F) The Boys Next

Door

Fríggjadag 21. kl. 20.00

07.00 Tí›indi
07.05 Morgunlestur.
07.15 Morguntónleikur
07.30 Tí›indi
07.35 Summarmorgun.
08.00 Tí›indi
08.05 Summarmorgun
09.00 Tí›indi
09.03 Heimurin í dag  (e)
09.30 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e) 
10.00 Tí›indi
10.05 Fimleikaløtan 3
10.10 Máltrá›urin
11.00 Fer› mín til Jorsala

(e) 
11.30 Lú›raljó› (e) Kári

Sólstein skipar fyri.
12.00 Ve›urtí›indi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og l‡singar
12.20 Tí›indini
12.40 Døgur›atónar
13.00 Tónatímin
14.00 Gott gamalt
15.00 Tí›indi
15.03 Siesta
16.00 Tí›indi
16.03 Siesta
17.00 Tí›indi
17.05 Pulsurin
17.55 Lakk og vinyl
18.25 Skrá og l‡singar
18.30 Tí›indini
19.00 Jazzurin. Edvard

Nyholm Debess ger
sendingina

20.00 Dagsetur. Jónhe›in
Tróndheim er vertur.

21.00 Tí›indi
21.05 Upp á tá. Elis Poulsen

spælir dansitónar.
22.00 Tí›indi

Fríggjadag 21. kl. 20.00

Fríggjadag 21. kl. 21.10

6:00 (SR) Significant
Others

6:25 (SR) Significant
Others

6:50 (SR) Significant
Others

7:15 (SR) Significant
Others

7:40 (SR) Significant
Others

8:05 (SR) Significant
Others

8:30 (F) Arthur
10:05 (F) Anchorman
11:40 (D) The Actors Studio
12:25 (D) The Actors Studio
13:20 (F) Clearing
14:55 (F) The Notebook
17:00 (F) Blueberry
19:00 (F) Without a Paddle
21:00 (F) The Chronicles of

Riddick
22:55 (F) Casa de los babys
0:30 (F) Enduring Love
2:10 (F) Agata og

stormurin

7:50 (F) Sylvia
9:45 (F) Uptown Girls

11:15 (F) Interview with the
Assassin

12:40 (F) Elf
14:15 (D) The Actors Studio:

Mark Wahlberg
15:05 (F) Store planer
16:40 (F) Love Don't Cost a

Thing
18:20 The Actors Studio: Sir

Elton John 2
19:00 (SR) Entourage
19:30 (SR) Entourage
20:00 (F) Day After

Tomorrow
22:00 (F) Rose
0:10 The Actors Studio:

Everybody Loves
Raymond

1:00 (E) Space 2077
2:25 (SR) Queer as Folk

4:35
Kampinglív
5:00 Ekstrem
verkfrø›inga-

list 5:55 Top 10 6:50 Ørlig
rasara-umfør 7:45 Fiskitúrur á
kantinum 8:10 Frítí›arfiskara-
søgurnar hjá Rex Hunt 8:40
Kampinglív 9:05 Djóranna
har›a náttúra 10:00 Luftkríggj
11:00 Stórir jar›skjálvtar
12:00 American Chopper
13:00 Í fimta giri 13:30 Í fimta
giri 14:00 Ekstrem verkfrø›in-
galist 15:00 Top 10 16:00
Strí›i› um ruskplássi› 17:00
Ørlig rasara-umfør 18:00
American Chopper 19:00
Heilaleysar royndir 20:00
Heilaleysar royndir 21:00
Tann besti 22:00 Stunt junki-
es 22:30 Stunt junkies 23:00
Skjalagoymslurnar hjá FBI
0:00 Rættarteknikarar 1:00
Heilaleysar royndir 2:00
Luftkríggj 2:55 Djóranna har›a
náttúra 3:45 Stórir jar›skjálv-
tar

4:00
Menniskja› í
ítrótti -
Taekwondo

4:15 Eitt sindur um starvandi
læknar í Danmark 6:15 (BR)
Brúkaramagasini› 6:45 Á fer›
inn í ta› ókenda 7:00
Heilsuveglei›arin 8:00 Komm í
form vi› Charlotte Bircow
9:00 (T) dk4 júst nú 9:40
Mentanarhúsi› -
Klaververksmi›jan 10:10 Ytsta
marki› - Star Trek gjøgnum 40
ár 10:40 Menniskja› í ítrótti -
Taekwondo 11:00 (Í)
Speedway: HM fyri li› 14:30
(Í) Sportsdansur: Copenhagen
Open 2006 15:30
Bókmentasí›an Special -
Herman Melville 16:20 Catch -
Kappfisking úr øllum heiminum
17:00 Campingferia -
Summarkaravanin 2006 18:00
Fornminnissavni› á
Frederiksborg 18:30 Rødovre
Musikskole 19:00 (F) Natlogi
betalt 20:30 Jazz Lounge
21:30 Eitt líti› bil Hr.
Kierkegaard 22:00 (TÓ) Niels
Jørgen Steen og Monday Night
Big Band 0:30 Nyborg Voldspil
- ein lívsstílur 1:00 (T) dk4
júst nú 1:40 Á fer› inn í ta›
ókenda 2:00 Ytsta marki› -
Star Trek gjøgnum 40 ár 2:30
Íverksetarar - sendimenn 3:00
Campingferia -
Summarkaravanin 2006

14:30 Heima-
tænastan hjá
Mik Schack
15:00

Kynsmaskinan - gentur, drein-
gir og pedagogar 15:30 Úti í
náttúruni: Kim, konan og krab-
bin 16:00 (T) Deadline 17:00
16:10 Urt 16:30 Danmark í
Kalda Krígnum 17:10 (SR)
Bergerac: Chrissie 18:05 (SR)
Svarta torni› 19:00 Minnist

tú.... 20:00 (F) Hin fordømdi
arvurin 21:30 (T) Deadline
21:50 (F) In the Bedroom 0:00
(U) Tey træmans foreldrini

5:55
Roomservice
á enskum
6:25 Rein

hús í Ongland 6:55 Tá úti er
heima 7:20 (U) Skinni› svíkir
8:05 (SR) M.A.S.H 8:30 (SR)
M.A.S.H 9:00 (U) David
Letterman 9:45 (SR) Okkara
villa lív 10:35 (SR) Melrose
Place 11:20 Á fer› vi› sálini
11:50 (U) Matchmaker 12:20
(B) Buffy - ræ›sla vamp‡ranna
13:10 (SR) Malcolm í mi›uni
13:35 (SR) Malcolm í mi›uni
14:05 (B) Lois & Clark - N‡ggju
ævint‡rini hjá Superman
14:50 Í familjuklørnum 15:15
(U) David Letterman 16:05
(SR) Alias 16:50 (SR)
Desperate Housewives 17:40
(SR) Eitt ómaka par 18:05 (SR)
Vinir 18:30 (SR) Vinir 19:00
(U) Gandakallurin Keith Barry
19:30 (U) 101 ultra pínligar
stjørnur 20:20 (SR) Desperate
Housewives 21:05 (D) All
Access - Tá i› Paris Hilton
sjokkerar! 21:55 (SR) Joey
22:20 (Í) World Poker Tour -
Hollywood 23:50 (U) David
Letterman 0:40 (SR) Alias

4:40 (B)
American
Dad 5:05
(SR) Drew

Carey 5:30 (SR) Øll elska
Raymond 5:55 (SR) Øll elska
Raymond 6:20 (SR) Ólíkar
systrar 6:45 (SR) Tú og eg
7:10 TV-Shop 9:10 (SR)
Sporleyst horvin 10:05 (SR)
Ólíkar systrar 10:35 (U) Oprah
11:30 (SR) Innanh‡sis mál
12:30 (SR) Ska›astovan 13:30
(SR) Tú og eg 14:00 (SR)
Smallville 15:00 (U) Oprah
16:00 (U) Dr. Phil 17:00 (SR)
Simpsons 17:30 (SR)
Simpsons 18:00 (SR)
Simpsons 18:30 (SR)
Simpsons 19:00 Top Gear
19:30 Top Gear 20:00 (F) The
Debut 21:45 (F) Last Orders
23:45 (B) American Dad 0:15
(SR) The Jamie Kennedy
Experiment 0:45 (U) Sex og
singul-lív á strondini 1:10 (U)
Dr. Phil 2:10 (SR) Innanh‡sis
mál 3:05 (SR) Ska›astovan
3:55 (SR) The Jamie Kennedy
Experiment

7:00 (Í)
Fitness: Í
form vi›
Viasat 8:00

(Í) Golf: Nyt fra European Tour
8:30 (Í) Golf: Tí›indi frá PGA
Túrinum 9:00 (Í) Golf: British
Open, beinlei›is 19:30 (Í) Golf:
Teetime 20:30 (Í) Golf: Tí›indi
frá PGA Túrinum 21:00 (Í)
Ítróttatí›indi - beinlei›is 21:02
(Í) Golf: BC Open, beinlei›is
22:00 (Í) Ítróttatí›indi - beinle-
i›is 22:02 (Í) Golf: BC Open,
framhald 23:00 (Í) Boksing:
KOTV 23:30 (Í) Fótbólturin
kring heimin 0:00 (Í) Ein hei-
mur úr ítrótti 0:30 (Í)
Baseballmagasini› 1:00 (Í)
Onside 2 3:00 (Í) Fótbóltur:
Olsenbandin-Liverpool FC

Fríggjadag 21. kl. 22.55


