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Dopadur Tour-vinnari

Floyd Landis sleppur eftir ollum at dema ikki at kalla seg vinnara
av Tour de France serliga leingi. Amerikumadurin, sum a 17.
etapuni i arsins utgavu av storu sukklukappingini, setti alt feltid
upp a plass, hewvodi nevnliga eitt 6vanliga hegt tal av Testosteron
i blédinum, ta hann eftir etapuna var til doping-eftirlit. Sambaer
tyska ARD, so var sonevndi epitestosteron-kvotienturin heilti
11/1. Mest loyvda markvirdid er 4/1, so tad er greitt, at talan er um
ovanliga hegt tal. Sjalvur sigur Landon, at hann ikki hevur verid
dopadur, og nt verdur bidad eftir sonevndu B-royndini, sum altid

verdur tikin, um fyrsta royndin er positiv.

-mork

Silvurid 14 a gullinum

Hoéast teer 4 Ridd-
aranum aftur hesa
ferd noyddust at lata
fyri Jarnbardi, so véru
teer eftir turbolent
kappingarar vel
negdir FM vinnarar

6-MANNAFQR
KVINNUR

Joannes Hansen

Jarnbardur vann 4 Olavseku
fjorda FM roédurinarad. Blai
baturin hja Knerrafelagnum
leyp avstad, t4 id startskotid
1j60adi undir Argjahevda,
og so var kappingin um
fremsta plassid mest sum
avgjord.

T4 10 batarnir komu &
mal, var Jarnbardur eina
batslongd frammanfyri
hinar, og 4 malinum var
munurin framvegis heilt
eyOsyndur, héast Riddarin
royndi at bjoda av.

Dreymurin hja Jarnbardi
var, at onkur av hinum
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batunum skuldi taka naest-
fremsta plassio fra Riddar-
anum. Tad eydnadist ikki,
men 1 startinum toktist
tad sum um, at Lomur av
Argjum skuldi hjalpa Jarn-
bardi.

Men tad vildu teer ur Mid-
vagi ikki. Riddarin legdi
seg 4 neastfremsta plassid,

ta 10 umleid halvt malid var
rogvid, og ter i Midvagi
megnadu at halda tern um
plassid, sum bar vid sar, at
teer eru besta 6-mannafarid
vid kvinnum. Tad ynskir
Sosialurin Riddaranum ur
Midvagi hjartaliga tillukku
vio.

— Vit eru veel nogdar. Eft-

ir géda byrjan upp & kapp-
ingararid hava vit veri0 illa
plagadar av skadum. Eitt
skifti var skadastedan so
mikid vanalig, at tad var
um reppid, at tad bar til
at halda fram i kappingini.
Tibetur bar tad til, og i ti
lj6sinum eru vit ovurfegnar
um FM heitid, segdu ter

a Riddaranum, sum saman
vid FM heitinum feiradu 20
ara fedingardag.

— Ta 10 fyrireikingarnar
voru til rédrararid, var tad
ikki etlanin hja okkum at
vinna FM. Ti er tad komid
Ovart 4, at tad kortini naestan
eydnadist. Vit smakkadu
gullid & Jéanseku, og sidani

Van Nistelrooy for til Madrid

Ruud Van Nistelrooy gjerdist tridi nyggi spelarin, sum Fabio
Capello hevur tryggjad ser, na hann skal vera venjari hja
Real Madrid. Alopsstjernan hja Manchester United hevur i
219 dystum skotid 150 mal fyri enska storfelagid, men hoast
hetta, so kom i fjer vatt i reidrid millum hann og Sir Alex
Ferguson. Tad endadi so vio, at Nistelrooy kom a selulistan,
og 1 kapprenning vid Bayern Miinchen eydnadist Real
Madrid at keypa speelaran fyri 4 leid 115 mio kr.

-merk

Longu tidliga i rédrinum
stakk blda stevnid undan, og
har hildu teer d Jarnbardi seg
allan teinin inn d mdlid

Mynd: Alvur

vildu vit ikki hava annad
enn gull. Vit hava gjort
tad, sum vit hava kunnad
sidani a4 Jéanseku og aftur
i dag. Tad hevur rokkio til
fyra sigrar, og tad eru vit
nogdar vid, stadfestu taer
umbord & Jarnbardi eftir
olavsekusigurin.

6-mannafgr kvinnur
- urslit & Olavsgku

Hvassi setti teer bestu upp a plass

Gentubaturin av Oyri
vann sannferandi
sigur 4 Olavsoku, og
Fragvin ar Midvagi
vann kappingina um
FM heitid vio Blik av
Argjum
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Fragvin ur Midvagi er FM
vinnari i kappingini millum
gentur. Tad vard stadfest
i fyrsta FM r6drinum &
Olavseku. Frugvin endadi
a edrum plassi, og harvid
tvey plass frammanfyri
Blik av Argjum, sum teer Ur
Midvagi kappadust um FM
heitio vid.

Hverki Frigvin ella Blik-
ur fingu besta startin. FM
kandidatarnir 16gu leingi
mitt i feltinum. Blikur
var g6da letu fremri i FM
kappingini, men framvid
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Tad gekk sera javnt d millum fyra teir fremstu bdtarnar, men aftur hesa ferd vard tad Hvassi, sum
setti restina av feltinum upp d pldss

Molanum gjordi Fragvin
bart. Taer toku Drekan, Hav-
franna og Blik og endadu
4 o0rum plassi og harvid
tryggjadu ter saer FM
heitid.

Sosialurin ynskir gentun-
um a Franni hjartaliga til-
lukku vid FM heitinum.

— Tad tydningarmesta var
at vinna FM heitid. Hja
okkum kiksadi tad eitt

Mynd: Alvur

sindur i startinum i dag,
men vit toku tad aftur i
endaspurtinum, sum vit
mistu i startinum, segdu
teer umbord & Frunni.
Besta startin fekk Hvassi.

Vinnararnir & Vestanstevnu
slerdu tonan ann, og Hvassi
var heilt vel fyri. Hvassi var
fremstur allan vegin. Eina
lotu fram vid Molanum
voéru ter tad mesta av einari
batslongd frammanfyri Fir-
vald, sum st6d seg betri enn
nakrantio fyrr i ar, Drekan
og Havfrunna, sum leingi
voru vel vid.

I endaspurtinum megnadi
Hvassi at halda tern, hoast
Frugvin hevdi framar
endaspurt, og flutti seg fra
fjorda ella fimta plassinum
og fram til halva batslongd
aftanfyri Hvassa.

— Vit govu alt, og vit
vildu vinna. Fyri okkum
var tad tydningarmikid at
vinna bronsumerkini. Vit
hovdu @tlad okkum at
vera vid 1 FM kappingini.
Men vit mistu meguleikan
so at siga beinanvegin, ti
vit hingu fastar { startinum
4 Nordoyastevnu. Men
ni hava vit vunnio gull 4
Olavseku, og tad er fan-

Nr Bétur Tid
1 Jarnbardur  4:42.24
2 Riddarin 4:46.11
3 Lémur 4:51.23
4 Hvessingur  4:54.11
5 Smyril 4:57.07
tastiskt, sungu ter um-

bord a4 Hvassa, ta 10 olav-
sokusigurin og harvid
bronsumerkini i FM kapp-
ingini voru fingin innan-
borda.

Gentukappingin hevur alt
arid verid eydkend av, at
tad hevur verid sera tett
millum négvar teir fremstu
manningarnar. Soleidis var
tad eisini hesa ferd. Fra
Hvassa og aftur til @rnina
4 sjeynda plassi voru bara
fimm sekund ella minni
enn tveer batslongdir.

5-mannafgr gentur
- urslit a Olavsgku

Nr Batur Tid
1 Hvassi 4:57.04
2 Fragvin 4:58.22
3 Firvaldur 4:59.22
4 Blikur 4:59.23
5 Drekin 5:00.10
6 Havfrdgvin  5:01.14
7 @rnin 5:02.21
8 Silid 5:12.17
9 Dugvan 5:18.02



