fisitar o
20) Sosialurin

[ Nr. 159 - 21. august 2006 ]

Frem misti stig Federer tapti

Leygardagin speeldi danska 1. deildarfelagio Frem a utivelli
imoti Braband, og dysturin endadi vid javnleiki 1-1. Tad var
annars Frem, sum legdi seg 4 odda i fyrra halvleiki, men stutt
eftir halvleiksstedgin javnadi Braband. Eftir hetta stedgadi
dysturin mest sum upp, og litid hendi restina av tidini. Frem
hevai fleiri skadar at dragast vid undan dystinum, og Jonas
Tor Naess, sum hevur verid fastur madur a lidnum, var
ikki millum teir 11 & vellinum hesaferd. Heldur ikki Atli
Gregersen spaldi vid.

Skotski tannaringurin Andy Murray gjerdist purasta 6ventad
madurin, sum stedgadi sigursredini hja heimsins besta
tennis-sp&lara, Roger Federer. Undan dystinum i ¢drum
umfari av Cincinnati Masters hevdi Federer vunnid seg
fram til 17 finalur 4 rad. Men vid 7-5 og 6-4 1 settarslitum
fekk Murry finasta tennis-skalpin i heiminum. Tapid hja
Federer bar eisini vid ser, at hann ikki rekkur metinum hja
Ivan Lendl i hesum umfarinum. Kekkin, sum i drugt aramal
var eittari a styrkislistanum, var fyri 25 arum sidani i 18

Renna nidan
a Sornfelli

Runnid verour i métbrekku allan vegin nidan d Sornfelli,
men oll, sum hava tikio lut i kappingini, hava giognumfort
streevna teinin

Arliga renningin
nidan a Sornfelli
verdur leygardagin.
Renningin er odrvisi
4 tann hatt, at runnid
verdur mest sum bert
i métbrekku

RENNING
Tidindaskriv

[ ar verdur MIF TOP RUN
runnid fyri fjordu ferd.
Runnid verdur tann 26.
august 2006 kl. 1500, og
vit byrja vid Statoilstedina
i Kollafjarardali. Renningin
er gOrvisi a tann hatt, at mot-
brekka er so at siga 4 gllum
tarinum a 9.8 km —malid er
nevniliga a4 Sornfelli.

Hvat er tad, sum feer
nakran at skipa fyri tilikari
renning, sum bara er i
motbrekku?

Vanliga ta skipad verdur
fyri renning i Feroyum,
verdur roynt at gera tdrin
a so slettum strekki, sum
til ber. Tad eru tad gddar
grundir til, ti & slettum faert
tu teer bestu tidirnar. Men 1
Feroyum ber illa til at renna
allan tirin a slettum uttan
at renna sama strekki fleiri
ferdir.

— So eg fekk hugskotid
at brika brekkurnar, badi
fyri at gera eina @Orvisi
renning, og eisini ti at tao,
10 sermerkir Foroyar just
eru fjellini, sigur Henning
Korvel, tr itréttarfelagnum
i Mjerkadali.

Motiénsrenning
MIFTOP RUN er motions-

renning. Tad vil siga at oll
sum javnan motionera,
kunnu vera vio.

— Ol sum hava luttikid
i MIF TOP RUN try tey
seinastu arini hava gjogn-
umfort, so tad er ikki nok-
ur omegulig uppgava, sig-
ur Henning Kervel.

Renningin verdur bytt
sundur i fyra bolkar: Menn
undir 40 ar, menn yvir 40
ar, kvinnur undir 40 ar og
kvinnur yvir 40 ar. Try tey
fyrstu 1 hverjum bolki faa
heidursmerki. Teir fyra
boélkavinnararnir faa eina
virdislen a kr. 500,00 fra
Foroya Banka.

Um nytt met verdur sett,
verdur ein eykavinningur
a kr. 500,00 latin.

Metid fyri menn er 45m
02s, og tad var Sigurd Just-
inussen, sum setti tad 1
2005, og hja kvinnunum
er tad Bjork Herup Olsen,
sum rann rutuna eisini i
2005 vid tidini 55m 28s.

Harumframt verdur luta-
kast um fleiri vinningar
millum luttakararnar, i0
meldadu seg til og goldu
adrenn 25. august 2006 kl.
20.00, og sum eru komnir
amal.

Kostnadurin fyri at lut-
taka erkr. 75,00 vid online-
tilmelding & www.mif.fo.
Tao er eisini moguligt at
melda seg til 4 stadnum, har
renningin byrjar frakl. 13.30
tilkl. 14.45. Kostnadurin er
ta kr. 100,00.

Allir luttakarar sum
gjognumfora faa eitt dipl-
om sendandi.

Meira faest at vita um
renningina & www.mif.fo.

B36-EB/S 2-1 (

B36 noktar at sleppa
seinastu vonini

um at endurvinna
FM. Sunnudagin
vunnu teir 2-1 4
verandi oddalionum
i eini feromiklari,
spennandi og undir-
haldandi uppgerd

FOTBOLTUR
Jakup Mork
Jakup@sosialurin.fo

Kanska voéru tad komandi
meistararnir, sum tokust
moti teimum frafarandi. Stad-
festingin var i gllum forum, at
B36 og EB/Streymur spaeldu
kanska mest undirhaldandi
Formula-uppgerdina, sum er
spald i ar.

Trystu 4 speedaran
Serstakliga var tad B36,
sum st60 fyri undirhaldinum
fyrstu lotuna. Lemjandi 5-1
tapid moti Ki skuldi vask-
ast av lidonum, og fra fyrsta
briksli vard spelid tryst
oman a halvuna hja odda-
lidnum.

Meoguleikar spurdust eisini
burturur. Serstakliga hevoi
Sylla ein storan av slagnum,
ta dlopsmakkarin hja honum
— Frodi Benjaminsen —
spldi flatt inn um verjuna,
men innarasidan var éneyv
og beindi bdltin vid siduna
av malinum.

Adrar ferdir var eisini
veruligur vandi 4 ferd, og
alt toktist bara bida eftir
malinum fra vertunum. Gest-
irnir komu t6 eisini spakuliga
fyri seg. Ahaldandi trystid
fra B36 gav eisini kontra-
meguleikar, og einar tvaer
ferdir matti Jakup Mikkelsen
prégva, at hann framvegis
skal teljast millum allar bestu
malverjarnar i landinum.

Bestameoguleikan av gllum
atti Mikkjal Thomassen to.
Fr6di Benjaminsen royndi
at draga seg leysan i brots-
teiginum, ta hann vard tackl-
adur av navnanum — Clem-

entsen — i gestaverjuni.
EB/Streymar’nir  voru
langt ifra samdir, ta annars
fraliki norski domarin peik-
a0i brotssparksblettin, og
so skuldi Mikkjal royna
seg. Vanliga sparkar hann
hart, og tad gjerdi hann so
sanniliga eisini hesaferd.
Bolturin brast i stélpan, og
so kundu gestirnir spala seg
til sin besta moguleika fyrru
halvuna, men i tveimum
forum storbjargadi Jakup
Mikkelsen.

Urslit i seinasta
sekundinum
Hoast kraftigu avaringarnar
fra gestunum, so noktadi
B36 at slaka tad allar minsta.
Teir spaeldu ahaldandi vio
hampuligari hegari risiko,
har tryggleikin var, at Herbert
i Lon og Klemint Matras
megnadu at kapprenna vid
Sorin Anghel og Arnbjern
Hansen, og fyri tad négva
hekk etlanin eisini saman.
Samstundis gav hetta
badum bakkunum hépin av
meguleikum at koma nidan i
alopsstedur. Ikki minst kom
Santos i vinstra bordi fram
til négv innlegg, og beint
fyri stedgin kom urslitid eis-
ini. Tidin var farin um tey
try korterini, t& B36 enn
einaferd spaeldi upp 1 vinstru.
Innleggid kom sera neyvt
méti handaru stong, og har
kundi Hanus vid hevdinum
styri innlegginum 1 malid.
Og so kundu gestirnir bara
geva boltin upp, adrenn
brikslad vard til halvleiks.

Mistak mundi kostad

Sa0d i mun til fyrra halvleik,
var leikferdin ikki heilt so
ogvuslig eftir stedgin. Tad
vildi veel eisini verid eitt
sindur av eini fysiskari 0gjor-
ligheit, um leikferdin skuldi
haldast.

Moguleikarnir gjordust
ti kanska eisini nakad ferri
i tali, men intensiteturin i
spaelinum var t6 alla tidina
til stadar.

ATP-finalum a rad.

Gestirnir toktust to resta
seinasta pettid i at vera
ndg hvassir, men mest sum
burtur ar ongum fingu
teir skapt javnvag i. Litil
vandi toktist annars vera 4
ferd, ta langur boltur vard
sendir oman méti B36-
brotsteiginum. Herbert og
Jakup kundu t6 ikki semjast

0ddalidid slepr

um, hver skuldi hvat, og so
smoygdi Arnbjern Hansen
saer imillum, a0renn hann ur
spiskum rulladi boéltin inn.
Liknandi mistak var um
reppid at kosta B36 enn
eitt mal letu seinni,m en
ein annars sera o0sjonligur
Hans Pauli Samuelsen lyfti
a tvertreid, eftir at B36-



