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TIDINDI

- Kriminaliserid skekjukundar

Odile Poulsen var
utsett fyri bl6dskemd
sum barn, seinni

kom hon 1t i
skokjulevnad. I dag er
hon sloppin burtur ar
skekjuumhvervinum
og hevur skrivad tveer
bokur um evnid. Hon
er ein av teimum, id
skal halda fyrilestur 4
radstevnuni, Nordiske
kvinder mod vold
2006.

RADSTEVNA
Ella Larsen
ella@sosialurin.fo

- Eg fari at tosa um mytuna,
sum er um ter kvinnur, 10
liva sum skekjur, og upp-
lysa folk um hesar kvinnur,
so teirra fordomar kunnu
broytast. Eg vil eisini
greida fra, hvat teer meta, ta
teer koma utaftur ur skekju-
umhvervinum.

Odile Poulsen hevur tos-
ad vid nogvar politikarar i
danska Folkatinginum um
at kriminalisera kundarnar
hja skekjunum, hon fer i
fyrilestrinum at tosa um
politiska holdningin til
skekjulevnadin i Danmark.
Honsigur, at nakrir einstakir
politikarar hava givid henni
rett og vilja gjarna gera
eina logarbroyting, so
skekjulevandur skal gerast
ologligur. Flestu av politik-
arunum, i0 vilja gera log-
arbroytingina, eru kvinnur,
men tad er ikki undirteka
fyri uppskotinum i politisku
flokkunum, og ti verdur
einki gjort vid tad.

Hoéast evnid ikki hevur
verid uppi sum ldgarupp-

FAKTA

skot i Folkatinginum, so
vita folk i Danmark ndégv
um evnid, sum eisini hev-
ur verid nogv umrett i
donsku midlunum. Men
skekjulevnadur er eitt tabu,
og tad er ringt at tosa um,
og tad ger tad ikki betri, at
tad eru so négvar mytur um
skekjurnar.

- Folk halda, at hetta eru
kvinnur, 10 sjalvar hava valt
at gerast skokjur. Tey vita
ikki, at hetta ikki er eitt starv,
ein velur 4 jovnum foti,
sum ein hevdi valt at blivid
pedagogur ella journalistur.
Folk halda, at um ein ikki
hevur rasevnistrupulleik-
ar, so er tad eitt starv, ein
sjalvur velur. Hetta er ikki
satt. Umleid 90 prosent av
teimum kvinnum, sum eru
skekjur, hava verid kyns-
liga misnyttar, ta ter voru
bern.

Hetta heldur Odile vera,
ti td ein genta er blivin
misbrukt sum barn ella
tannaringur, missur hon alla
sina sjalvvirding. Um gent-
an ikki fer professionella
hjalp, er storur meguleiki
fyri, at hon, ta hon verd-
ur vaksin, heldur fram at
halda, at hon ikki er nakad
verd. Ter hava lert at teena
kynsliga, og ta ter verda
vaksnar kvinnur, halda
noégvar, at hetta er einasti
mati at verda saman Vvid
mannfolki.

- Tad eru tvaer grundir
til, at eg haldi, at kundarnir
hja skekjunum skulu krimi-
naliserast, sigur Odile Poul-
sen.
- Fyri tad fyrsta, so haldi
eg ikki, at vit kunnu siga,
at vit hava javnstedu, ta
annad kynio kann seljast til
hitt. Fyri tad neesta, so eru
avleidingarnar reduligar
fyri ter kvinnur, 10 eru

Neer er ein kvinna hardskapsrakt?

Ein kvinna er utsett fyri hardskapi, um hon skal laga sina
atferd eftir krevum og vénum hja einum @drum personi &
ein sovordnan hatt, at hon verdur noydd at fara Ut um sini

egnu mork.

Kvinnan nytist ikki at hava sjénlig merkir & kroppinum
sum progv fyri,at hon hevur verid fyri hardskapi. Hardskapur
kann vera likamligur og sjénligur. Men hardskapur kann
eisini vera duldur, t4 talan er um salarligan, kynsligan,
materiellan ella figgjarligan hardskap.

Her eru ngkur dgmir um hardskap:

Salarligur hardskapur

At verda hott vid hardskapi.

At siggja sini bern verda hétt vid hardskapi.
At tad verdur répt ella funnist at einum i heilum.

At vera undir eftirliti.

At vera avbyrgd fra @drum menniskjum.

At verda nidurgjerd medan onnur eru til stadar.
Salarligur hardskapur kann vera torfgrur hja kvinnuni

at prégva, ti hann gevur ongi sjonlig spor. Men sélarligur
hardskapur er sera skadiligur og nidurbrétandi.

Likamligur hardskapur

At verda sligin, bukad, sparkad, skumpad, pind.
At vera fyri hardskapi vid vapnum ella gdrum lutum.

skekjur, og taer hava storan
torv a hjalp.

Alvleidingarnar eru mill-
um annad, at 70 prosent
av teimum fa post-traumat-
iskt stresssyndrom. Nogvar
skokjur doyggja uttan at
sleppa burturur ti aftur. Ant-
in verda ter dripnar ella
forgera ter ser. Harafturat
verda nogvar bundnar av
risevnum og rusdrekka,
og nogvar bliva salarliga
sjukar.

Egnar royndir

- Eg fari at greida fra
skeokjulevnadi Gt fra mini
egnu segu.

Eg gekk ongantid 4 got-
uni og brukti ikki rGsevni,
so folk hildu, at eg var ein
luksusskeokja. Tey hildu,
at eg var frigjord, at mar
damdi at vera saman vid
négvum ymiskum monn-
um, og at eg tjenti nogvar
pengar uppa tad.

Men eg vil greida fra,
at tad er ikki so nogv gull
og Gucci yvir ti, sum folk
halda.

Eg var kynsliga misnytt
sum barn, og ta eg var 29,
kom eg inn i skekjulevnad.
Lika sum allar adrar kvinn-
ur, 10 gerast skekjur, hugs-
adi eg, at hetta bara var
nakad, eg skuldi gera eina
heilt stutta tid.

- I mun til noégvar adrar,
var eg so heppin, at tad
eydnadist mer at koma ur
aftur skekjulevnadinum.
Eg hevdi alla tid eitt ann-
ad starv, samstundis sum
eg var skokja. Eftir at eg
hevdi verid skekja i tvey ar,
fekk eg bodid eitt leidandi
starv i ti fyritekuni, har eg
arbeiddi. Eg tok av, og tad
var hetta, 10 hjalpti meer at
koma burtur ur skekjulevn-

Kynsligur hardskapur

adinum. Eg hevdi eisini
alla tio syrgt fyri, at eg ikki
skyldadi nekrum alfonsi
pengar, so at eg skuldi hava
ein moguleika at koma burt-
urur ti aftur.

- Sidstu tidina eg var
skekja, hevdi eg tad ringt
baedi likamliga og séalarliga.
Eg byrjadi at gerast sera
agangandi imoéti monnum,
og eg var bangin fyri at
eg for at nyta hardskap
imoti onkrum av minum
kundum. Tad st6d so illa til,
at eg fekk hjalp fra einum
salarlekna, greidir Odile
Poulsen fra.

Vanligar kvinnur

Odile heldur, at teer kvinnur,
i0 gerast skekjur, eru heilt
vanligar kvinnur, sum allar
adrar:

- Teer hugsa, at ter bert
skulu gera hetta eina stutta
tid, men tad eru nogvar,
10 aldrin koma burturar ti
aftur. Eingin av teimum
hevur hugsad, at ter fegin
vilja gerast skokjur.

- Ter hava kenslur og
dreymar sum allar adrar
kvinnur. Nogvar av teimum
hava ikki nakra utbtigving,
havakanska eina stora skuld
og hja summum er tad mao-
urin ella sjeikurin, 10 vil
hava ter at vera skekjur
fyri at vinna pengar. Adrar
gera tad fyri at forsyrgja
bernunum og hava somu
ynskir sum adrar kvinnur,
um at bernini skulu hava
tad gott, og taer royna bara
at gera sitt besta fyri at naa
malid.

Odile sigur, at skekju-
levnadur er kynsligur hard-
skapur:

- Tad er lika sum neydtoka.
Munurin er, at i skekju-
levnadi eru pengar inn-

At vera noydd til kynsligar handlingar, id byda einum

iméti og sum ein ikki ynskir.

Materiellur hardskapur

At eins ognarlutir verda oydilagdir, til demis heim,
innbugy, klaedir, bilur. Hesin hardskapur kann eisini visa
seg vid, at madurin tveitir kvinnuna & dyr, uttan at lata
hana faa nakad vid saer, og at madurin ger tad torfert hja
kvinnuni at seta bugv av nyggjum, ti mggulig hus skulu

seljast og innbugv bytast.

Figgjarligur hardskapur

At verda figgjarliga avmarkad vid ikki at rdda yvir egnum
pengum, alt fer & kontoina hja manninum. Kvinnan faer
mgguliga pening til keyp av mati, men hevur litid og onki
innlit i figgjarsteduna hja familjuni.

Hardskapur av gllum slag er nidurbrétandi. Tad visir seg,
at um hardskapur stendur uppa i langa tid, er tad torfort
hja kvinnuni at koma saer burtur Ur hardskapinum.

Kelda: www.kvinnuhusid.fo

Odile Poulsen skal halda fyrilestur d rddstevnuni, Nordiske

kvinder mod vold 2006.

blandadir, men tey mein,
10 kvinnurnar faa, og teer
fylgjurnar, tad gevur, eru tey

Mpynd: Ulrik Jansen

somu, sum hja kvinnum, i
eru neydtiknar, sigur Odile
at enda.

Kvinnur méti hardskapi

[ vikuskiftinum skipar
Kvinnuhusid fyri rao-
stevnuni “Nordiskekvind-
er mod vold 2006”. Hetta
er ein arlig radstevna og i
ar er trettanda ferdin hon
verdur.

Radstevnan hevur ver-
10 hildin i teimum nord-
urlendsku londunum, og
var eisini i Feroyum i
2000.

Réadstevnan er fyri
starvsfolk, bedi lent og
sjalvbodin, 10 arbeida &
kreppumidstedum,incest-
sentrum og kvinnurao-
gevinum i nordurlondum.
175 luttakarar verda &
radstevnuni, flerstu teirra
eru kvinnur, men eisini
nakrir menn, 10 arbeida a
kreppumidstedunum eru
Vid.

Ratting

Myndirnar til grein-
ina “Ger ikki tveir
lika kjolar” i Planet-
bladnum mikudagin,
hevdi Inga Katrin
Winther tikio.

Aradstevnuni faastarvs-
folkini nogva fakliga
vitan og inspiration til
arbeidid vid harskapsrakt-
um kvinnum. Harafturat
eru tey saman uttanfyri
skranna og kunnu ut-
veksla sina vitan og erfar-
ingar vid hini.

Elin Reinert Planck,
leidari i Kvinnuhasinum,
sigur, at eftir radstevnuna
bruka kvinnurnar eisini
hverja adra, serliga til at
deila nyggja vitan. Til
demis td nyggj gransk-
ing er gjord innan ekid,
verda urslitini send vid
telduposti til allar hinar
kreppumidstedirnar, 10
sidan kunnu nyta tad i
sinum arbeioi.
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