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Var offur fyri salarligu

33 ara gamla
Maria kom seer {
tokum tima at ar
einum hjunalagi,
har sélarligur
agangur raddi,

og var tad ikki
fyri kvinnurnar,
sum starvast i
Kvinnuhusinum,
so er ikki vist, at
Maria var komin
so langt i livinum,
sum hon er i dag.
- T4 td hevur
likamlig merki,
bledir ella hevur
brotid okkurt, er
tad leettari hja
umheiminum at
gootaka, at hann
er eitt reyvarhol.
Sérini i sinninum
eru ikki so itekilig,
og ti er eisini
leettari hjd teer
sjalvari at lugva
um veruleikan og
at latast motvegis
pdrum, alt medan
persénligu morkini
forka seg langt ut
um tad normala,
sigur Maria.
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Vit hoyra javnan, at
menn fremja kropsligan
hardskap imoéti kvinnum.
At teer verda innlagdar vid
brotnari nes ella ganga
vid solbrillum, sum skulu
krogva eitt blatt eyga. Og
vit undrast 4, at teer ikki
fara fra manninum, og
uppaftur meira undrar
tad, ta vit hoyra, at teer
fara aftur til ein hardligan
mann.

Men agangur i familjuni
fevnir um annad enn
kropsligan hardskap. Eitt
nu kann talan vera um
manipulerandi salarligan
hardskap, har hjinafelagar
psyka hvenn annan nidur,
og er hesin hardskapur ofta
somikid litid itekiligur, at
hann kann halda 4 i aravis,
uttan at umheimurin
varnast tad. Menniskjan, 10
kemur undan adgangi, hevur
mist sjalvsvirdingina og
sjalvsalitid, og tad kann
vera ometaliga torfort at
fota seer, eftir 1 fleiri ar

at hava verid kugad og
eyomykt.

Vit hava pratad vid
Mariu, sum var i einum
hjtnalagi, har salarligur
agangur raddi. Vit hitta
hana heima i Foroyum, nu
hon er her og ferdast hja
foreldrunum, saman vid
nyggja manninum og fyra
bernum. Maria ynskir at
verda dulnevnd.

- Kvinnurnar {
Kvinnuhusinum studladu
mer i at koma burtur Gr
hjinalagnum, ti tad var
ollum gdrum greitt enn
mer, at eg kundi ikki vera
har. Av ti, at eg hevdi vant
meg vi0 at verda eyomykt
og nidursaplad, ivadist eg
alla tidina i, um tad na var
so ringt, og eg billadi maer
sjalvari inn, at tad kundi
verio verri, sigur Maria,
sum i dag dugir at siggja,
at parlagio vio fyrrverandi
mannin als ikki kemur
undir tad, sum onnur ropa
normalt.

Fall pladask

fyri honum

Toélv ar voru millum
bladungu Mariu og 30 ara
gamla Samal, ta tey hittust.
Upprunaliga kom Maria tr
einum tryggum heimi, og
hevodi ongantid adur verid
fyri hardskapi, hverki
kropsligum ella salarligum.
Men so metti hon Samali
og fall fyri honum vid
einum braki.

- Hann var bara so lekkur.
Klokur, orofimur og nakad
so fittur og sjarmerandi.
Hann tilbad meg, og eg
hann. Vit voru pura er,
og eg helt hann vera so
spennandi, ti hann var ikki
sum allir hinir menninir.
Hann hevi sinar egnu
avgjerdu meiningar, eina
serstaka og personliga
utsjond, og so dugdi hann
sera veel at tosa — eisini um
kenslur og slikt, sum menn
ikki vanliga tosa um, sigur
Maria, sum beinanvegin
vard avarad imoti at fara
saman vid Samali, ti hann
var tiltikin rokaligur, drakk,
tok rusevni og gekk vid
négvum konufolki.

- Men eg lurtadi tiverri
ikki eftir &varingunum, ti
hann var so spennandi
og tordi so val, at hann
sl6 fullkomiliga beinini
undan mer. [ dag skilji eg
als ikki, hvussu eg kundi
falla fyri honum, ti eg havi
hverki fyrr ella sidan mott
einum menniskja, sum
dugir so val at snigva
ser, at faa meg at kenna
meg illa, og sum heild er
so manipulerandi, sum
mannin, i0 eg var gift vio i
5 ar og eigi tveir synir vid,
greidir Maria fra. Og hon
ressast fra keksbordinum,

har hon hevur bororeitt vid
keks og kaffi. Fer yvir til
vaskid og veittrar gjegnum
keksvindeygad til deturnar,
sum vaska bil saman vid
pépa sinum.

Tradi ikki nyggja
sjeikinum

At millum litid og einki var
eftir av sjalvsvirdingini hja
fyrr so sterku og sjalvsikru
Mariu kom einamest til
sjondar, td Maria metti
nyggja manninum, sum
veruliga elskadi hana, og
sum bara vildi henni tad
besta.

- Folk halda, at tad er so
laett, bara at fara Gr einum
hjunalagi, har héttanir og
salarligur 4gangur hava
verid gerandiskostur i fleiri
ar. T1i eitt er at fara, men
sjalvsvirdingin var ta so
lag, at tad var 6metaliga
torfort hja maer veruliga
at hava alit 4 honum og at
geva meg yvir til hansara,
ta hann altid var i javnvag
og bara vildi meer gott,
greidir Maria fra.

- 1 fyrstani helt eg
heilt erligt, at nyggi
sjeikurin var kediligur og
forttsigiligur, og eg tridi
honum als ikki, t4 hann
ferd eftir ferd segoi, at
hann elskadi meg, og at
hann vildi gera alt so gott
fyri meg. [ dag veit eg, at
eg hevoi fingido mein av
fyrra manninum, sum so
ofta segdi, hvussu litid
eg var verd, hvussu ljot
eg var, og at eg hevoi
ikki uppiborid ein betri
mann, sigur Maria. Og hon
greidir fra, at tad tok nekur
ar, adrenn hon veruliga
kendi, at hon hevoi lagt
gamla parlagid aftur um
bak, og kundi lita 4 nyggja
mannin, sum hon nu er gift
vid.

Altid 4 vardhaldi

Stutt eftir at Maria og
Samal voru komin saman,
gjordist Maria vi0 barn,
bert 19 ara gomul. Hetta
hevoi Samal als ikki &tlad,
og ti brukti hann hetta til
umbering fyri at horeiggja
s&r, sum honum lysti i
parlagnum. Ti fra ta av
gjordi hann henni ptra
greitt, at hann bara var
saman vio henni, ti tey
attu eitt barn saman. Og
hetta kom ikki minst til
sjondar gjegnum skiftandi
sinnalag hansara, har
Maria ongantid visti, um
hon for at vera fyri risi ella
rosi, ella um hann var hja
henni ella ikki.

- T4 lagid var gott, tilbad
hann meg. Mussar og
klemm og min elskada
alla tidina. Gavur og
romantikkur og alt gott.

Og ta voru vit veruliga
260, og eg elskadi hann
sum fyrr. Men knappliga
kundi hann broyta ham, og
gerast sum besettur, spilla
meg ut og nidurgera meg
uppa tad grovasta. Siga

at eg var feit og ljot, ta

eg bar bernini, og at eg
gjordi ov 1itid burturur

utsjondini, smyrslinum ella

kleedunum. Og annars at
alt, sum eg segdi og gjordi,
var galid. Eisini kundi
hann finna uppa at nokta
meer at taka sonin upp, ta
hann greet inni i songini,
hoast hann visti, at eg vildi
inn eftir honum fyri alt i
verdini, sigur Maria.

Og demini eru mong.
Sum t4 Maria, 10 als ikki
er ov tjukk 4 nakran hatt,
vard tvungin til at fara
nidur i vekt.

- Einu tidina vildi hann
ikki fylgjast vid meer, fyrr
enn eg var farin nidur i
vekt og tvaer staddir nidur
i kleednastedd. So syrgdi
eg fyri at spyggja hverja
maltid upp, og aftana
nakrar vikur foru vit i byin
og keyptu kladi; 4 sum eg
var glad, at eg nl passadi
steddina, sum hann hevoi
asett, greidir Maria fra,
medan hon heldur badar
hendurnar upp til halsin og
andar djupt inn.

- Um f6lk komu inn,
beint sum hann hevoi spilt
meg Ut, so skifti hann

aftur ham og var godur
sum lambid, mussadi og
klemmadi og var blidasti
madur og papi, ein kundi
hugsa sar, sigur Maria,
sum eisini visir 4, at hann
var heimsins fittasti Gti
millum 61k, velumtoktur,
hjalpsamur og dugnaligur.

- Vanligar dagar gekk alt
hampiliga veel. T4 eg um
morgunin hevdi kanna eftir,
hvussu lagid var & Samali,
og sidani lagad meg til
tad, kundi gerandisdagurin
hanga nekulunda saman.
Men eg var alla tidina, oll
arini, a varohaldi, ti hann
kundi skifta sinnalag neer
sum helst.

Speldi martyrur

- I vikuskiftunum var reint
galid. Samal for 0t og var
burturi neestan hverja natt,
medan eg la vakin heima
og bidadi og fryktadi
tad versta. Hann drakk
alt ov nogv og tok eisini
onnur rdsevni, og av ti, at
eg elskadi hann, var eg
veruliga bangin, um hann
la uti og frysti, ella gekk
og reikadi onkrastadni.
Harumframt hoyrdist runt
i bynum, at hann javnan
var vid gdrum kvinnum, og
at hann gisti hja teimum,
sigur Maria, og leggur
afturat, at likamikid
hvussu négv hon jukadi
hann um at vera heima, var

einki vio at gera, og Samal
for t og lat ikki hoyra fra
Ser.

- Hann var 6metaliga
manipulerandi, og fekk
meg at faa skuldarkenslur,
ta eg bad hann um ikki
at fara ut. “Hvat havi eg
gjort, at eg skal ikki hava
uppiborid at hugna meer?
Skalt ti gera av, hvussu
eg livi? Er tad ikki nog
mikid, at eg forsyrgi taer
og dreingjunum? Hvi
skalt ti vera gvundsjuk
inn 4, at eg havi vinir og
tu ongar hevur? Hvussu
kanst tu vera so 6ond? T,
sum hevur broytt teg, fra at
vera ein vekur ung genta,
til at vera ein kedilig, 1jot
og vanalig kona...” kundi
hann siga. Og til endans
var eg sannford um, at
tad var eisini ov galid, at
eg vildi hava hann heima
hja meer og bernunum
i vikuskiftinum, sigur
Maria, og feer ser vatn
uppi krissiod ur nykokada
ketlinum.

- Tad sum i veruleikanum
hendi var, at eg lagadi meg
til allan hansara terv, og
eg visti, at hann bleiv fra
ser sjalvum, um hann sa,
at eg var kedd. So ta baedi
bernini voru fodd, var eg
komin hartil, at ta hann
for 1 byin friggjakveld,
og eg visti, at hann kom
ikki aftur i fleiri dagar,
seg0i eg vio blidari redd,



