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Tver og eina halva milliéon krénur

fyri hvenn slagsbréour

So nogv kostar tad

i midal svenska
samfelagnum, hverja
ferd ein madur nytir
hardskap méti konu
og bernum. Hetta og
mangt annad kom
fram 4 radstevnuni
um hardskap méti

kvinnum, sum var um
vikuskiftid.

JAVNSTODA
Rigmor Dam
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Heovudsevnid 4 radstevnuni
hesaferd var heilsustodan
hja hardskapsraktum kvin-
num. Og sambart Bjorg
Jacobsen, sum er skrivari
hja Javnstedunevndini, er
heilsustedan milt sagt einki
at reypa av.

- Innsavnad og vidgjord
hagtel gjegnum fleiri ar
progva ferd eftir ferd, at
hardskapur i heiminum
skapar djupt traumatiser-
adar kvinnur, sum — alt
eftir, hvussu umfatandi
hardskapurin er — hava ilt
vid at fota saer aftur 1 sam-
felagnum, hoast ter eru so
hepnar koma ser burtur ur
hardskapinum. Nissan er
nevniliga ikki so at sleppa
av vid. Ofta stinga storir

trupulleikar seg upp, eitt nu
tunglindi, vantandi sjalvsalit
og sjalvsvirding, salarligir
og sosialir trupulleikar.
Tad krevur langa tid og
négv tilfeingi at byggja seg
uppaftur, og verri enn so allar
kvinnur makta hesa uppgavu
einsamallar, greidir Bjorg
Jacobsen fra, 4 heimasiduni
hja Javnstedunevndini.

Ymisk slog av
hardskapi

Og hon lysir hardskap
soleidis, at hann kann fevna
um kropsligan, salarligan,
materiellan, figgjaligan
hardskap og talan kann eisini
vera um hottanir, neydteku
og insest. Materiellur
hardskapur er, t& madurin
brytur ting og ognir, og
figgjarligur hardskapur
er, ta annar parturin tekur
redid a inntekuni ella
pengabrukinum hja hinum
ella noydir vidkomandi at
stovna skuld.

Bornini hardast rakt

Ikki bara kvinnurnar lida
undir hardskapinum; eisini
bernini verda hart — kanska
enn hardari — rakt, sigur
Bjorg, sum visir a, at oll
gransking visir, at bern, sum
vaksa upp 1 hardskapsraktum
heimum, eru i munandi

storri vanda fyri at enda i
somu stedu sum vaksin.

- Mynstrid endurtekur
seg vio, at tey antin sjalvi
fara at bruka hardskap sum
samskiftisambod, ella tey
rena seg lukst 1 fovningin
4 einum, sum fyrr ella
seinni smyr tey av — so ella
so, sigur hon og visir & eitt
itekiligt demi, sum kom
fram 4 radstevnuni.

- Eitt livandi demi var
QOdile Poulsen, sum luttok a
radstevnuni. Odile Poulsen
er rithevundi og “yvirlivari
av incest og prostitutién”,
sum hon valdi at kalla seg.
Hon rtnarbant allan salin
vid at fortelja um barndom
sin, sum fordi hana ut i
prostitution, og hvussu
négva orku hon hevoi brukt
til at koma sar burtur ur
trupulleikunum og liva eitt
nekulunda normalt 1iv, sigur
Bjorg.

Hogur prisur

Og Bjerg heldur fram, vid
at greidia fra um adrar
avleidingar, sum standast av
hardskapi moti kvinnum.-

- Umframt menniskjasliga
prisin, sum er trupul at mata,
hevur hardskapurin stoérar
figgjarligar avleidingar.
Katarina Weinehall & Umea
Universitet 1 Sveriki fordi
fram 4 radstevuni, at hver

somu stodu sum vaksin.

einstakur madur, sum nytir
hardskap moéti  konuni/
sambugvanum/bernunum,
kostar svenska samfelagnum
heilar 2,5 mid. svenskar kr.
Henda upphaedd verdur
brukt til at retta upp &
fylgjurnar hja ofrunum, ta
leknar, sjukrasystrar og
heilsustarvsfolk annars,
salarfredingar, terapeutar,
pedagogar, sosialradgevarar,
skrivstovufolk, juristar, poli-
ti og mong onnur verda
sett 1 sving, ofta yvir eitt

Born, sum vaksa upp i hardskapsraktum heimum, eru { munandi storri vanda fyri at enda i

langt tidarskeid. Sostatt eru
allir samfelagsborgarar vid
til at figgja hardskap hja
(summum) monnum — og

FAKTA

i radstevnunidursteduni
verdur retoriskt spurt: vilja
vit framvegis tad?

Rédstevnan Nordiske Kvinder mod Vold vard hildin fyri
13.ferd i ar, og hesa ferd i Feroyum vikuskiftid 25-27.
august. 170 luttakarar ur Sveriki, Noregi, Danmark,
Foroyum, islandi og Grgnlandi véru vid. Luttakararnir
umbodadu ymsar stovnar og felagsskapir, sum arbeida

imoti hardskapi i familjum.

Havid dirvi at spyrja

Tad tykist, sum
starvsfolk i ti
almenna eru bangin
fyri at spyrja eina
bukada kvinnu, um
hon hevur verid fyri
hardskapi, ti tey vita
ikki, hvat tey skulu
gera, um kvinnan
svarar ja. Hetta var
ein av bodskapunum
hja svenska
granskaranum
Katarina Weinehall
a radstevnuni um
hardskap méti
kvinnum.

HARDSKAPUR
Ella Larsen
ella@sosialurin.fo

Katarina Weinehall, er
granskari vi0 Umead universi-
tet { Sveriki, og hon var ein
av fyrilestrarhaldarunum a

radstevnuni um hardskap
moti kvinnum, 10 var um
vikuskiftio.

Hon tosadi um kostnadin
av, at ein kvinna er hard-
skapsrakt, badi heilsuliga
kostnadin og kostnadin i
kronum og oyrum. Katarina
Weinehall hevur gjert sinar
kanningar 1 Sveriki, men
hon sigur, at sum vid so
nogvum gdrum evnum, likist
hardskapurin iméti kvinnum
i flestu londum i Evropa og
hardskapurin verdur eisini
viogjerdur 4 sama hatt i
hesum londum.

- Tad at vera tutnyttad og
at vera fyri hardskapi hevur
avleidingar fyri allar kvinnur,
sigur Katarina Weinehall.

- Tad kostar henni nogyv,
baedi ta hugsad verdur um
hennara heilsu og trivnadin.

Ta ein kvinna er fyri
hardskapi, setur tad merk
fyri hvat hon ger, hon broytist
og blivur salarliga sjuk. Hon
tryr bara uppa tad negativa
og folir sjalv skuld og abyrgd

av sini stedu. Hon verdur
drenad fyri orku og verdur
avbyrgd frd umheiminum
og missir samband vid
familju og vinir. Hon hvilir
aldri, kroppurin er spentur,
hon svevur illa og tad kann
leettliga fora til magasar.
Um harodskapurin vardar
vi0, verdur kvinnan kroniskt
sjuk. Nogvar faa depressionir
og sjalvmordstankar. Fylgjan
fyri négvar kvinnur er post-
traumatiskt stessyndrom.
Men hesin parturin av
kostnadinum, i0 hevur
vid likamligu og salarligu
heilsuna hja kvinnuni at
gera, er sera ringur at mata.

Peningaligar
avleidingar
Tann partur av hardskapinum,
i0 hevur ein storan figgjarligan
kostnad fyri samfelagid, er
laettari at mata.

Katarina Weinehall hevur
i sinum kanningum roknad
at, hvat tad kostar ti svenska

samfelagnum, ta ein kvinna
er fyri hardskapi. Roknad
vid eru prisurin fyri at vera
kannad hja leknanum, fyri
sjukrasystrar, fyri salar-
fredingar, sosialradgevarar
og oll hini starvsfolk, i0
hava vid eina hardskapsrakta
kvinnu at gera. Kostnadurin
er sera hagur fyri samfelagio.
Hver madur i0 fremur
hardskap kostar svenska
samfelagnum 2,5 millidnir
svenskar krénur.

- Kostnadurin verdur
négv heegri enn neydugt, ti
myndugleikarnir ikki gera
nakad fyri at faa hann nidur,
sigur Katarina Weinehall.

- Orsekin til at kostnadurin
fer so nogv upp, er at
myndugleikarnir vita ov
litid um hardskap, og at
samstarvid millum ymisku
myndugleikarnar og ymisku
partarnar av heilsuverkinum
er ov vanaligt. Kvinnan
verdur send vidari ur einum
stad 1 annad og feer ti ikki ta
hjalp, hon hevur bruk fyri.

Katarina Weinehall

Set inn fyrri

Katarina Weinehall heldur,
at kostnadurin kann faast
nidur, vid at hardskapurin
verdur stedgadur fyrri. Eitt
navid at geva starvsfolkinum
i ti almenna eina Gtbugving
vidvikjandi hardskapi. So
hovdu starvsfolki i heilsu-
verkinum, sosialu myndug-
leikunum og hja legregluni
vita, hvat tey skulu gera, um

tey hava illgruna um, at ein
kvinna er fyri hardskapi.

- Fyrsta uppgavan hja
myndugleikunum er, at oll
starvsfolk mugu hava dirvi
til at spyrja kvinnuna »hevur
ta verid fyri hardskapi? «
Tad tykist, sum starvsfolkini
eru bangin fyri at seta spurn-
ingin, ti tey vita ikki, hvat
tey skulu gera, um kvinnan
svarar ja. Men tey hava
misskilt nakad, ti tey noydast
ikki at duga alt, ti kvinnan
veit sjalv best, hverja hjalp
hon hevur brak fyri. Greidir
Katarina Weinehall fra.

- Harafturat ma sam-
arbeidid imillum stovn-
arnar i ti almenna gerast
betri, so teir vita, hver hevur
abyrgdina av einum avisum
oki. A tann hatt kunnu vit
sleppa undan, at kvinnan
verdur send imillum tey
ymisku stedini, so hon kann
vera vidgjerd 4 einum stadi,
sigur Katarina Weinehall.



