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Gallas hoétti vid at gera sjalvmal

Nyinnkeypti Arsenal-verjuleikarin, William Gallas, timdi eftir
ollum at dema so illa at vera i Chelsea, at hann hotti vid at
skora sjalvmal, verda utvistur ella spala illa vid vilja, um hann
vard settur at spaela fyri Chelsea i Premier League. Tad sigur
fyrrverandi felag hansara i einum tidindaskrivi. Gallas setti i
summar fotur i spenni fyri at sleppa burtur fra Chelsea, og tad

eydnadist honum eisini at sleppa til Arsenal at spala.

William Gallas, sum er fraklendingur, hevur i morgun svarad
akeerunum fra Chelsea. Hann noktar fyri, at hann hoétti vid at
gera sjalvmal og skyrir hann akaerurnar fra Chelsea at vera

orvitisligar.
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Forsetin hja Inter deyOour

Forsetin hja italska storfelagnum Inter, Giacinto Facchetti,
matti 1 gjar geva skarvin yvir eftir drugva sjukralegu, og
doyoi hann 64 ara gamal. Fyrrverandi landslidsleikarin i
italska landslidnum var at kalla imyndin av Catenaccio-
spalskipanini, og i sinum 476 dystum fyri Inter vann tvey
italsk meistaraheiti, og tveer ferdir var hann vio at lyfta Inter &
ovastu rok i Evropa Cup. Giacinto Facchetti var lidformadur
4 landslidnum, og fekk hann 94 dystir i blaa binanum.
Sidani 2004 var Giacinto Facchetti forseti i Inter, men i
dag verdur booad fra, at gamla legendan nua er deyd av

krabbameini.

Hans Pauli Poulsen d Sélvindi d veg um madlstrikuna framman fyri Gunrid d Plégv d Lokki

Solvindur endurvann FM

Sélvindur vann
FM-heitid i tvispor,
og Mani eigur

nu travmetini 4
ollum breytum i
landinum. Tad er
greitt eftir at arsins
seinasta kappriding
var i Marknagili
leygardagin

KAPPRIDING

Arsins seinasta kappridingin
hetta kappingararid, vard
hildin 4 breytini hja Feroya
Ridingarfelag i Marknagili
leygardagin.

Undan kappingini var
storur spenningur um, hvert
tad for at eydnast Solvindi
hja Maritu Askham at
endurvinna FM heitid i
tvispor ella ikki. Solvindur
hevur vunnido FM fimm ar
a rad, men hevur i ar fingid

stora kapping fra Lokki hja
Rolanti Reinert.

Undan FM var stedan
tann, at Lokkur var eitt stig
frammanfyri Solvind, og
tad merkti, at um Solvindur
tladi at endurvinna FM
heitid, skuldi hann vinna a
Lokki.

Teir badir hestarnir voru
eisini paradir saman i sein-
asta lopinum hendan g6o-
vedursdagin. Sélvindur vid
Hans Paula Poulsen 4 baki
og Lokkur vid Gundrid &
Plogv & baki.

Hestarnir byrjadu sera
javnt. Tann guli Solvindur
fekk kanska eina eitt sindur
betri byrjan, men tann svarti
Lokkur var beint i helinum
4 honum.

T4 hestarnir hevdu runnid
aleid 300 metrar av ti 500
metra longu breytini, royndi
Lokkur at taka Sélvind. Hans
Pauli Poulsen og Soélvindur
svaradu to aftur, og hildu
munin 4 mal og endurvunnu

harvid FM. Hetta er setta
FM-heitid Sélvindur vinnur
rad. Lokkur og Gunrid a
Plogv gjerdist nummar tvey,
og Kambur vid Dinu Splidt 4
baki gjerdist nummar try.

Maéni slé6 met

Eisini i trav var storur spenn-
ingur undan kappingini, men
hesaferd var tad ikki FM
kappingin sum var orsek til
spenningin.

Hana hevdi Mani hja Knuti
Liitzen longu tryggjad ser
undan seinastu kappingini.
Mani hevur havt eitt framuar
kappingarar, har hann hevur
tikid metini 4 breytunum a
Leynavatni og vesturi i Vag-
unum. Hann hevur t6 fingid
sera harda kapping fra Glettu
hja Leif Sjurda Petersen tr
Leynum, og eisini Drotning,
sum Knut Liitzen eisini
eigur, kundi vel ventast at
blanda seg i dystin.

Tad gjordist t6 enn eina-

ferd Mani vid Knuti Liitzen
sjalvum & baki, sum vann.
Hann vann i einum framur
gooum dysti vid Glettu vid
Marneri Joensen 4 baki. Beoi
rossini sléu gamla metid &
breytini i Marknagili.

Mani og Knut atti to
munin soleidis, at Mani nu
eigur travmetid 4 ollum kapp-
ridingarbreytum i landinum.
Tidirnar voru hja Mana 50,3
sekund, og hja Glettu 50,8
sek.

Drotningin vid Kristfrid
Jacobsen a baki fann ikki
tad reetta stevid hendan dag-
in, og tad gav plass til Strak
hja Toéroa Kruse av Eidi
at fara vid 3 plassinum.
Karin Abrahamsen reid vid
Struki.

Fenja vann
tvispor ung
Hja teimun ungu var tad
Fenja hja Regini Hansen vid
Tora S. Hansen 4 baki sum

Mpynd Brandur i Dali

heitid
vann. Hugin hja Gudmundi
Hansen vid Hildur a4 Plogv &
baki gjerdist nummar tvey,
og a tridja plassi kom Pru
hja Berg hestum vid Beintu
G. Davidsen 4 baki.

Feroyameistari hja teim-
um ungu gjerdist Hugin
og Hildur a Plégv. Tvispor
11 flokk vann The Duke hja
Johan & Plogv vid Annfinn
Reinert 4 Baki. Nummar
tvey var Nora hja Andrias C.
Liitzen vid Ola Johan Laberg
a baki, og tridjaplassi for til
Savoy hja Joan Hansen ur
Kollafirdi, og har reid Joan
sjalv.

Oldboysflokkin vann Sina
vid fyrrnevnda Hans Paula
Poulsen 4 baki, so ikki kann
sigast annad enn at hetta
gjordist ein godur dagur hja
Hans Paula Poulsen.

Nyggj
kapping &
skranni

Leygardagin 23. sep-
tembur verdur skipad
fyrisokalladari adventur-
race renning ur Kvivik til
Havnar. Teinurin verdur
umleid 30 kilometrar.

Adventurrace er ein
lidkapping, 10 leggur
storan dent & samstarv
(teambuilding) og er
eitt slag av kunningar-
renning, har kunningar-
postarnir eru ymiskar
fordingar.

Fordingarnar eru
ymiskar uppgavur, id
skulu loysast. Sum demi
kann nevnast: At byggja
tann heegsta vardan, at
navngeva fuglar, byggja
og fligva vid drekum,
og mangt annad, i0
fyriskipararnir finna
uppa. Hvussu leidin
verdur legd, og hverjar
uppgavurnar vera, vita
bert fyrireikararnir.

Fyri at luttaka
krevst eitt 1i0 vio fyra
persénum. Lidini kunnu
vera manslid, kvinnulid
ella blandad 1id. Har-
afturat er meguleiki
at velja at luttaka sum
motionistar ella vel
vand. Motionistarnir
faa eina leettari leid
enn hini, og krevur hon
ti ikki, at luttakararnir
eru i fysiskum topp-
formi, umframt at moti-
onistalidini bert nytast
at luttaka vid trimum
persénum.

Tann straevna leidin
er gjord til tey lidini,
i0 meta seg at vera
veel fyri og vilja hava
storar avbjodingar.
Byrjad verdur i Kvivik
leygarmorgun klokkan
08.00 vid morgunmati,
og endad verdur vid
Foroya Studentaskula
i Hoydelum umleio kl.
18:00 vid natturda.

Fyriskiparar av kapp-
ingini eru Bjern Krog
og Hans Mikkelsen.



