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Almanna- og Heilsurøktarafelagið
J. Paturssonargøta 24 · Postboks 350
110 Tórshavn – Føroyar (Faroe Islands)

Tlf. 315670  · Fax 315727
E-mail: ahf@post.olivant.fo 

Til allar limir 
í Almanna- og heilsu-
røktarafelagnum
Elisabeth Akursmørk heldur fyrilestur undir 
heitinum finn tína styrki! – og skapa tað lív tú ynskir 
tær – fyrilesturin verður hósdagin 21. septembur 
klokkan 16.00 í hølum Starvsmannafelagsins, J. H. 
Schrøtersgøtu 9, Tórshavn. Fyrilesturin er ókeypis.

Almanna- og heilsurøktarafelagið

Judo á Oyrarbakka
Judovenjingin á Felagsskúlanum á Oyrarbakka 
byrjar aftur nú. Børn og ung møta fyrstu ferð 
mikudagin 20. september 2006, kl. 18.30.

Vaksin møta fyrstu ferð fríggjadagin 22. sep­
tember 2006, kl. 19.00.

Venjingartíðirnar síggjast eisini á www.judo.fo

Sunda Judofelag

Trolbáturin 
Skarðhamar 

til sølu 
Við hesum verður trolbáturin »Skarðhamar« SA 
211, heimahoyrandi í Skopun, lýstur til sølu. Báturin 
verður seldur við øllum veiði- og fiskiloyvum. 
Báturin hevur trolloyvi á landleiðini..

Skarðhamar er bygdur í 1960 og umbygdur í 1980, 
er bygdur úr eik og er merktur til 47,17 BRT og 
16,23 NRT. Longdin er 18,15 metrar, breiddin 5,34 
metrar og djúpdin 2,29 metrar. Maskinan er ein 
Mitsubishi frá 2001, Kw 353.

Møguleiki er eisini fyri at keypa partapeningin í 
felagnum, sum eigur skipið.

Nærri fæst at vita við at venda sær til Advokat-
skrivstovuna, att.: Christian Andreasen

Advokatskrivstovan
Fr. Petersensgøta 9
100 Tórshavn · Tlf. 311145

Temadagur 
um epilepsi verður hildin á Hotel 
Hafnia:

29. september 2006 kl. 9.30 – 15.30

við Bjarka á Rógvi Hansen og Joan Højgaard, 
neurologum.

Skráin verður hendan:
Fyrrapartin (2½ tíma við ½ tíma steðgi)

1. Hvat er epilepsi?
2. Hví fær ein epilepsi?
3. Hvør fær epilepsi?
4. Hvørji sløg av epileptiskum anføllum eru?
5. Hvussu verður ein kannaður fyri epilepsi?
6. Einaferð epilepsi, altíð epilepsi?

Døgurðastøðgur ca. 1 tíma

Seinnapartin (2½ tíma við ½ tíma steðgi)
7. Viðgerðarhættir ímóti epilepsi:

a. medicinsk (serligir bólkar 
s.s.: kvinnur, børn og gomul)

b. ikke-medicinsk viðgerð
c. kirurgisk viðgerð 
d. alternativ viðgerð
e. sosialt

Møguleiki verður at seta spurningar.

Hesin temadagur er ætlaður øllum, ið starvast 
við fólki, ið hava epilepsi, limum, fólki í sjúkra-
húsverkinum, heimarøktini, skúlar, stuðlum undir 
stuðulsfólkaskipanini o.l., lærarum, pedagogum og 
annars øllum, ið hava áhuga í hesum fyrilestri.

Tilmelding fer fram á tlf.: 263078 (Randfríð Sørensen) 
og 219793 (Mari Johannesen), innan sunnukvøldið 
24.09.2006 kl. 20.00. (Best um ringt verður eftir kl. 
16.00).

Kostnaðurin fyri dagin er kr. 300,00 fyri hvønn 
luttakara og kann flytast á Postgiro nr. 70.548 ella 
Føroya Sparikassa nr. 174.413.7. Í prísinum er ein 
góður døgurði á Hotel Hafnia í døgurðasteðginum.

Nevndin í Epileptikarafelagnum

lýsingar


