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Simona Petersen
aftur i Stjornuni

Simona Petersen, fyrrverandi Dziugyte, er aftur i Stjernuni.
Hon spaldi seinast vid Neistanum, har hon millum annad
gjordist toppskjutti tad eina arid. Simona hevur verid burtur
fra hondbdltinum 1 eitt ar orsakad av barsli, men na er hon
klar aftur. Hon skal royna at hjalpa til at fylla holid eftir
litavisku Katarinu Stepanov, sum er farin av landinum.

Um Simona er ndg vel fyri, so kann hon gerast storur
styrkur hja Stjernuni, ti hon hevur fyrr vist, hver dugur er

Stovnad:
Formadur:Kristoffur Ragnarsson
Venjari: Hendrik Gerster

i henni.

Landslidosvenjari

- Vit hava gédar
béltspelarar &
lidonum, so malid

hja okkum er heilt
greitt at endurvinna
meistaraheitid. Tad
skal gerast vid eini
sterkari verju, skjétum
alopsspeli og sterkum
kontrahondbélti.

HONDBOLTUR
Teitur Joensen
teitur@sosialurin.fo

Hetta sigur fyrrverandi
landslids- og H71-venjarin,
Henrik Gerster. Hann er
na blivin venjari hja besta
kvinnulidi hjad Stjernuni,
og hetta gledir hann seg
nogyv til.

- M@r damar sera veal
at faast vid hondbdlt,
uttan mun til um tad er hja
kvinnum ella monnum. Eg
haldi eisini, at Stjernan er
just retta 11010 fyri meg, ti
ter eru ikki bangnar fyri

hordum arbeidi. Hetta seti
eg stéran pris uppa, ti tad
hevur storan tydning, at eitt
1id arbeidir hart.

Skulu endurvinna
meistaraheitio

Stjernan hevur sidstu arini
myndad oddin i bestu
kvinnudeildini. Sidsta ar
vunnu teer meistaraheitio og
taptu steypafinaluna, og tad
er eingin loyna, at Henrik
Gerster atlar at endurvinna
meistaraheitid-

- Ja, malid er sjalvandi at
endurvinna meistaraheitio.
L1310 hja okkum er somikid
gott, at vit eiga at teljast
millum favorittarnar. Um
verjan riggar, og vit faa eitt
skjotari alop, so ivist eg
ikki i, at vit fara at rekka
malinum.

Fullar i rutinu

Ein av sterstu styrkjunum
hja Stjernuni er, at teer allar

hava spelt saman i nogv
ar, og tiskil eru ter fullar
i rutinu. Hetta er Henrik
Gerster samdur i, og hann
ser tad sum ein fyrimun,
at spaelararnir hava spelt
saman so leingi.

- Tad er ein storur fyri-

munur hja okkum, at vit
hava so nogvar royndir &
lionum. Har eru nogvir
spaclarar, sum eru klarir at
taka abyrgd, ta 4 stendur.
Fleiri av hinum lidunum
hava eisini mist noégvar

royndar leikarar, og ta
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- Mdlio er
sjdlvandi at
endurvinna
meistaraheitid.
Li0id hja
okkum er
somikid gott,
at vit eiga at
teljast millum
favorittarnar.
Um verjan
riggar, og vit
fda eitt skjétari
dlop, so ivist
eg ikki 1, at vit
fara at rokka
mdlinum, sigur
nyggi venjarin,
Henrik Gerster

kunnu royndirnar koma
okkara leikarum til godar.
Harafturat hava leikararnir
hja Stjernuni spelt saman
leingi, og tad fer eisini
at vera ein fyrimunur hja
okkum.

Hardari kapping i ar
At enda segdi Henrik
Gerster, at hetta fer at vera
eitt torfort kappingarar hja
ollum lidunum.

- Vit mugu nokk taka
til takkar vid at vera mett
sum favorittar at vinna
meistaraheitid. Eg haldi td,
at hetta ikki gerst nekur lott
uppgavu. Eg haldi 1idini
i oddinum vera sera jovn.
Neistin byggir nakad nytt
upp vid noégvum ungum
leikarum. Kyndil hevur
fingid onkran leikara aftur-
at, so ter vera ringar at
hava vi0 at gera i ar. So
er tad VB. Tad ljodar, at
teer hava fingid ein nyggjan
utlendskan leikara afturat
Daivu, og so vera taer ringar
at stedga.

- Vit fara eftir greipuni

Vit hava sett verjuna
upp annarleidis,
hava arbeitt négv
vio skjotilopum, og
so skulu vit eisini
koma i betri form
enn vit voru sidsta
kappingarar
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Hettasigur Joan M. Djordje-
vic, sum er spalstyrari hja
Stjernuni. Hon er eisini
spalstyrari 4 landslionum,
og hevur verid ein av tydn-
ingarmestu leikarunum hja
Stjenuni i fleiri ar.

Skulu i betri form
Stjernan var storur favorittar
sidsta kappingardr, men
Joanheldur, at teer mangladu
tad siosta, fyri at kunna
vinna badi meistaraheitid
og steypakapping.

- Leikararnir voru ikki {
nég goédum form, men tad
vera vit 1 ar. Vit arbeida
hart fyri hesum, og koma
vit 1 form, so verda vit
ringar at stedga i ar.

Arbeida vid verju

og skjotalopi

Stjernan hevur sidstu arini
havt eina sterku verju og
eitt gott skjotalop, men
Joan heldur, at hetta sveik
eitt sindur seinasta kapp-
ingarar.

- Vit arbeida négv vid
verjuni og skjotalopum i
ar. Verjan var stinn 1 fjer,
men skjotalopini, sum altid
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hava verid eitt av okkara
eyokennum, voru ikki nog
260 1 fjor. Fleiri av hinum
lidunum véru négv sterkari
enn vit 4 hesum okinum,
ti bleiv kappingin nogv
hardari enn neydugt.

Hon leggur afturat,
at henni damar sera vel
nyggja venjaran, ti hann
feer ter at arbeida hardari.
Hon sigur, at hann arbeidir
vid eini nyggjari verju, har
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teer fara at satsa nogv upp
a skjotalop, og hetta damar
henni, ti tad er vegurin
imo6ti meistaraheitinum.

At enda sigur hon seg
vona, at tad ikki bert verdur
meistaraheitid, sum teer fara
at vinna i ar. Hon vonar, at
teer fara at rokka greipuni,
ti hon metir 1i8i0 vera nog
gott til tess.
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