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Gunnar vann OL-teinin

Sunnudagin var
seinasta einstaklinga-
kappingin i triathlon
a skranni. Kappast
vard 4 OL-teininum,
sum svara til 1/4
triathlon

TRIATHLON

tidindaskriv

Kappingin var i Havn, og var
byrjad vid 1500 m svimjing
i svimjihellini.

Ikki 6ventad var Gud-
mundur Joensen fyrstur upp
Ur hylinum, sjalvt um hann
svam 50 m longri enn teir
1500m, ti hann ikki legoi
merki til reydu platuna,
sum visir svimjaranum, at
nu eru 50 m eftir. Hann var
eisini fyrstur ut a 40 km.
sukkluteinin. Millum 3 og
4 min. seinni kom Gunnar
Dahl Olsen ur hylinum, og
1 min. 38 sek. aftan 4 hann
kom Evald Rasmussen. Badir
komu 1 senn ut til sukklurnar
og ut a sukkluteinin, har
Gunnar streyk avstad sum
ein hvirluvindur. Evald rendi i
floskubrot 4 Hvitanesvegnum,
men sukkladi to spakuliga
vidari, medan hann bidadi
eftir einum bili vid eyka
hjélum. Tey fekk hann inni
4 Sundi, men ta var Andrass
Joensen, sum hesaferd badi
svam og skifti skjotari enn
vanligt, longu farin framvid
vid gbdari ferd. Seinasti
madurin ur hylinum, Aslakur
Nesa, skifti skjott og sukklaoi
sina bestu tid, og millum
Kaldbaksbotn og Kaldbak
yvirhaladi hann Evald, sum
ikki hevoi fingid gongd i aftur
aftana punkteringina.

I Kaldbak fekk Gunnar
eisini fatur i Gudmundi,
sum annars hevdi verid heil-
ar 5 min. frammanfyri, ta
sukklingin byrjadi. Aslakur
at seg alt meira og meira inn
4 Andrass, og ta skift var til
10 km renning, voru teir 4
min. Andrass hevdi vunnid
ser i svimjingini minkadir
til 38 sek. og stutt aftan 4 at
byrjad var at renna, for Aslak-
ur framum, og kom & mal
sum nr. 3. vid sini best tid

nakrantid. Tad sama gjordi
eisini Andrass. Gudmundur
sum bleiv nr 2. hevur na bara
Gunnar Dahl Olsen og Eli
Christiansen farmman fyri
seg 1 triathlon.

Men hevudspersénurin,
skjott 42 ara “gamli” Gunnar
Dahl Olsen vann sitt attanda
FM-heitid, og var hetta eisini
nytt feroyskt met vid tidini
2.12.53.

Gamla metid atti Gunnar
sjalvur, og var tidin ta
2.13.45.

1/12 traithlon

Her voéru bara 4 idkarar,
2 svimjarar og 2 rennarar.
Ikki at undrast yvir, so voru
svimjararnir Mourits Danberg
og Helena G Jacobsen fyrsttr
hylinum og tr & sakkluteinin.
Men ta farid var at renna
endadi galid. Mourits rann
skeivt og Helena fekk krampa
og ti govust baedi.

Hini badi, Rannva Djur-
holm og Holger Arnbjerg,
brukti eitt sindur longri
tid 1 svimjihylinum, men i
sukklingini og renningini

Talan var um seinastu
einstaklingakappingina d
drinum, og lukkutio var kalda
hogeetting td ikki reidiliga
komin at hovudsstadnum,
medan kappast vard

Mpynd: Jens Kr. Vang

gekst veel.

Rannva, sum hevur roynt
triathlon nakrar ferdir, kom a
mal vid bestu tio, og Holger,
sum royndi seg fyrstu ferd,
byrjadi varliga og setti so
ferdina upp, og seinasta
umfar 4 renniteininum rann
hann 1 min. 15 sek skjotari
enn fyrsta.

Lidkapping eftir

Feroya Triathlon Felag skip-
ar um tveer vikur fyri FM
i sprint triathlon fyri 1i0,
Har skulu ein svimjari, ein
sukklari og ein rennari slaa
seg saman og umboda eitt
felag, fyriteku, dhugabolk
ella familju.

Kappingin verdur i Havn,
og kappast verdur i 750 metra
svimjing, 20 km sukkling og
5 km renning.

Fyrst verdur svomid i
Svimjihellini { Gundadali.

Lidugur at svimja, rennur
svimjarin ut til sikklaran, og
sendi hann avstad.

Sukklad verdur fra
Svimjihellini til rundkoyr-
ingina vi0 Skansan og aft-
ur til rundkoyringina R.C.
Efferseesgota/Nordari Ring-
vegur 3 ferdir, og so oman til
Skogrekt Landsins.

Her verdur skift til renn-
ing, og sendir sukklarin nu
ein rennara avstao.

Runnid fra innkoyringini
til Skogrokt Landsins nidan
eftir Hvitanesvegnum til
vinstru eftir Skraddaragetu,
aftur til vinstru inn & getuna
kring Skogrektina og aftur
til malio vid Skogrekt Lands-
ins.

Runnid verdur 6 ferdir
runt.

Tilmelding 4
triathlon.fo
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STUTT SAGT

Ul7 fotbdltslandslidid,
sum skal verda vid i EM-
undankapping i Nordur-
irlandi, er nu tikid ut.
Landslidsvenjararnir Paet-
ur Clementsen og Finn
Johannesen hava sent bod
eftir hesum spaelarum:
Hans Jorgensen, Erland
Berg Danielsen SKALA,
Samal J. Djurhuus, Asi
Dam FS Vagar ’04, Heri
Nesa, Viljormur Davidsen,
Klemint A. Olsen, Johan
Simun Edmundson NSI,

U17 dreingirnir
tiknir at til EM

Rogvi S. Holm B36, Gun-
leif Olsen TB, Eli Simon-
sen, Pall Klettskard, Andri-
as N. Ellingsgaard, J6gvan
Isaksen K1, Erling Jacobsen
GI, Heini Vatnsdal, Martin
Tausen VB, Thomas J.
Thomsen HB.

U17 landslioio fer ur For-
oyum tysdagin 17. oktober
og skal spzla dystir imoti
Nordurirlandi, Sveis og
Kypros. Dysturinir verda
spaeldir i Belfast.

Sunnudagin speldi
nestfremsta 11010 1 Svelis,
Sion, steypadyst imoti
einum 1idi ur tridbestu
deildini. I halvleikinum
var Sion aftanfyri 1-0,
og tad gjerdi argentinska
venjaran hja lionum so
illan, at hann segdi upp — a

Venjari segdi upp
i halvleikinum

stadnum! Nelson Clausen
segdi 1 halvleikinum vid
spalararnar hja ser, at
hann gavst sum venjari, og
so rymdi hann. Spaelararnir
voru klgkkir, men foru a
vellin aftur og vendu
dystinum til ein 3-1 sigur.

Triathlon-urslit

OL-teinurin

Navn Svimjing skift Sukkling skift Renning Samlad
Gunnar D. Olsen 24.05 2.52 1.03.52 0.35 41.56 2.14.53
Gudmundur Joensen 20.44 2.06 1.14.54 0.12 41.16 2.19.12
3. Aslakkur Nesa 31.07 143 1.08.51 0.31 43.02 2.25.14
4. Andrass Joensen 27.18 141 1.12.20 0.31 45 .04 2.26.54
5. Evald Rasmussen 25.43 1.26 1.22.49 0.019 50.15 241.32
1/12 triathlon

Navn Svimjing skift Sukkling skift Renning Samlad
Rannva Djurholm 6.27 2.50 15.59 0.02 12.43 50.01
Holger Arnbjerg 8.44 3.06 18.59 0.11 16.29 58.31




