34 LYSINGAR
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Nr. 196 - 11. oktober 2006

[ morgin hésdagin 12.oktober kl. 10:00, lata vit
upp i nyggjum hglum vid Streymin.

Nogv goo upplatingatilboo
Vio bjoda kaffi og okkurt gott til bgrnini.
Veelkomin inn d gélvia.

Vit hava opid hésdagin til kl. 20:00

Upp- og afturlatingartidir:
Madnadag til friggjadag 09:00 - 18:00
Leygardag 09:00 - 14:00

Stanley vio Streymin

TIf.422270 -fax.422325

Ha

VAGA BESTU BUFFAR

Piparbuff v/piparsés ss’.
Buffur v/Béarnaissés ss'.
Enskur buffur

v/s6s og bleytum leyki 99,'

Allir
09

bataeplum ella chipsi og salat

)

verdur fyri meira enn 100,-
annar kostar utkoyring 30,-

una-(rillin .., Pewee

255964 333265 2.Tomatsds, ost, skinka, ananas 60,-

3.Tomatsds, ost, oksakjet, leyk 60,-
4.Tomatsos, ost, peperoni, piparfrukt 60,-
5.Tomatssos, ost, skina, bacon,
peperoni 72,-
6.Tomatsos, ost, reidir, soppar, meis ~ 70,-
7.Tomatsos, ost, skinka, reidir, hvitleyk 75,-
8.Tomatsds, ost, oksakjet, peperoni
bacon, leyk, piparfrukt 78,
9.Tomatsds, ost, tun, soppar, reidir,
jalapenos 80,-
10. Tomatsos, ost, kebabkjat, chilli,
hvitleyk, jalapenos 757
11.Tomatsos, ost, peperoni, jalapenos,
bacon 68,-
12.Tomatsos, ost, oksakjet, skinka
peperoni, bacon 78,-

faa tit fra okkum

buffarnir eru ca. 250g
verda serveradir vid

@ Sum nakad nytt
koyra vit Ut 6keypis
i vagunum um keypt

Lesid
Sosialin

-tad loysir seg

TEAMS85
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FOROYA HANDILSSKULI ~ TEKNISKI SKULIN

Skeidsdepilin

Skeio i oktober - november
Utbigving 2006

Dugir ta at samskifta? hold 3

30. og 31. oktober, kl. 09.00-16.00

Ol hava fyri neydini at duga veel at samskifta badi skrivliga og

munnliga. Her er skeidid, sum rykkir ullina Gr munninum og vendir

stilaskrivingini a hgvdio.

Bolir ti uppi yvir skrivligum uppgavum? Feert ti ikki bodskapin ordi-

liga fram i brovum? Gerast teldupostarnir ov drigvir? Taka teir ov

langa ti0? Og hvussu er, ta td skalt reisa teg og siga nekur ord i einari

mannfjold? Firvaldar i bdkinum? Dettur tann svarti “klappurin” nidur

fyri eyguni?

Tilmelding: adrenn 23. oktober 2006

Coaching hold 4
30; 31. oktober og 27. november, kl. 09.00-16.00

Seinastu arini er vordid alt greidari, hvussu umradandi tao er, at
leidarin kennir coach-ambodini.

Vid ti professionellu samrgduni sum amboo laerir leidarin at arbeida
tilvitad vid menning av sinum starvsfélkum. @Il kunnu lzera at gerast
ein géour coach.

Tilmelding: adrenn 23. oktober 2006

Personsupplysingarlégin hold 1
2. og 3. november, kl. 09.00-16.00

Endamaliod er at kunna um Persénsupplysingarlégina, at greida fra
skyldum og reettindum f starvsfélkavidurskiftum, ta tad snyr seg um
skraseting av persénsupplysingum. Utgangsstadid er personsupp-
lysingarl6gin, men hugt verdur eisini at adrari 6ggdvu a ekinum t.d.
revsilogini, javnstadulégini og mannareettindasattmalanum.
Tilmelding: adrenn 23. oktober 2006

Personlig forleikamenning hold 2
2; 3. november og 11. desember, kl. 09.00-16.00

e Hevur ta skil & tinum egnu sterku sioum?

e Hevur td eina mynd av, hvussu onnur uppliva teg?

e Sjalvsalit i tin virkisstil og ferleikar gkir um tin moguleika at

virka betur.

Skeidio gevur teer eina mynd av tinum persénligu forleikum og hverja
atfer0d ein oftast velur - og iblastur, itokilig ambod og persénliga
sparring til virkni og menning.
Tilmelding: aodrenn 23. oktober 2006

Lesid meira um skeidini & www.skeidsdepilin.fo ella
ringid 318813, tilmeldast kann beinleidis a heimasiduni.

Marknagilsvegur 75, Postsmoga 3239, 110 Térshavn
tel 318813, Fax 313374, info@skeidsdepilin.fo, www.skeidsdepilin.fo

bar & café

CLeOPATRA

JAM SESSION

Ronnie Nielsen, Kolbein Simonsen
& Jonleif Jensen

Leygarkvegldio 14. oktober kl.00:30

Uni R.Debes & Herluf Lutzen

Sverrisgota 12 - Tel 31 34 30
www.marcopolo.fo

Reingero

Starv sum reingerdarfélk hja politinum i Havn er
leyst at seta 1. november 2006.

Arbeidstidin er 15 timar um vikuna. Triggjar timar
hvenn dag, fra manadegi til og vid friggjadegi.

Lon verdur veitt eftir galdandi sattmala vid
figgjarmalaraodio.

Naerri upplysingar um starvid faast a politistadini vid
at venda seer til Halldis Poulsen, skrivstovuleidara a
telefon nr.35 14 48, lokal 2100.

Umsoknir um starvid skulu latast inn adrenn 25.
oktober 2006.

Foroya Landfuti, tann 6. oktober 2006

Karen Marie Olesen

Fysioterapiin a Argjum

hevur plass til ein fysioterapeut aftrat fra 1 nov.

Vit eru eitt blandad toymid; men vid ti felags
hugsjon, at vit eru her fyri sjuklingarnar.

Agrytni, abyrgd, araedi og alit er okkara og sjukling-
sins dagur.

Vit trigva upp 4, at allur baeti betir.

Ert tu einig/ur so kontakta onkra av okkum fyra &
telefon 318315 ella Leilu privat 319892, og fa neerri
at vita um titt moguliga komandi virkisoki.

Leila a Lofti
Fysioterapi a Argjum
www.fysio.fo




