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Ta SMS bod gerast ein plaga

Fyritgkur og onnur
hava fingid ein
nyggjan, 6keypis og
sera 6makaleysan
hatt at marknadar-
fora seg, nevniliga vid
at senda lysingar sum
SMS bod. Men hesin
dreymurin hja lysar-
anum kann laett
gerast ein marra hja
mottakaranum, ti
eingin faroysk 16g
verjir fartelefon-
felagar fra 4gangandi
lysarum.

Runar Reistrup

[ hesi vikuni hava at kalla
allir fagroyskir fartelefon-
felagar fingido eini SMS
bod, har ein konsertfyri-
reikari lysir vid, hvar
atgongumerki til konsertina
kunnu keypast, og hvussu
nogv tey kosta.

Og undan byradsvalinum
fingu mong eisini SMS bod
vid 4heitan fra einum val-
evni i Havn um at velja seg.

Men hetta higartil heldur
sjadldsama fyribrigdi kann
fara at vinda skjott upp a
seg, og hesin hatturin at
marknadarfgra seg kann
gerast ein raettilig plaga fyri
faroyskar fartelefonfelagar,
um hann gerst meira van-
ligur.

Men framferdarhatturin
er fult logligur og eingin
faroysk 16g so mikid sum
avmarkar mgguleikan hja
lysarum at senda SMS bod
til folk.

Okeypis hja
lysaranum

At ein fyritgka sendir eina
lysing sum SMS bod til eitt
fartelefonnummar,  sum
kann slaast upp i telefon-
bokini, er i stéran mun likt
ti at senda lysingar vid
postinum til hvgrt hdsar-
hald ella at ringja folk upp.
Ti er einki sum beinleidis
fordar hesum.

Men munurin er, at med-
an tad er orkukrevjandi og
kostnadarmikid at ringja til
folk ella gera lysingarblgd
og bera tey i hvert hus,
nytist tad ikki at taka einum
lysara meira enn ein litlan
tima at senda SMS bod til
allar fgroyskar fartelefon-
felagar. Og harafturat
kostar tad ikki lysaranum
eina kronu at marknadar-
fara seg & hendan hatt. Tad
einasta i krevst eitt eitt litid
sindur av  tekniskum
kunnleika.

Eisini til loynilig
nummur

Umleid tridihver faroying-
ur hevur fartelefon, og tad
ber sostatt einum lysara til
at senda lysingar til ein
tridjing av faroyska folkin-
um uttan at brika so mikid
sum eina krénu.

Liknandi marknadarfer-
ing hevur leingi borid til
igjsgnum e-mail. Men ta
krevst at lysarin hevur
adressurnar hja vidskifta-
félkunum, og ti krevur tad
ikki so litid av arbeidsorku
fra eini fyritgku, um hon
&tlar at senda lysingar Ut til
til dgmis ein tridjing av far-
oyska félkinum.

Ta& er nogv lattari at

senda SMS bod. T4 er ikki
neydugt at kenna ngkur
telefonnummur. At senda
eini bod igjegnum inter-
netid til eina fartelefon
gerst vid at brika eitt e-post

forrit. Er nummarid, td
&tlar at senda til til dgmis
253488, so ber til at senda
e-post  til  adressuna
253488@gsm.fo. Hesi bod-
ini koma sidan til far-
telefonina sum SMS bod.
@Il privat feroysk fartele-
fonnummur byrja vid tel-
unum 21, 22 ella 25, og ti
kann lysarin fara systemat-
iskt til verka og senda bod
til 210000@gsm.fo,
210001@gsm.fo,

210002@gsm.fo
og so framvegis.

Omakaleyst

Hetta kann tykjast eit sind-
ur matumikio, ti tad finnast
tredivu tasund nummur, id
annahvgrt hava byrjunartal
21, 22 ella 25. Men tad er
tad ikki. A internetinum ber
nevniliga til at finna forrit,
i0 gera ein lista av e-post
adressum Gtfra  einum
intervalli av telefonnumr-
um.

| hesi einfgldu forrit skal
brikarin bert skriva, hvat
interval av telefonnumrum

skulu gerast til e-post
adressur. Skrivar brikarin
so intervallid fra 210000 til
219999, ger forritid ein
sokalladan »mailinglista«
vid teimum tiggjutisund e-
post adressunum, id kunnu
gerast burturdr numrunum.

Lysarin kann so skriva
eini bod. Til dgmis at
»Hesa vikuna kostar hgsna-
rungi bara 19 krénur« og
senda tey i einum til gll tey
tiggjutdsund  fartelefon-
numrini, id hava byrjunar-
talig 21.

Tad hjélpir soleidis ikki
at hava loyniligt nummar &
fartelefonini, ti bodini
verda send til gll nummur.

Eisini til tey, id ikki eru i
nytslu.

Eingin
marknadarfaringslég
Ta tad er so émakaleyst at
senda lysingar sum SMS
bod er vandi fyri, at for-
oyskir fartelefonbrikarar
fara at vera undirdyktir i
einkisigandi SMS bodum,
so hvert sum fleiri fyritak-
ur gerast varugar Vvid
nyggja lysingarmgguleik-
an.

i Danmark setir markn-
adarfgringslégin mark fyri
hvat lysararnir kunnu loyva
s@r, men i Fgroyum finst
eingin marknadarfarings-
I6g, og eingin l6g fordar
sostatt lysarum i at senda
lysingar sum SMS bod til
fartelefonfelagar

Jogvan Thomsen, stjéri a
Fjarskiftiseftrilitinum, kall-
ar lysingar sum SMS bod
fyri eitt sera ivasamt slag av
marknadarfgring.

— Einki juridiskt liggur til
hindurs fyri hesum slagi av
marknadarfgring, men tad
stridir iméti teirri grund-
hugsjén, sum kemur fram {
til demis teirri donsku
marknadarfgringslogini,
um at félk skulu hava
mgguleika at siga nei takk
til at faa lysingar, sigur
Jogvan Thomsen.

Tad bar okkum ikki til at
faa eina vidmerking fra
Faroya Tele, adrenn bladid
for til prentingar.

Foroya Tele er hgvuds-
studul hja tiltakinum, sum
lyst hevur verio fyri vid
SMS bodum farnu vikuna.
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llggufelag veentar ser

Arid 2000 gjerdist eitt
tad ringasta arid fyri
altj6éda partabrava-
marknadin i longri
tid. Samstundis var
tad i 2000, at tad
fyrstu faroyska ilegu-
felagid, Kaupthing
Faroyar, sa dagsins
ljés. Eftir heldur
hgrdu byrjanina
vaentar Kaupthing nu
betur utlit fyri ser og
sinum vidskiftafélki.

Runar Reistrup

Visitalio fyri amerikanska
teknimarknadin NASDAQ

fall vid 40 prosentstigum i
arinum 2000 og setti harvid
botnmet. Arid framman-
undan heaekkadi visitalid a
sama marknadi vid 85 pro-
sentum, so hugurin at seta
pening i amerikansku
kunningartgknivinnuna var
6vanliga stérur fyrstu man-
adirnar i fjgr, ta trgini veru-
liga sou at til at fara at
vaksa inn i himmalin.

Men i mars méanadi i fjgr
vendi gongdin og eftir
faum dggum mistu nogv
félk négvan pening. Hend-
an vanaliga gongdin stdd
vid og versnadi sum arid
leid.

Hoast flestu av hinum
partabreevamarknadunum
heiminum ikki vérdu raktir
eins hart og teknimarkn-
adurin NASDAQ, so fullu

visitglini a flestu teirra
mundandi. Eitt undantak
var t6 danski partabreva-
marknadurin, har visitalid,
tad sokallada KFX indeks-
id, hakkadi vido 23 pro-
sentum i 2000.

Hgard byrjan

Fyrsta faroyska ilegu-
felagio, Kaupthing Fgroyar,
gjerdist formliga virkio 1.
mars og byrjadi soleidis sitt
virksemi, jast sum parta-
braevavirdini féru at ganga
skjott nidureftir.  Tiskil
gjerdist byrjanin eitt sindur
hardari enn ventad, beadi
hja felagnum og hja teim-
um vidskiftafélkunum, id
royndu seg sum parta-
breevaspekulantar.

nogv av 2001

Kring allan heim eru folk
vordin négv meira varin
vid at seta pening i parta-
brgv  eftir skelkin &
marknadinum i fjgr, og tad
hevur rakt ileggingarfe-
lggini.

Men i ar fer helst at gang-
ast betur enn i fjgr & stéru
partabraevamarknadunum.
Hetta skrivar Kaupthing i
blagi sinum »Utlit og rak,
i0 varo sent Ut i gjar.

Blagid skirvar um vaks-
andi bjartskygni a markn-
adinum i USA, sum mest
av gllum kemst av, at
amerikanski  tjodbankin
valdi at leekka rentuna baedi
einaferd seint i fjer og aftur
tidliga i hesum manadin-
um. At tjédbankin laekkar
rentuna plagar at skapa
bjartskygni & marknadinum

og hava postiva avirkan a
partabraevavirdini.

Keyp Vestas og Novo

i bladnum kemur Kaup-
thing eisini vid tilradingum
til partabreevakeyparar um,
hverji partabrev siggja Gt
til at fara at heekka i virdi
komandi &rid.

Danski vindmyllufram-
leidarin Vestas Wind Sy-
stems er ein av teimum
fyritekunum, id hevur havt
reettiligan vidvind i farna
ari, og Kaupthing veentar, at
hendan gongdin fer at halda
fram.

Danska heilivagsfram-
leidaran Novo Nordisk hev-
ur Kaupthing eisini eitt gott
eyga 4, hoast virdi & parta-

brevunum hja hesi fyritaku
er leekkad vid einum litlum
fjordingi farna arid.

A altjéoa partabraeva-
marknadinum tryr fgroyska
ilggufelagio enn uppé
kunningartgknivinnuna,
hoast just hendan minkadi
S0 ndgv i virdi i fjer, at
talan i roynd og veru var
um eitt marknadarkrakk.

Men tad raedur altid um
at seta pengarnar 4 ratta
hestin, og innan kunningar-
teknivinnuna eru rgttu hest-
arnir sambeert Kaupthing
teir, i@ hava eina stgduga
inntgku. Sum uppskot til
ileggingar i hesum &rinum
nevnir ileggingarfelagio
teldufyritgkurnar  Intel,
IBM og Sun Microsystems
og fartelefonveitaran Voda-
fone.

Livsjattandi at hjalpa misnytarum
a fgtur aftur

— Tad er Otruligt at
vera vitni til at siggja
eina heila familju
reisa seg aftur eftir
négv ar i rusdrekka-
misnytslu. At gerast
edraur er eisini tad
besta, sum er hent
okkum, siga Carl
August Arge og Lise
Larsen, id &tla undir
slodbrétandi rus-
drekkavidgerd i
Fgroyum

Turid Kjelbro

Seinastu ellivu arini hava
hjanini Lise Larsen og Carl
August Arge arbeitt innan
rasdrekkavidgerd i Svariki,
og i summar fara tey undir
liknandi virksemi i Faroy-
um.

Vidgerdin, sum Lise Lar-
sen og Carl August Arge ar-
beida vid, minnir um vid-
geroina, i0 fest a Heil-
brigdi. Ein avgerandi mun-
ur er kortini. Roynt verour
at faa fatur & rdsdrekka- og
risevnismisnytarum, &or-
enn avleidingarnar av mis-
brakinum eru vordnar ov
sjonskar. Av ti sama hava
Lise Larsen og Carl August
Arge vid fyritgkuni Fenix i
Svariki égvuliga g6o urslit
at visa &.

— Vit arbeida eisini vid
avrusing, men tad er ikki
adaltétturin i okkara virk-
semi, siga tey.

Besta sum er hent

Tad eru 14 &r sidani Carl
August Arge var i vidgerd
fyri risdrekka- og rasevnis-
misnytslu.

— Tad er heilt einfalt tad
besta, sum er hent mer. Tad
er sum at verda fgddur av
nyggjum, sigur Carl August
Arge.

Tad var skjoétt, at hugurin
til at hjalpa gdrum misnyt-
arum, spratt.

— T4 id ta hevur fingid
frastgdu til titt egna mis-
brik, saert ta betur pinuna
og hvussu onnur lida. Alk-
oholisma er ein tann starsti
samfelagstrupulleikin i
dag, hon kostar menniskj-
ansliga og baskaparliga 6tr-
Uliga nogv, og eg vil fegin
framhaldandi arbeida vid
hesum félkum. T4 id tu
sjalvur hevur verid misnyt-
ari, hevur ti annad innlit
enn ein, sum ikki er mis-
nytari, men tad er ein mis-
skiljing, t4 i0 sagt verour, at
tad er ein treyt fyri at ar-
beida innan rasdrekkavio-

heim aftur, siga Carl August Arge og Lise Larsen.

gerd. Tad fakliga skal eisini
verda i ordan.

Sidani hava Lise og Carl
August fingid ser négvar
arbeidsroyndir, umframt
skulad seg innan rds-
drekkavidgerd, og tad gera
tey framvegis vid at taka
ymisk skeid og progv. Lise
hevur a hagri skala lisio til
rusdrekkaradgeva.  Carl
August hevur nomid saer
eina altjéda utbagving, sum
ger, at hann kann starvast
um allan heim innan rds-
drekka- og rusevnisvio-
gerd. Umframt hevur hann
eina serdtbugving fyri tey,
sum detta ofta Uti.

— T4 id ein alkoholikari
dettur at i aftur og aftur,
nyttar sama vidgerd ikki.
Ta ert ta noyddur til at velja
eina adra vidgerd og tad eri
eg Utbagvin i at gera.
Henda vidgerdin finst ikki i
Faroyum i dag.

Nogv tilbod

i Sveriki eru nogvir vid-
gerdarstovnar og neydugt
er at gera eitt stért arbeidi
fyri at visa & dygdirnar hja
hvgrjum stovni ser. Ti hava
vidgerdarstovnarnir ymisk
tilbod at bj6da.

— Vit hava serliga arbeitt
vid ambulantari vidgerd. At
vit royna at faa fatur 4 teim-
um, id ikki eru komin so
langt i misbrakinum, at alt
annad i teirra livi er farid
fyri bakka, er i grundini tad
gvuta, sum arbeitt verdur
vid a vidgerdarstovnunum i
Feroyum. Og Urslitini eru

eisini hareftir. Fa vit fatur
& folki, medan tey eru part-
ur av eini familju, hava ar-
beidi og hava gbdan studul
fra vinum og arbeidsgev-
ara, og hava enn ikki fingid
alvarsligar  heilsutrupul-
leikar, er mgguleikin fyri,
at vidgerdin eydnast godur.
Millum 70 og 90 prosent av
teimum, id hava verid i
vidgerd hja okkum, eru
framvegis edr ella risevn-
isfri halvt annad &r seinni.
Ti eru vit errin av, sigur
Carl August Arge.

Vaksin bgrn

Carl August og Lise hava
serliga g6dar royndir av at
hava vaksin begrn i vidgerd.
Vaksin bgrn er eitt serligt
hugtak i rasdrekkavidgerd.
Tey eru fysiskt vaksin, men
bagrn i tann mun, at tey ikki
hava fingid ta umsorgan,
bgrn hava krav uppa i upp-
vgkstrinum, ti tey eru vaks-
in upp hja foreldrum, sum
hava verid misnytarar, og |
avskepladum familjum. Og
einki aldursmark er fyri,
hvussu gamal ein ta kann
vera fyri at koma i vidgerd.

- Vit hava tilkomin folk i
vidgerd, sum hava egio liv,
men sum framvegis eru so
merkt av ringa uppvekstr-
inum. Tey kenna framvegis
pinuna inn at kroppinum at
vera vaksin upp vid alkoh-
oli, sigur Lise.

Tad er hugtakid SUDDS,
i liggur til grund undir
vidgerdini, sum Carl Aug-
ust og Lise hava at bjoda.

Mynd: Jens Kristian Vang

Hetta er eitt hugtak, sum
verdur brakt undir meting
og diagnosu. SUDDS gevur
eina heildarmeting av per-
séninum og av trupulleik-
unum, ikki bert rasdrekka-
trupulleikanum, og vio-
gerdarin veit fra byrjan,
hvat er av tydningi at ar-
beida vid i vidgerdini.

— Arbeidshattirnir og tol-
ini i dag eru so géo, at tad
ber til, langt aérenn nakad
saest & nakrari livraroynd, at
stadfesta, um ein hevur rus-
drekkatrupulleikar  ella
ikki. Summi gerast 6gvul-
iga bilsin, t4 id0 tey siggja
arslitid av eini slikari
roynd, sigur Carl August

Arge.
Fenix vendir szr eisini til
vinnulivid, jardamgdur,

leeknar, prestar, lagreglu og
onnur. Fittur partur av virk-
seminum hja stovninum
hevur verid at fara Gt a ar-
beidsplass at halda fyri-
lestur um rasdrekkamis-
nytslu. Avvardandi hja ein-
um misnytara er eisini ar-
beidsplass og starvsfelagar.

— T4 tosa vit um, hvat tad
merkir at hava ein starvs-
felaga, sum hevur rls-
drekkatrupulleikar, og hvat
ein kann gera fyri at hjalpa
vidkomandi. Tad er sera
umradandi at taka alt net-
verkid hja rasdrekkamis-
nytaranum vid, ti eins og
gll onnur er misnytarin ikki
til i einum avbyrgdum tom-
rami. Viokomandi hevur
nogv sambond og nogv av
teimum eru oOgvuliga sjuk
av skomm og 6tta til dgmis.

Vit siga ju, at konan ella
madurin hja alkoholikaran-
um eru akkurat lika sjuk
sum misnytarin sjalvur. Tad
snyr seg um at faa alt net-
verkid at koyra aftur.
Summi hava bert terv &
grundleggjandi upplysing-
um, medan onnur hava
brak fyri nogvari vidgero,
av ti at tey eru vordin skadd
av misbrakinum, sigur Carl
August.

— Avvardandi hava verid
ogvuliga glad fyri at komio
til okkara, og ynskja at
halda fram vid at koma til
okkara, hoast vidgeroin er
lidug, sigur Lise.

Skomm og fordomar

Stersti munurin 4 at arbeida
i Sveriki i mun til i Feroy-
um metir Carl August Arge
er skommin.

— Rusdrekkamisnytslan
har er lika stor sum i Fgroy-
um, men skommin av at
vera misnytari i Sveriki er
nogv sterkari enn i Faroy-
um. Har er négv meiri van-
igt, at flk sita inni hja seer
sjadlvum og drekka, enn at
fara at. Og fordemingin er
starri. Fgroyar eru eitt litid
samfelag og ell skulu liva
saman. Her er storri forsta-
ilsi, t0 verour laettari fyri-
givin og godotikin. Starri
tolsemi verdur vist teimum,
i0 misnyta. Vit kunnu vera
ogvuliga hgrd vio hvenn
annan, men vit fyrigeva
eisini.

— Fgroyingar eru_meiri
andaligir enn sviar. | Svg-
riki legdi eg mangan merki
til, at folk nzerum onga von
hava, medan faroyingar
tragva uppa sitt virdi sum
menniskju, sigur Lise
Larsen.

Fastleestur
rasdrekkapolitikkur
Vidgerdarstovnurin -~ hja
Carl August og Lise er i
Hélsinglandi midskeidis i
Sveriki. Afturat ser &
stovninum hava tey havt
lerlingar og hjalparfolk.
Stovnurin hevur 6 buplass
og 4 plass fyri folk, sum
bugva heima. Carl August
og Lise meta, at nogvir
fyrimunir eru vid, at heimid
er litid.

— @Il verda sedd og faa
ta tio, teimum nytist i vio-
geraini.

Um &rid hava tey havt
uml. 25 alkoholikarar, uml.
70 vaksin bgrn og neestra-
folk i vidgerd, og uml. 100-
200 onnur avvardandi. Van-
ligi sjuklingurin er i vio-
gerd halvan dag og til ar-
beidis halvan dag i seks
vikur. I eitt ar aftana kemur
vidkomandi eina ferd um

vikuna & stovnin. Somu-
leidis tey avvardandi.

— Alkoholisma er ein
djuptgangandi sjuka, har
misnytslan bert er toppurin
av isfjallinum. Hon situr
ikki i flaskuni, men millum
oyruni, og ti tekur tad langa
tid at faa bilbukt vid henni.
Eftirvidgeroartidin  kundi
vel verid enn longri, sigur
Carl August Arge.

Taid Carl August og Lise
fara undir vidgerdstovn i
Fgroyum, fara tey at ar-
beida eftir sama leisti sum i
Sveriki. Tey fara at virka
fyri at byggja upp eitt net-
verk & formligum og
6formligum grundarlagi av
stovnum, virkjum og ein-
staklingum, sum kunnu
samstarva i vidgerdini av
sjuklingum. Avtalur verda
gjerdar vid familjuterap-
eutar, psykoterapeutar, laek-
nar, prestar og onnur, um at
standa fyri ti partinum av
vidgerdini.

— Vit foru til Svarikis i
1989, men atladu altio at
koma heim aftur, ti okkara
ratur eru her. | kreppuérun-
um var voénleyst at koma
aftur, tioin gekk, vit stovn-
adu okkara egnu fyritgku,
men nu er tidin komin at
koma aftur, siga Carl Aug-
ust og Lise.

Tey hava verid i sam-
bandi vid almennu mynd-
ugleikarnar i Fgroyum og
kunnad tey um, hvat slag av
vidgerd, tey etla fara undir
i Fgroyum.

— Ut fra teimum fundum
meta vit, at storur tarvur er
& vidgerdini, vit hava at
bj6da. Rusdrekkapolitikk-
urin i Feroyum er laestur
fastur i tveimum stovnum,
sum standa nevndir Vvid
navni i figgjarlogini. Istad-
in atti peningurin at fylgt
vio sjuklinginum, men
hetta er ikki nakad, sum
verdur broytt vid eini hand-
vend. Ti fara vit ikki at
diva uppa tad almenna. Vit
kunnu ikki gera annad enn
at fara Ut at sannfora ar-
beidsplass og onnur um
okkara tilboo, eina viogerd
sum virkar. Vit koma ikki
vid ti endaligu loysnini,
ivaleyst gera tey, sum ar-
beida vid rasdrekkamis-
nytslu i Feroyum eitt gott
arbeidi, men hon kundi
virkad betur. Nogv hendir &
gkinum alla tidina og tad
redur um at fylgja vid.
Ruasdrekkamisnytsla er tor-
for at arbeida vio. Ti er
brak er fyri veel skaladum
folki. Vit hava neydugu for-
treytirnar at bjoda eina vio-
gerd, sum virkar, siga Lise
Larsen og Carl August
Arge at enda i viotali.



