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Faroyar er fra-
likt stad til

Ein av fyrilestra-
haldarunum er
danska Kirsten
Stendevad, i0

er tidindafélk

vid sergrein

i vinnuligum
alheimsrakum.

Hon er inspirator
og leidari av
‘Institut for Indre
Karriere’. Stendevad
hevur verid
vinnujournalistur

i New York i 10 ar,
har hon eisini hevur
hildid skeid fyri
fyritekuleidarar m.a.
i kreativiteti

RADSTEVNA

Kim Simonsen

Kirsten Stendevad hevur
skrivad fleiri bekur um,
hvussu vit kunnu laga
okkum eftir nyggju krov-
unum i tidini, m.a. sum
medhovundur av best-
sellarnum “simple-living.
dk”. Kirsten ferat geraeina
litla kreativitetsuppgavu i
sambandi vid fyrilesturin.

Ein métrersla

Tad finnast storar rerslur,
10 ganga adrar vegir. Vit
kunnu tosa um motrerslur
innan nykapitalismuna i
dag méti forbrukaraismuni
og kritiskar reddir, 10 finn-
ast at globaliseringini. Vid
eitt skulu folk & skeid at
leera at liva vid strongd.
Folk fara ikki til psykolog
longur, tey finna ser ein
life-coach, ein livsvenjara,
ti meoguleikarnir eru
so mangir. Yngri folk
eru i ferd vid at gera
upp vid markleysu
materialismuna, i0 herjar
kring londini i Evropa i
hesum degum. Seinastu
arini hava vit s®d ein
longsul eftir einum meiri
simplumlivid millumnogv
folk. I bokini »Slmple—
living.dk — Nye veje til et
enkelt liv« skriva fimm
yngri kvinnur, 10 allar
hava havt stora framgongd
innan kreativ fak og fjol-
midlar i Danmark, um at
skapa eitt alternativ til
materialismuna.

Troytt av ovurnytslu

Hesi vilja hava, at livid
skal kunna livast sum ein
heild, og tey vilja inn i
kjarnan vid at gera livid
meira einfalt uttan strongd
og spjading millum liv og

arbeidi. Hesi tosa um at
skera alt 6neydugt burtur
og um at finna fram til tao,
10 er umradandi { livinum.
Ta tad gerst neydugt at
velja millum pening ella
livio, siga ter: Vel altid
livid, heildina, ti gert tu
tad, kemur eydnan.

Hesi folk hava ofta for-
vunnid fitt av peningi,
men eru troytt av at bruka
hvert oryra uppa ferdir,
byturar, kaféir, taksabilar
o.s.fr. Tad hesi vilja er
at sleppa at velja millum
pening og eitt stort forbruk
ella eitt liv vid meining.
Hesi halda, at alt ov nogv
folk keypa alt moguligt
sum eina endurbot fyri
mist livsinnihald. Négv
brika teir fau timarnar,
tey ikki eru til arbeidis
til at leita eftir seinastu
fartelefonini, nyggja
blendaranum, i0 reklam-
urnar lova vilja gera tey
lukkulig.

Ein métrersla?

Tad er torfort at siga um
henda simple living rorsla
er ein verulig rersla enn,
men hon rakar beint nidur
i kjakid um vonleysu for-
brukaraismuna i dag. Eg
haldi, at hesi seta fram
ahugaverdar spurningar,
sum t.d. um folk spyrja
seg sjalvi ta tey hugsa
um inntekur og utreidslur,
um tey fingu eina kenslu
av veruligum fulnadi,
nogdsemi og virdi fyri
tidina og livsorkuna, eg
brukti til at forvinna og
brika hesa lon? Er henda
orkan, eg havi brukt, i
samsvari vid mini virdi og
livsendamal?

Bleyt vitan

hord arslit

Kirsten sigur um sin fyri-
lestur, sum hon kallar:
»Det er ‘det blede, der
giver ‘harde resultater pa
bundlinien« at:

- Kreativitet har en
anden anatomi end
produktivitet. Derfor skal
vi til at arbejde og leve
pa nye mader i Vesten
for at kunne fa de rigtig
gode ideer, s vi kan leve
af innovation. Vidste du
f.eks., at balance mellem
arbejde og  privatliv
fremmer kreativiteten?
At vi kan arbejde mindre,
hvis vi arbejder pd den
rigtige made? Og at
Feroerne har de perfekte
premisser til kreativitets-
maksimering?

Mentan sum
kreativa skapan eln vora

Vit siggja, eisini i For-
oyum eina vaksandi
stett av samskiftis-
folkum, PR, branding
og lysingarfélkum,
og at tad verdur bygt
ein brugv millum
fjelmidlar, skapandi
og vi0 sponsorar
annars. Soleidis

geva sponsoravtalur
moguleikar fyri lista-
folk, men um frzelsid
hja listafélkum eisini
er hott, i og vio ta tey
eru sponsoreradi, er
so ein spurningur?
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Um tad er ein list, 10 setur
spurningar vio samfelagio,
i0 vit koma at siggja, ella
eina, 10 just skapar legi-
timitet og samleika fyri
midalsteettina, id erutey sum
eru nyggja vakstrarlagio
fyri upplivingarbuskapin.
ki eru um at leggja saman.
Vit hava fingid ein meiri
og meiri kommersiellan
fjolmidlaidnad eisini,
serliga oOkeypis bled og
portalar nassa uppa verulig
bled og teirra innihald.
Serliga i Danmark, har tad
eru fimm storar Okeypis
avisir samstundis.

Eitt annad fokus vid
hesum degnum i Nordur-
landahusinum er, hvussu

har

vit kunnu vit bruka upp-
livingarbtskap til i Feroy-
um? Hetta verdur evnid,
sum  pallbordsfundurin
skal vidgera — umframt
at taka saman um og per-
spektivera tad, sum dagsins
fyrilestrahaldarar hava bor-
10 fram.
Pallbordsluttakarar verda
m.a. Jon Tyril, leidari av G-
festivalinum i Getu, Steintor
Rasmussen, fyriskipari
av Summarfestivalinum i
Klaksvik, Eirikur a Husa-
mork, stjori fyri nyhugs-
andi fyritekuna Faroe
Marine Products, sum var
arsins virki 1 2005, Oli a
Deild Olsen, bladstjori
a Vinnuvitan, sum var
arsins atak i 2006, Hegni
Rasmussen, stjori & Sansir
umframt onnur. Katrin
Petersen, fyriskipari av
MjuS-festivalinum a Sandi
og fyrrverandi leidari &
tidindadeildini i Sjonvarpi
Foroya, verdur ordstyrari.

Tad eru pengar
i kenslum
[ négv ar hava folk szd
tad sum ein trupulleika, at
vinnuliv og mentan hava
arbeitt saman. Nogv hava
hildid, at hetta kundi leida
til, at mentanin vard dalkad,
men hetta er vid at broytast,
sigur Mark Lorenzen, lekt-
ari & Copenhagen Business
School, 10 arbeidir vid ein-
um projekti um upplivingar-
buskap.

Tad var danski framtidar-

granskarin Rolf Jensen, id
kom at faa raett i bokini
»Dream Society«. At vitliva
i einari ti0, har upplivingar
eru avgerandi. Nu er tidin
at gera hetta til ein idnad,
sum kann gera, at londinini
her um leidir, 10 ikki longur
liva at framleida vekur,
kunnu koma frama i hesi
upplivingarbuskapinum.

Upplivingarbuskapur
eitt lyklaord
[dagerupplivingarbuskapur
eitt lyklaord og eitt motaord
badi a universitetunum,
millum politikarar og i
vinnulivinum, enn er to
sum um, at négv eki innan
mentanina ikki eru vid upp
a hetta.

Rolf Jensen leggur dent
4, at forbrukarar fegnir vilja
gjalda fyri upplivingar og
sogur. Um ein vera t.d.
er ektad og hevur nakad
serligt at bjoda. At ein bjor
er bryggjad av munkum i
Belgia og hevur verid gjord
so 1 300 ar, eru segur, i0
eisini kunnu ekja um virdid
4 einari veru.

Hetta er ein leid, har
verur og mentanartilbod
meiri selja seg til hjartad,
enn til reinan fornuft.

I hesari vinnuni finna
vit stuttleikaidnadin, men
eisini itrott, byggilist, spel,
film, tonleik og annad. Ti
betri sggan um hesi eru, ti
dyrari er gjorligt at selja
veruna.

RolfJensensigur,atgreiv-

ar og baronar hava altid
livad fyri at hugna ser vid
upplivingum. Hesi keyptu
Beluga kaviar og annad, 10
nu noégv hava rao til. Folk
eru vordin sjey ferdir rikari
uppa 100 ar, ti er meiri
peningur enn fyrr, 10 skapar
framgongd.

Hetta ger, at upplivingar-
buskapurin er ein hin skjot-
ast vaksandi 1 heiminum.

Okt sponsorvirksemi

Oll eru troytt av lysingum,
ti koma vit at siggja, at
fyritoekur alt meiri fara
inn og studla tiltekum og
mentan heldur enn at lysa,
hetta ger at fyritekan kemur
nerri at forbrikarunum. {
Danmark er eitt demi BG
Bank, 10 hevur gjort eitt
serligt bokmentasponsorat.

Adrenn hetta kom figgjar-
fredingurin Richard Florida
vid bokini »The Rise of
The Creative Class«, 10
eisini hevur verid vid til at
faa politikarar og stovnar
at leggja dent a at ein
serlig skapandi stett er
skapt. Ein stett, i0 hevur
négv at gera vid nyggja
upplivingarbuskapin. Flo-
rida byggir 4 ein tanka um at
heimurin er broyttur i dag,
ti 1 nyggja samfelaginum
spala tey kreativu ein avger-
andi leiklut.

Frd Summarfestivalinum. Vid stéru ténleika festival-
unum, sum hava verio hildnir seinnu drini, hava
foroyingar leert upplivingarbiiskap at kenna




