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4:40	 (F)The Dive from Clausen's 
Pier

6:10	 (F)Napoleon Dynamite
7:40	 (F)Monster torsdag
9:20	 (F)The Theory of Flight
11:00	 (Sr)The Shield

11:45	 (F)En lang forlovelse
13:55	 (F)Garfield
15:15	 (F)Tolken
17:20	 (F)Vild satsning
19:00	 (F)En ulykke kommer sjæl-

dent alene
21:00	 (Sr)The Shield
21:50	 (U)The Daily Show Global 

Edition
22:15	 (Sr)Queer as Folk
23:00	 (E)Sex Paradise: Guadaloupe
0:30	 (F)The Dive from Clausen's 

Pier
2:00	 (F)Oldboy

4:30	 (F)Trees Lounge
6:05	 (D)The Endless Summer
7:40	 (F)Apartment 12
9:10	 (F)In Good Company
11:00	 (A)The Actors Studio: Rosie 

O'Donnell
11:50	 (A)The Actors Studio: The 

Cast of «The Producers»
12:40	 (F)Hvor er Mr. Goodbar?
14:55	 (F)Havnekammerater
16:35	 (F)Forår, sommer, efterår, 

vinter... og forår
18:20	 (F)Stalin og søn
20:00	 (D)Looking for Fidel
21:05	 (F)Bravo Two Zero
23:05	 (A)Go C
23:35	 (Sr)The Shield
0:30	 (E)Truckertøser
2:00	 (F)Beyond Borders

6:00	 (F)Infernal Affairs II
8:00	 (A)Go C
8:30	 (F)Frøken Sverige
10:00	 (F)Soul Plane
11:25	 (A)Lightning in a Bottle
13:20	 (F)Døden klæ'r hende
15:00	 (A)The Actors Studio: 

Michael J. Fox
15:50	 (F)Catch that Kid
17:20	 (F)He Got Game
19:35	 (U)The Daily Show with Jon 

Stewart
20:00	 (F)Vinterkys
21:20	 (F)A Cinderella Story
22:55	 (F)Terminalen
1:00	 (A)The Actors Studio: Queen 

Latifah
1:50	 (A)The Actors Studio: David 

Duchovny
2:40	 (F)Something the Lord Made

4:35	 (A)Rex Hunts lystfiskerhisto-
rier

5:00	 (A)Ekstrem ingeniørkunst
5:55	 (A)Supermaskiner
6:50	 (A)En motorcykel fødes
7:15	 (A)Supersælgere
7:40	 (A)Kast linen ud
8:05	 (A)Rex Hunts lystfiskerhisto-

rier
8:35	 (A)Tilbage til River Cottage
9:00	 (A)Dyrenes barske natur
10:00	 (A)Store jordskælv
11:00	 (A)Stunt junkies
11:30	 (A)Stunt junkies
12:00	 (A)Amerikansk Chopper
13:00	 (A)En motorcykel fødes
13:30	 (A)Supersælgere
14:00	 (A)Ekstrem ingeniørkunst
15:00	 (A)Supermaskiner
16:00	 (A)Stunt junkies
16:30	 (A)Stunt junkies
17:00	 (A)Biler på bestilling
18:00	 (A)Amerikansk Chopper
19:00	 (A)Mythbusters
20:00	 (A)Den fantastiske krop
21:00	 (A)Traume
22:00	 (A)dkument
23:00	 (A)FBI's arkiver
0:00	 (A)Retsteknikere
1:00	 (A)Mythbusters
2:00	 (A)Stunt junkies
2:30	 (A)Stunt junkies
2:55	 (A)De største militære sam-

menstød
3:45	 (A)Store jordskælv

4:00	 (T)dk4 lige nu
4:30	 (A)Se Danmark fra 

Margueritruten
5:00	 (A)Guldimplantation på 

mennesker
5:30	 (B)Trafiksikker med Betjent 

Roald
5:45	 (B)Trafiksikker med Betjent 

Roald
6:00	 (T)Forsvaret.dk 2006
6:30	 (B)Trafiksikker med Betjent 

Roald
6:45	 (B)Trafiksikker med Betjent 

Roald
7:00	 (A)Sundhedskonsulenten
8:00	 (A)Jagtmagasinet - Den sikre 

såt
8:30	 (U)Litteratursiden - Special
9:00	 (B)GZ TV
10:00	 (A)Catch - Sportsfiskeri fra 

hele verden
10:30	 (A)Motor TV
11:00	 (A)Campingferie - Magasin 

2006
11:30	 Forbruger	

ForbrugerMagasinet
12:00	 (A)Euro Cup XIII - Qauke 4
13:20	 (A)Euro Cup XIII - Qauke 4
15:20	 (A)Euro Cup XIII - Qauke 4
17:00	 (B)GZ TV
18:00	 (T)Forsvaret.dk 2006
18:30	 (A)Sejleravisen Albatros 

League 2006 - Vallensbæk
19:00	 (A)Natura Est
19:30	 (A)Jagtmagasinet - Kolde 

patroner
20:00	 (A)Campingferie - Magasin 

2006
20:30	 (A)Anne-Vibeke rejser - 

Vintercamping i Canazei
21:00	 (A)Molnits rejseguide
21:30	 (T)Politisk Panorama
22:30	 (A)Sundhedskonsulenten
23:30	 (A)Arkæologien rundt 2006
0:00	 (A)Kunst i øjet - Gregers 

Albrechtsen
0:30	 (A)Kirken i farver
1:00	 (U)Litteratursiden Special
1:30	 (A)Naturhistorisk Museum
2:00	 (Í)4SPORT-panelet
3:00	 (Í)Historisk motorsport
3:30	 (A)Iscenesætteren

6:00	 (T)TV Avisen Morgen
8:05	 (D)Cyklus - til døden jer skil-

ler
8:35	 (A)Hammerslag
9:05	 (A)Lægens bord
9:35	 (A)Venlighed, der skader

10:00	 (T)Deadline 2.sektion
10:30	 (A)En plads i livet
11:00	 (T)TV Avisen
11:10	 (T)Søndag
11:40	 (T)Debatten
12:20	 (T)Udefra: Talibanerne ven-

der tilbage
13:20	 (A)Danmark Ekspeditionen
13:50	 (T)Nyheder på tegnsprog
14:00	 (T)TV Avisen med Vejret
14:10	 (B)Dawson's Creek
15:00	 (U)Hjerteflimmer
15:30	 (A)Boogie Update
16:00	 (B)Barracuda
16:00	 (B)Kat i hundeklæder
16:05	 (B)Yu-Gi-Oh!
16:30	 (B)Troldspejlet
17:00	 (B)Den hvide sten
17:30	 (T)TV Avisen med Sport og 

Vejret
17:55	 (T)Dagens Danmark
18:25	 (T)TV Avisen
18:30	 (A)Genbrugsguld
19:00	 (A)Søren Ryge besøger Lis 

og dyrene
19:30	 (A)De store katte
20:00	 (T)TV Avisen
20:25	 (T)Horisont
20:50	 (Í)SportNyt
21:00	 (F)Mistænkt 7: Sidste akt
22:35	 (A)OBS
22:40	 (A)Viden om: Giften, som 

helbreder
23:10	 (A)Boogie Update

14:00	 (A)Hva' så Danmark?
14:30	 (A)Ny i job
15:00	 (A)City folk
15:30	 (A)På jobjagt med Suhaila
16:00	 (T)Deadline 17:00
16:30	 (Sr)Kommissær Wycliffe
17:20	 (A)Attention mobning

17:50	 (A)Spot: Ditte Gråbøl
18:10	 (A)Den Kolde Krig
19:00	 (Sr)Spooks: Hvem beskytter 

beskytterne?
19:50	 (A)Simonas barn
20:50	 (A)Den persiske besøgsven
21:30	 (T)Deadline
22:00	 (D)Transseksuelle børn
22:50	 (D)DR1 Dokumentaren - 

Børn i ingenmandsland

5:30	 (Sr)Herkules - den uovervin-
delige

6:10	 (Sr)Xena - Amazonekrigeren
6:55	 (A)Homeshopping
7:55	 (Sr)Kaos i familien

8:20	 (S)Telefonquiz - Garito
9:40	 (Sr)Kaos i familien
10:05	 (Sr)Frasier
10:35	 (Sr)Frasier
11:05	 (B)Popular
12:00	 (Sr)Gilmore Girls
13:00	 (Sr)I den syvende himmel
13:55	 (Sr)Gilmore Girls
14:55	 (Sr)I den syvende himmel
15:55	 (B)Popular
16:55	 (B)South Park
17:25	 (B)South Park
18:00	 (U)America's Funniest Home 

Videos
18:30	 (U)America's Funniest Home 

Videos
19:00	 (Sr)Invasion
20:00	 (F)Starsky & Hutch
22:00	 (Sr)Criminal Minds
22:55	 (Í)Fodboldnyt
23:05	 (Sr)Frasier
23:40	 (Sr)Frasier
0:10	 (U)America's Funniest Home 

Videos
0:40	 (U)America's Funniest Home 

Videos
1:10	 (F)Hairspray
3:00	 (Sr)Baywatch

5:00	 (B)Tegnefilm
6:50	 (T)5 Minutter - Lokalnyt
7:00	 (U)Rachael Ray/

Lokalprogram
7:50	 (T)5 Minutter - Lokalnyt
8:00	 (A)Hjælpen er på vej/

Lokalprogram
8:50	 (Sr)McLeods døtre/

Lokalprogram
9:40	 (U)Hollywood Hot
9:50	 (S)Telefonquiz - Garito/

Lokalprogram
11:00	 (Sr)Glamour
11:30	 (S)Telefonquiz - Game On
12:30	 (U)Hollywood Hot
12:50	 (T)5 Minutter - Lokalnyt
13:00	 (Sr)McLeods døtre
13:50	 (T)5 Minutter - Lokalnyt
14:00	 (U)Hollywood Hot
14:10	 (U)Rachael Ray
15:00	 (U)The Oprah Winfrey Show
15:50	 (A)10 år yngre på 10 dage
16:20	 (Sr)Glamour
16:50	 (T)5 Minutter - Lokalnyt
17:00	 (A)10 år yngre på 10 dage
17:30	 (A)10 år yngre på 10 dage
18:00	 (Sr)Will og Grace
18:30	 (Sr)Will og Grace

19:00	 (Sr)Greys hvide verden
19:55	 (D)Talent eller hjerneskade?
20:50	 (Sr)House
21:40	 (A)10 år yngre på 10 dage
22:10	 (Sr)Will og Grace
22:40	 (Sr)Will og Grace
23:10	 (Sr)Criminal Intent
0:00	 (Sr)Water Rats
0:55	 (Sr)Criminal Intent
1:45	 (Sr)Water Rats
2:35	 (Sr)Krimissæren
3:25	 (Sr)Krimissæren

5:55	 (B)mini Zulu
5:55	 (B)Cedric
6:20	 (B)Martin & Ketil - verden 

for begyndere
6:40	 (B)Højby hospital
6:50	 (B)Fifi og blomsterbørnene
7:05	 (B)Martin & Ketil - verden 

for begyndere
7:25	 (B)Koala brødrene
7:35	 (B)Mumitroldene
8:00	 (Sr)M.A.S.H
8:30	 (Sr)M.A.S.H
8:55	 (Sr)Sams bar
9:20	 (Sr)Cosby og Co.
9:50	 (Sr)Ally
10:35	 (Sr)Melrose Place
11:25	 (S)Er du rigtig klog
11:50	 (D)Alt på spil
12:30	 (U)Go' aften Danmark
13:00	 (Sr)Angel
13:45	 (Sr)Mine glade 60'ere
14:10	 (B)Lois & Clark - Supermans 

nye eventyr
15:00	 (Sr)Summerland
15:45	 (Sr)Alias
16:35	 (U)Kenny vs. Spenny
17:00	 (Sr)To fyre og en pige
17:30	 (Sr)Venner
17:55	 (Sr)Venner
18:25	 (Í)HockeyNight: AaB-

Herning, direkte
20:50	 (A)Filmens verden: The 

Departed
21:20	 (U)Klovn
21:50	 (U)P.I.S. II - Politiets 

IndsatsStyrke
22:20	 (U)Langt fra Las Vegas
22:50	 (U)The Man Show
23:20	 (Sr)Kongen af Queens
23:45	 (Sr)Når mænd er værst
0:20	 (Sr)Footballers Wives
1:10	 (Sr)Millennium
2:00	 (Sr)Alias
2:40	 (Sr)Footballers Wives

5:10	 (U)Ellen - Talkshow
5:55	 (A)Svigermekanikken flytter 

ind
6:45	 (Sr)Strong Medicine

7:40	 (Sr)Skadestuen
8:35	 (U)Du er hvad du spiser
9:30	 (U)Paradise Hotel
10:15	 (U)Paradise Hotel Special
10:25	 (Sr)Horton-sagaen
11:15	 (Sr)Horton-sagaen
12:10	 (U)Dr. Phil
13:05	 (U)Dr. Phil
14:00	 (A)Svigermekanikken flytter 

ind
15:00	 (Sr)Strong Medicine
16:00	 (Sr)Skadestuen
17:00	 (U)Paradise Hotel
17:45	 (U)Paradise Hotel Special
18:00	 (Sr)Nynne
19:00	 (U)Robinson Ekspeditionen 

- Eliten
20:00	 (Sr)Nynne
21:00	 (U)Gu'skelov du kom
22:00	 (U)Uden Adam - med Eva 

Kruse
22:55	 (Sr)Alle elsker Raymond
23:30	 (Sr)Scrubs
23:55	 (Sr)Vore værste år
0:25	 (Sr)Vore værste år
0:55	 (F)En dag at leve i
2:30	 (U)Kortspil: Celebrity Poker 

Showdown

4:40	 (Sr)Lucky
5:05	 (Sr)Scrubs
5:30	 (Sr)Alle elsker Raymond

5:55	 (Sr)Alle elsker Raymond
6:20	 (Sr)Umage søstre
6:45	 (Sr)Two and a Half Men

7:10	 (A)TV-shop
9:10	 (Sr)Missing
10:05	 (Sr)Umage søstre
10:35	 (Sr)Everwood
11:30	 (Sr)Interne affærer
12:30	 (Sr)Skadestuen
13:30	 (Sr)Everwood
14:30	 (Sr)Missing
15:30	 (U)Dr. Phil
16:30	 (Sr)Two and a Half Men
17:00	 (B)Simpsons
17:30	 (B)Simpsons
18:00	 (B)Simpsons
18:30	 (B)Simpsons
19:00	 (Sr)Las Vegas
20:00	 (F)Løsepenge
22:20	 (Sr)Supernatural
23:20	 (A)Top Gear
23:55	 (Sr)L Word
0:55	 (Sr)Sex & the City
1:30	 (B)Simpsons
1:55	 (Sr)Alle elsker Raymond
2:25	 (Sr)Alle elsker Raymond
2:50	 (Sr)Scrubs
3:15	 (U)Dr. Phil

4:00	 (Í)Kortspil: Bet24 Nordic 
Poker King

5:00	 (Í)Sportsmagasinet Alt om 
Sport

6:00	 (Í)Golf: Teetime
7:00	 (Í)Fitness: I form med Viasat
8:00	 (Í)Onside 1
9:00	 (Í)Onside 2
10:00	 (Í)Golf: THE TOUR 

Championship
15:00	 (Í)En Verden af Sport
15:30	 (Í)Fodbolddokumentar: Eigil 

Nielsens bold
16:00	 (Í)Fodbold: F.C. København-

Brøndby
18:00	 (Í)Fodbold Verden Rundt
18:30	 (Í)Ren Fodboldsnak
19:30	 (Í)Fodbold: SAS Ligaen - Mål 

og Meninger
20:00	 (Í)Det' Bare Fodbold
21:00	 (Í)Ren Fodboldsnak
22:00	 (Í)Fodbold: Goalshow
23:00	 (Í)Det' Bare Fodbold
0:00	 (Í)Ren Fodboldsnak

16:50	 Ekkó - frá sunnukvøldinum 
17:35	 D&V við teknmálstulki 
18:00	 Klú! 5:8 - frá fríggjadegnum 
18:20	 Pingu 
18:30	 Frank, ein gentubólkur 

19:26 - bretsk ungdómsrøð 
19:00	 Dagur og vika 
19:25	 3-2 
20:00	 Agurk 2:6 
20:25	 DR1 Dokumentarur: 
	 Bannaður kærleiki 
21:20	 Runt sjónarringin 
21:45	 24 tímar 15 – am. spen-

ningsrøð 
	 - óhóskandi fyri smábørn 
22:25	 Joe onkur (Joe Somebody) 
	 – am. skemtifilmur frá 2001

07.00	 Tíðindi 
07.05	 Morgunlestur 
07.15	 Barnaløtan Omega 
07.30	 Tíðindi 
07.35	 Góðan morgun Føroyar
08.00	 Tíðindi 
08.03	 Góðan morgun Føroyar  
09.00	 Tíðindi 
09.03	 Góðan morgun Føroyar   
09.50	 Morgunlestur (e) 
10.00	 Tíðindi 
10.05	 Fimleikaløtan 2 
10.10	 Tit skriva vit spæla   
11.00	 Søgan um hini (e) 
11.30	 Løg mær dámar (e) 
12.00	 Veðurtíðindi 
12.02	 Middagstónleikur 
12.15	 Skráin og lýsingar 
12.20	 Tíðindini 
12.40	 Døgurðatónar 
13.00	 Tónatímin 
14.00	 Harmonikutónar (e) 
15.00	 Tíðindi 
15.03	 Rót og rútma (e) 
16.00	 Tíðindi 
16.03	 Kringlan (e) Barnasending
17.00	 Tíðindi 
17.05	 Zoom Ungdómssending, 
17.55	 Skrá og lýsingar 
18.00	 Tíðindini 

Mánadagin kl. 20.25

Bannaður kærleiki 
Lars er nýgiftur og hann elskar 
konuna. Men kona Lars er ikki 
donsk, tí kunnu tey ikki búgva 
saman í Danmark. Lars leitar 
nú, eins og túsundtals onnur, 
eftir einum húsum uttanlands, 
tí hansara kærleiki er raktur av 
danskari lóggávu.

Transseksuelle børn
18 ára gamli Kris rópar seg nú fyri 
Emma. Og hann er longu komin 
væl áleiðis við hormonviðgerðini, 
sum skal broyta hann til at verða 
konufólk.

L Word
Alice roynir at fáa Dana at gera 
tað liðugt við Tonya, samstundis 
sum Tina flytur út úr íbúðini hjá 
Bette. Kit og Benjamin hittast, og 
enn hava Jenny og Carmen tað 
fint saman. Gestasjónleikari hesa 
ferð er Melissa Rivers.

En dag at leve i
Flestu foreldur halda, at teirra 
børn veksa ov skjótt. Hetta verður 
tó ein spurningur um lív ella 
deyða hjá Peter Hamilton. Peter er 
nevnliga granskari, og hann hevur 
funnið útav, hvussu kyknir kunnu 
vaksa skjótari. Fyri at prógva, 
hvussu hetta riggar, setir hann 
íleguna í damuna, sum er upp 
á vegin. Skjótt gongur tó galið, 
tí barnið eldist við rúkandi ferð, 
og so ræður um at finna rætta 
heilivágin.

Mánadagin kl. 22.00

Mánadagin kl. 23.55

Mánadagin kl. 0.55
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18.22	 Upplestur 
19.00	 Barnaløtan Omega (e) 
19.15	 Jazzurin 
20.00	 Dagsetur 
21.00	 Tíðindi 
21.05	 Dagsetur 
22.00	 15 tær bestu (e)   
23.00	 Tíðindi 
23.05	 Náttarrásin 
	 Tónleikur uttan steðg alla 

náttina


