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il studlar

Just tad, at flyta seg fra at
vera ein byroa til ein studul
er ein kollveltandi broyting.
Heilbrigdid sigur eisini i
slagordid sinum, at teir eru
brugvin til livid.

— Vit byggja bryr millum
avnoktan og veruleika. Tad
er vid at vioganga veikleik-
ar, at vit gerast sterk, heldur
Ingi Mohr fyri.

Stovnararnir av
Heilbrigdinum, frd vinstru
Ingi Mohr, Nanna Skdla og

Jakup Lindenskov

Mynd: Jens Kr. Vang

TS

2 4

V.

-

\
'}

L r
S
o
2 s
WS
e
&
35

e

¥
¥ aad

Ingi Mohr, Vigdis
Finnbogadottir og Nanna
Skdla i Heilbrigdinum d
Velbastad, td tdverandi
islendski forsetin vitjadi i
Foroyum

Niwverandi nevndin frd vinstru: Eyoun Joensen, Per Persson, Rasmus Petursson, Sélrun Olsen, Jakup Lindenskov og leidarin d

stovninum Ingi Mohr

Mynd: Jens Kr. Vang

Andaliga livio

tydningarmikid

Ein persénlig heilsan til Inga Mohr frd gé0a vinmanni-
num Father Martin, ein katdlskur prestur i USA. A mynd-
ini scest Father Martin saman Johannes Pdll pdva I1

— Vit byggja ikki a
eitt kristio grundar-
lag, men vit prakti-
sera tad ut fra sjey
av tolv sporum,
sum umregda anda-
ligheit i vidgerdini,
sigur Ingi Mohr, i0
eisini veit at siga, at
Heilbrigdid hevur
betur urslit enn
fleiri onnur lond

HEILBRIGDID
Rolant Waag Dam
rolant@sosialurin.fo

Heilbrigdid brikar Minn-
esota-fyrimyndina i sin-
um virksemi. Hetta er
ein 12 spora vidgerd, og
hevur hon vist seg at vera
vidgerdin, id gevur best
urslit.

Sum heitid a vidgerdini
bendir 4, so hevur hon
sin uppruna i Minnesota,
USA. Hagani kom hon til
Islands, og ur Islandi kom
so hesin vidgerdarheettur
til Foroya.

— Foroyar toku sum eitt
tad fyrsta landid i Evropa
Minnesota-fyrimyndina
til sin, so har voru vit fyri
einaferd skyld imillum tey
fremstu, sigur Ingi Mohr
og smilist.

— I 'hesum 12 spora vio-
gerdarhattinum, verdur
andaligheit umrett i sjey
av sporunum. Ti er tad

ikki av tilvild, at folk eftir
vidgerdina a4 Heilbrigdi-
num, hava fingid eitt storri
andaligari liv, ta tey koma
aftur i gerandisdagin.

— Vit byggja ikki a eitt
kristid grundarlag, men
vit praktisera tad ut fra
teimum sjey sporunum,
sum umreda andaligheit.

Ingi Mohr visir 4, at
alkoholisma er ein anda-
lig sjika, har sjuklingur-
in leitar eftir eini heildar-
mynd av s&r sjalvum.

—Ti er andalig fodi ein
fortreyt, eins vl og mat-
ur, sigur Ingi Mohr. Hann
visir a, at teir ikki taka
dagar imillum hvert folk
eru baptistar, evangelistar,
kirkjufolk ella okkurt
heilt annad.

—Tad tydningarmiklasta
er, at folk faa seer eitt and-
aligt liv aftand. Vit plaga
at siga, at eftir vidgerdina
skulu folk hava tveir stavar
at stiga seg til. Tann eini
er andaligi stavurin, og
hin er AA stavurin, altso
at luttaka 4 AA fundum
okkara, sigur Ingi Mohr.

Onkur hevur kanska
hug at seta spurnartekin
vid, um tad er neydugt, at
andaligheit spelir ein so
storan leiklut i vidgerdini.
Ingi Mohr ivast ikki.

— [ Foroyum er tao leett-
ari at gootaka, at andaligi
parturin fyllir so négv i
vidgerdini, enn tad er
adrastadni. Ti hevur tad
ikki verid nakar trupul-

. leiki, og tad er
| eisini ein sann-
f roynd, at vit
| her i Feroyum
kunnu visa a
betri urslit enn
onnur lond, sig-
ur Ingi Mohr.

Ingi Mohr i New York hjd General Service Office, sum er
stéra samskipanarorganio hjd AA-rum




