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Try tey storstu
fimleikafelogini i
landinum byttu
steypini sinamillum,
ta i0 fimleikararnir
leygardagin kapp-
adust a gélvinum og i
paralellu barrunum.

FIMLEIKUR
Liv Reinert Kjeld
liv.reinert.kjeld@sosialurin.fo

[ januar og februar hava
triggjar  steypakappingar
verid 1 ambodsfimleiki.
Seinasta kappingin i redini
var leygardagin, ta 10 Fer-
oya Fimleikasamband sam-
an vid Ljosinum skipadi
fyristeypakappingiambods-
fimleiki &4 golvi og i para-
lellu barrunum.

Reettiliga nogv  folk
hovdu leitad ser nidan i
hellina & Storheyggi i Havn
leygardagin. Tilsamans 23
fimleikarar fra Stokk, Ljosi-
num og Havnar Fimleikafe-
lag kappadust. Fimleikar-
arnir eru vordnir nogv betri
seinastu tidina, og tad var
stuttligt at siggja, hvussu
vael teir megnadu ymisku
torforu lopini 4 goélvinum.
Kappingin gekk skjott og
vel, og fimleikararnir govu
askodarunum eina sera
g60a fimleikauppliving.

Natasja tykist sterk
Hja kvinnuunglingunum er
tad Natasja Olsen fra Ljosi-
num, sum veruliga hevur
spent seg Ut hesar triggjar
kappingarnar. Hon hevur
stadid a ovastu rok hverja
ferd, so tad verdur spenn-
andi at vita, um hon eisini
fer at vinna FM-heitini i
april.
Kappinginhjakvinnunum
hevur verid eitt sindur
meira spennandi, ti har hev-
ur nyggjur vinnari verid
hverja ferd, og soleidis var
eisini leygardagin. Sonja
Joensen og Anita Knudsen,
badar fra Stekk, endadu
javnar vid 11,2 stigum. Hin-
ar steypakappingarnar hava
Kristina Toftegaard fra
Stekk og Elinborg T. Dur-
huus fra Ljésinum vunnid,
so ilt er at meta um, hver

Atli og Andrew sluppu
ikki at speela

Hverki Atli Danielsen, Gunnar Nielsen ella Andrew
av Flotum sluppu at spala venjingardyst um viku-
skiftid. Frem skuldi spala iméti Brendby, men
dysturin vard avlystur orsaka av kava. Stedan var
tann sama hja Fremad Amager. Atli og Andrew
skulu t6 ikki stridast vio kava naestu vikuna, ti teir
foru leygardagin vid landslidonum & venjingarlegu
undir sélini i Spania.

Ronaldinho er ikki ov feitur

Seinastu vikuna hava italskir miolar kjakast 6fert um, hvert
brasilski storspeelarin Ronaldinho er blivin ov feitur, og ti ikki
spalir eins vael, sum hann gjerdi seinasta kappingarar. Men
hetta vid venjarin hja FC Barcelona ikki hoyra talan um.

- Vit hava ein heilsubdlk, sum kannar kropsligu steduna hja
okkara spalarum, og teir syrgja fyri, at alt er, sum tad eigur at
verda, sigur venjarin Frank Rijkaard.

Gladir steypavinnarar. Frd
vinstru: Olivur D. Eiriksfoss
(HF), Résing Dam (HEF),
Natasja Olsen (Ljésid), Sonja
Joensen (Stokk) og Anita

fer avstad vio FM-heitunum
hja kvinnunum um tveir
manadar.

Fair mansunglingar
Bélkurin hja mansungling-
unum hevur verid sera litil
til steypakappingarnar, sum
hava verid, og leygardagin
var bert ein fimleikari 4 list-
anum. Olivur D. Eiriksfoss
fra Havnar Fimleikafelag
vann sostatt badi kapping-
ina 4 gélvinum og i paralellu
barrunum.

Bolkurin hja monnunum
er vaksin i ar, og hdast kapp-
ingin hevur verid herd, hev-
ur Frédi Mortensen fra
Havnar Fimleikafelag verid
einaradisharri allar kapp-
ingarnar, og soleidis var eis-
ini leygardagin, ta id hann
aftur vann sar tvey steyp.
Vid goédu urslitunum er
Fr6oi Mortensen eitt gott
bod, um metast skal um,
hver fer at gerast foroya-
meistari 1 ambodsfimleiki
hja monnum 1 april. So er
spurningurin, um  Fréoi
Mortensen klarar at vinna
alt, sum vinnast kann 1 ar.

Barran komin aftur

Leygardagin kappadust
menninir og mansungling-
arnir fyri fyrstu ferd i fleiri
ar 1 paralellu barrunum.
Kappingin var ein roynd at
faa manligu fimleikararnar
eisini at i0ka 4 hesum
ambodnum, sum kappast
verdur a uttanlands. Tad
sast eisini a urslitunum, at
fimleikararnir ikki eru ser-
liga vanir vid paralellu barr-
irnar, men gongst sum 4 oll-
um hinum ambodunum,
verdur stgdid 0ivad ndgv
haegri naestu ferd.

Hetta er annad arid, at
slikar  steypakappingar i
ambodsfimleiki hava verio,
og vantandi verdur hetta
eisini fastur tattur framyvir.
Fimleikararnir eru fegnir
um at hava fleiri kappingar
at fara til, og eru sera val
nogdir vid hesar triggjar
kappingarnar, sum hava ver-
10 1 ar. Steypakappingarnar
geva teimum hevi til at
arbeida, venja og siggja
fram til fleiri avbjodingar i
fimleikadrinum, og teir
gerast eisini vanari vid at
kappast, soleidis at trystid

ikki gerst so stort til FM
kappingarnar.

FM og Oyggjaleikir
Nestu avbjodingarnar hja
ambodsfimleikarunum
verda 1 april, ta 10 feroya-
meistararnir skulu finnast.
Kappingin fyri tveir teir
yngstu boélkarnar verdur i
Havn vikuskiftid 14.-15.
april, medan fimleikararnir
i teimum eldru bélkunum
fara at kappast i Runavik
tveer vikur seinni, vikuskift-
10 28.-29. april. B2di viku-
skiftini verda foroyameist-
ararnir funnir fyrra dagin,
medan ambodsfinalurnar
vera seinna dagin.

I juni verdur skipad fyri
fimleika-oyggjaleikum &
Isle of Man, har kvinnur,
kvinnuunglingar, menn og
mansunglingar farakappast.
Foroya Fimleikasamband
hevur enn ikki tikid avgerd
um, hvussu nogvir fimleik-
arar vera vi0 a Isle of Man i
summar.

Knudsen (Stokk).

Fimleikaurslitini

Kvinnuunglingar, gélv:
Lj6sid 7,40

1 Natasja Olsen

2 Eydna Danielsen HF 7,10
3 BeintaJoensen HF 6,70
Kvinnur, golv

1 SonjaJoenwsen Stekk 11,20
11 Anita Knudsen Stekk 11,20

3 Kristina H.Toftegaard Stekk 11,10

Mansunglingar, gélv
1 Olivur D.Eiriksfoss HF

10,00

Mansunglingar, paralell barr

11 Olivur D. Eiriksfoss HF 2,65
Menn golv

1 Résing Dam HF 11,50
2 HegniR.Jster HF 11,15
3 Frédi Mortensen HF 11,10
Menn, paralell barr

1 Roésing Dam HF 7,80
2 Eyvind A.Hansen HF 3,85
3 J6ni B.Christiansen  HF 2,80



