
C
M
Y
K�

Hósdagur 22. mars 2007
VA

RP
IÐ

C
M
Y
K�

Hósdagur
Hósdagin kl. 19.00

Hold masken
Tað sigst, at stytsta leiðin millum 
tvey menniskju er eitt smíl. Í 
hesi røðini, sum í alt fevnir um 
átta partar, kappast nakrir av 
stuttligastu dønunum um at geva 
hyggjarunum nakað at flenna 
eftir. Søren Østergaard, Søren 
Hauch Fausbøll og Ditte Hansen 
kappast móti Rasmus Bjerg, 
Simon Jul og Mia Lyhne. Dómarar 
eru Oliver Bjerrehus, Carl-Mar 
Møller og Katja K.

Payback
Porter og vinur hansara, Val, 
hava framt sín vakrastu brotsgerð 
móti kinversku mafiuni. Teir fáa 
70.000 dollarar í part, men so 
fremur Val trý stór mistøk. Hann 
stjelur partin hjá Porter. Hann 
tekur konuna hjá Porter. Og hann 
drepur Porter. Hetta seinasta 
eydnaðist tó ikki heilt, og so er 
Portar altso ikki í serliga góðum 
lag.

Donny Darko
Jake Gyllenhaal hevur 
høvuðsleiklutin í hypnotiska og 
originala spenningsfilminum 
um ein klókan men sálarliga 
píndan skúlanæming. Hann 
verður í heilum vitjaður av eini 
demoniskari kanin, sum sigur 
honum frá, at heimurin skjótt 
gongur undir.

Sendingaslag:
(B)	 Barnasending
(Br)	 Brúkarasending
(D)	 Dokumentar
(E)	 Erotikkur
(F)	 Filmur
(Í)	 Ítróttur
(Sr)	 Sendirø›
(S)	 Spurnarkapping
(T)	 Tí›indi
(Tó)	 Tónleikur
(U)	 Undirhald
(V)	 Vinna

07:15	(F)	 Intimate Strangers
09:00	(F)	 Livet er et mirakel
11:30	(F)	 Monster torsdag
13:10	(F)	 First Daughter
14:55	(F)	 Música cubana
16:25	(F)	 Lassiter - Diamanter 

for dollars
18:05	(Ít)	 Fodbold: Serie A-

magasinet
19:00	(F)	 Flammer over floden

21:00	(Sr)	 Samurai Champloo
21:25	(Sr)	 Samurai Champloo
21:50	(F)	 Henry Fool
00:00	(E)	 Mine frække veninder
01:25	(F)	 Ju-on: Forbandelsen
03:00	(F)	 Ju-on: Forbandelsen 2

04:20	(F)	 Palindromes
06:00	(F)	 Bio-Dome
07:40	(F)	 Primer
08:55	(F)	 The Constant 

Gardener
11:00	(Sr)	 Dexter
11:55	(F)	 War of the Worlds
13:50	(F)	 Daltonbrødrene
15:20	(F)	 Dead Man Walking
17:20	(F)	 Finder's Fee
19:00	(F)	 Sviger-monster
20:40	(D)	 Hollywood Reporter
21:00	(Sr)	 Dexter
22:00	(F)	 En lang forlovelse
00:15	(Sr)	 House
01:00	(E)	 Hooking
02:20	(F)	 Kummelin jackpot
03:55	(F)	 Rosemary's Baby

04:40	(F)	 De ukuelige
06:35	(F)	 Dommeren
08:05	(F)	 The Island
10:20	(F)	 Zozo
12:05	(F)	 Kicking og Screaming
13:40	(F)	 The Honeymooners
15:10	(F)	 Palindromes
16:50	(F)	 Sex, Love and Lies
18:20	(F)	 Carambole
20:00	(F)	 Sidste stik
22:05	(Sr)	 Heroes
23:00	(E)	 Fræk kontakt 3
01:00	(F)	 House of Wax
02:50	(F)	 Nightwatch

04:10	(A)	 Rex Hunts 
lystfiskerhistorier

04:35	(A)	 River Cottage altid
05:00	(A)	 Konstruktionernes 

konger
05:55	(A)	 Kæmpe maskiner
06:20	(A)	 Kæmpe motorer
06:50	(A)	 En 4x4 fødes
07:15	(A)	 Supersælgere
07:40	(A)	 Den fuldkomne fisker
08:05	(A)	 Rex Hunts 

lystfiskerhistorier
08:35	(A)	 River Cottage altid
09:00	(A)	 Retsteknikere
10:00	(A)	 Retsteknikere
11:00	(A)	 Stunt junkies
11:30	(A)	 Stunt junkies
12:00	(A)	 Amerikansk Chopper
13:00	(A)	 En 4x4 fødes
13:30	(A)	 Supersælgere
14:00	(A)	 Konstruktionernes 

konger
15:00	(A)	 Kæmpe maskiner
15:30	(A)	 Kæmpe motorer
16:00	(A)	 Stunt junkies
16:30	(A)	 Stunt junkies
17:00	(A)	 Biler på bestilling
18:00	(A)	 Amerikansk Chopper
19:00	(A)	 Mythbusters
20:00	(A)	 På flugt
21:00	(A)	 FBI's arkiver
22:00	(A)	 Fornemmelse for 

mord - Norge
23:00	(A)	 FBI's arkiver
00:00	(A)	 Retsteknikere
01:00	(A)	 Mythbusters
02:00	(A)	 Stunt junkies
02:30	(A)	 Stunt junkies
02:55	(A)	 Detektiver i 

slagmarken
03:45	(A)	 Den fuldkomne fisker

04:00	(M)	 Litteratursiden
04:30	(A)	 Historie i tiden
05:00	(A)	 Baadogfritid.dk
05:30	(B)	 Trafiksikker med 

Betjent Roald
05:45	(B)	 Trafiksikker med 

Betjent Roald
06:00	(Ít)	 Sportsdans: 

Copenhagen Open 
2007

06:30	(B)	 Trafiksikker med 
Betjent Roald

06:45	(B)	 Trafiksikker med 
Betjent Roald

07:00	(A)	 dk4 i aften

07:30	(A)	 Søren Krarup: Hvad er 
meningen?

08:00	(A)	 dk4 Universitetet
08:45	(A)	 Nationalmuseets 

highlights
09:30	(A)	 Campingferie - 

Magasin
10:30	(A)	 Molnits rejseguide
11:00	(A)	 Sundhedskonsulenten
12:00	(A)	 Mogens Skot-Hansen 

og hans laterna-film
13:00	(A)	 Litauen
13:30	(A)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
14:00	(A)	 Kunst i øjet
14:30	(A)	 Indsats
15:00	(A)	 Motor TV 2007
15:30	(Ít)	 Sport 07: Vinni 

Skovgaard
16:00	(A)	 Fiskemagasinet
16:30	(A)	 Jagtmagasinet
17:00	(A)	 dk4 i aften
17:30	(A)	 Anne-Vibeke rejser
18:00	(A)	 Campingferie - 

Magasin
19:00	(F)	 Kærlighedsdoktoren
20:30	(A)	 Kirken i farver
21:00	(A)	 Villy Søvndal: Hvad er 

meningen?
21:30	(A)	 Historie i tiden
22:00	(A)	 Jagtmagasinet
22:30	(A)	 Sundhedskonsulenten
23:30	(A)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
00:00	(A)	 Møllehave møder 

Maria Helleberg
00:50	(A)	 Poesiens iltmaske
01:00	(A)	 Mogens Skot-Hansen 

og hans laterna-film
02:00	(A)	 Campingferie - 

Magasin
03:00	(A)	 Molnits rejseguide
03:30	(A)	 Baadogfritid.dk

05:30	(B)	 Morgenhår
05:30	(B)	 Karlsson på taget
06:00	(B)	 Den lille prinsesse
06:10	(B)	 Peter Pedal
06:30	(B)	 Kaj og Andrea leger 

forelskelse
07:00	(B)	 Postmand Per
07:15	(B)	 Rubbadubbers
07:30	(A)	 Hvad er det værd?
08:00	(A)	 Italienske fristelser
08:30	(T)	 Nyheder fra Grønland
09:00	(A)	 Viden om: Rev af 

skrot og skibsvrag
09:30	(A)	 På jobjagt med 

Ebrahim
10:00	(A)	 Livet om bord
10:30	(A)	 Hammerslag
11:00	(T)	 TV Avisen
11:10	(T)	 Penge
11:35	(A)	 Grøn glæde
12:00	(D)	 Kongehuset
12:25	(T)	 Aftenshowet
13:20	(A)	 Mission integration
13:50	(T)	 Nyheder på tegnsprog
14:00	(T)	 TV Avisen med Vejret
14:10	(B)	 SPAM - de la creme
14:30	(A)	 Boogie Update
15:00	(A)	 Liga
15:30	(B)	 Barracuda
15:30	(A)	 En løve i huset
15:35	(B)	 Frikvarter
16:00	(B)	 Barda
16:30	(B)	 Fandango med 

Sebastian og Chapper
17:00	(T)	 Aftenshowet
17:30	(T)	 TV Avisen med Sport
17:55	(T)	 Aftenshowet med 

Vejret
18:30	(A)	 Rabatten

19:00	(U)	 Hold masken
19:30	(A)	 Hjerterum
20:00	(T)	 TV Avisen
20:25	(T)	 Task Force
20:50	(Ít)	 SportNyt
21:00	(F)	 Donnie Darko
22:50	(U)	 Flemmings Helte
23:05	(Sr)	 Det Vildeste Westen
23:25	(U)	 den 11. time
23:55	(A)	 Liga

08:55	(T)	 Folketinget i dag
16:00	(T)	 Deadline 17:00
16:30	(Sr)	 Hun så et mord
17:15	(U)	 den 11. time
17:45	(A)	 Urt
18:10	(D)	 Katarina den Store
19:00	(T)	 Debatten
19:40	(Sr)	 Murder City
21:00	(A)	 Chefens Sjæl
21:30	(T)	 Deadline
22:00	(A)	 Smagsdommerne
22:40	(U)	 The Daily Show
23:00	(A)	 Mik Schacks 

Hjemmeservice
23:30	(Sr)	 Det sorte tårn

05:50	(Sr)	 Herkules - den 
uovervindelige

06:35	(Sr)	 Xena - 
Amazonekrigeren

07:15	(Sr)	 Herkules - den 

uovervindelige
08:00	(Sr)	 Xena - 

Amazonekrigeren
08:45	(S)	 Go'morn Quiz - 

direkte telefonquiz
10:00	(Sr)	 What I Like About You
10:30	(Sr)	 What I Like About You
11:00	(Sr)	 Felicity
12:00	(Sr)	 Gilmore Girls
13:00	(Sr)	 I den syvende himmel
14:00	(Sr)	 Gilmore Girls
15:00	(Sr)	 I den syvende himmel
16:00	(Sr)	 Felicity
17:00	(Sr)	 Lost
18:00	(Sr)	 Lost
19:00	(Sr)	 Lost
20:00	(U)	 Sangstjerner
21:25	(Sr)	 Studio 60 on the 

Sunset Strip
22:30	(Sr)	 War at Home
23:00	(Ít)	 Fodboldnyt
23:05	(Sr)	 Lost

00:05	(Sr)	 Lost
01:00	(Sr)	 War at Home
01:30	(F)	 Spirit
03:25	(Sr)	 I den syvende himmel

05:40	(A)	 Homeshopping
08:10	(U)	 The Oprah Winfrey 

Show
09:10	(U)	 Rachael Ray
10:10	(Sr)	 McLeods døtre
11:05	(Sr)	 Glamour
11:35	(S)	 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
12:35	(Sr)	 Crossing Jordan
13:30	(Sr)	 McLeods døtre
14:30	(B)	 Orange County
15:30	(U)	 The Oprah Winfrey 

Show
16:30	(Sr)	 Glamour
17:00	(Sr)	 Fashion House
18:00	(Sr)	 Will og Grace
18:30	(Sr)	 Will og Grace
19:00	(Sr)	 Ghost Whisperer

20:00	(D)	 SOS barnepigen
20:55	(D)	 Mandys svære valg
22:05	(B)	 Orange County
23:00	(Sr)	 Will og Grace
23:30	(Sr)	 Will og Grace
00:00	(Sr)	 Crossing Jordan
01:00	(Sr)	 Water Rats
01:45	(Sr)	 Water Rats
02:30	(Sr)	 Fashion House
03:15	(U)	 Rachael Ray
03:55	(Sr)	 Mordmysterier

05:50	(B)	 mini Zulu
05:50	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
06:10	(B)	 Elias
06:25	(B)	 Koala brødrene
06:35	(B)	 Mumitroldene
07:05	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
07:25	(B)	 Martin Mystik
07:50	(Sr)	 Cosby og Co.
08:15	(Sr)	 Cosby og Co.
08:45	(Sr)	 Sams bar
09:10	(U)	 David Letterman
10:00	(Sr)	 Et umage par
10:25	(Sr)	 Ally
11:10	(B)	 Buffy - vampyrernes 

skræk
11:55	(Sr)	 Alias
12:40	(A)	 4 hjul og en 

overhaling
13:10	(U)	 Go' aften Danmark
13:40	(Sr)	 Dengang i 70'erne
14:05	(Sr)	 Sams bar
14:35	(Sr)	 Mine glade 60'ere
15:05	(Sr)	 Cosby og Co.
15:35	(Sr)	 Cosby og Co.
16:05	(U)	 David Letterman
16:50	(U)	 For sjov!
17:00	(Sr)	 Et umage par
17:30	(Sr)	 Joey
17:55	(U)	 Langt fra Las Vegas
18:30	(U)	 Klovn
19:00	(U)	 P.I.S. II - Politiets 

IndsatsStyrke
19:30	(U)	 Stand-up.dk
20:00	(U)	 Comedy Fight Club
20:45	(U)	 Tak for i aften - med 

Øgendahl & Klan
21:20	(U)	 Klovn
21:50	(U)	 Langt fra Las Vegas

22:20	(Sr)	 Joey
22:45	(Sr)	 Kongen af Queens
23:10	(U)	 The Man Show
23:35	(U)	 David Letterman
00:25	(Sr)	 Nærmest lykkelig
00:50	(Sr)	 Alias
01:35	(Sr)	 High Society - mord 

og mystik
02:25	(Sr)	 Lov og uorden
02:55	(A)	 Roomservice på 

engelsk

04:30	(Sr)	 Skum
05:00	(U)	 Ellen - Talkshow
05:45	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
06:35	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:00	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:30	(Sr)	 Alle elsker Raymond
08:00	(Sr)	 Skadestuen
08:55	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
09:50	(U)	 Top Model 4
10:45	(Sr)	 Horton-sagaen
11:35	(Sr)	 Horton-sagaen
12:25	(U)	 Dr. Phil
13:20	(U)	 Dr. Phil
14:15	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
15:10	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
16:05	(Sr)	 Skadestuen
17:05	(U)	 Top Model 5

18:00	(Sr)	 NAVY CIS
19:00	(U)	 Top Model 7
20:00	(D)	 Kvinden bag 

"Emanuelle"
21:00	(U)	 Paradise Hotel - alle 

kneb gælder
21:50	(Sr)	 Sex & the City
22:30	(Sr)	 Sex & the City
23:05	(Sr)	 NAVY CIS
00:05	(Sr)	 Scrubs
00:35	(Sr)	 Alle elsker Raymond
01:00	(Sr)	 Sex & the City
01:35	(Sr)	 Sex & the City
02:10	(F)	 My Fellow Americans
03:45	(Sr)	 I lovens navn

04:40	(Sr)	 Simpsons
05:05	(Sr)	 Simpsons
05:30	(Sr)	 Alle elsker Raymond
05:55	(Sr)	 Alle elsker Raymond
06:20	(Sr)	 Scrubs
06:45	(Sr)	 Scrubs
07:10	(A)	 TV-shop
09:10	(Sr)	 One Tree Hill
10:05	(Sr)	 Drew Carey
10:35	(Sr)	 Forsvundet sporløst
11:30	(Sr)	 Interne affærer
12:30	(Sr)	 Skadestuen
13:30	(Sr)	 Veronica Mars
14:30	(Sr)	 One Tree Hill
15:30	(Sr)	 Forsvundet sporløst
16:30	(Sr)	 Simpsons
17:00	(Sr)	 Simpsons
17:30	(Sr)	 Simpsons
18:00	(Sr)	 Simpsons
18:25	(A)	 Top Gear

19:00	(Sr)	 Cold Case
20:00	(F)	 Payback
22:00	(Sr)	 Rome
23:00	(Sr)	 Cold Case
23:55	(Sr)	 Simpsons
00:20	(Sr)	 Simpsons
00:45	(Sr)	 Alle elsker Raymond
01:10	(Sr)	 Alle elsker Raymond
01:40	(Sr)	 Interne affærer
02:30	(D)	 Verdens vildeste 

politivideoer
03:20	(D)	 Verdens vildeste 

politivideoer

07:00	(Ít)	 Fitness: I form med 
Viasat

08:00	(Ít)	 Golf: Nyt fra European 

Tour
08:30	(Ít)	 Fodbold: SAS Ligaen 

- Mål og Meninger
09:00	(Ít)	 Fodbold: Goalshow
10:00	(Ít)	 Fodbold: FA Cuppen
12:00	(Ít)	 Motorsport: Nascar 

- Nextel Cup
13:00	(Ít)	 En Verden af Sport
13:30	(Ít)	 Boksning: KOTV
14:00	(Ít)	 Fodbold: SAS Ligaen 

- Mål og Meninger
14:30	(Ít)	 Fodbold: Goalshow
15:30	(Ít)	 Golf: Nyt fra European 

Tour
16:00	(Ít)	 Golf: Nyt fra PGA 

Touren
16:30	(Ít)	 Sejlsport: Velux 5 

Oceans Race
18:30	(Ít)	 En Verden af Sport
19:00	(Ít)	 Sejlsport: Victory 

Challenge
19:10	(Ít)	 Basketball: 

Euroleague, direkte
21:00	(Ít)	 Bowling: GEICO 

Classic
22:30	(Ít)	 Boksemagasinet KOTV
23:00	(Ít)	 Boksning: 

Midnatstæsk

09:30 	 Tingvarpið
17:30 	 Viftan - sending fyri 

deyv
18:00 	 Noddy 1 og 2
18:20 	 Sunasa verð 12:26 

– svensk teknirøð fyri 
stór børn

18:45 	 Rannvá og Strok
18:50 	 Happing
19:00 	 Dagur & Vika
19:30 	 Eitraður (Poisoned!) 

- eysturríkskt 
vísindadok. frá 2005

20:25 	 Krimitímin: Taggart 
- skotsk krimirøð frá 
2005

21:35 	 Auschwitz - 
nasistarnir 6:6 - BBC 
dok.røð frá 2005

22:25 	 Heimsins bestu 
dokumentarfilmar 
Patty Hearst

07.00     	 Tíðindi
 07.05   	 Morgunlestur
 07.15   	 Barnaløtan
 07.30   	 Tíðindi
 07.35   	 Góðan morgun 

Føroyar Góðan 
morgun Føroyar

 08.00   	 Tíðindi
 08.03   	 Góðan morgun 

Føroyar Góðan 
morgun Føroyar

 09.00   	 Tíðindi
 09.03   	 Góðan morgun 

Føroyar Góðan 
morgun Føroyar

 09.50   	 Morgunlestur (e)
 10.00   	 Tíðindi
 10.05   	 Fimleikaløtan 3
 10.10   	 Tit skriva vit spæla Tit 

skriva vit spæla
 11.00   	 Tilvera (e) Tilvera
 11.30   	 Føroyskir sangir (e)
 12.00   	 Middagstónleikur
 12.15   	 Skráin og lýsingar
 12.20   	 Tíðindini
 12.40   	 Døgurðatónar
 13.00   	 Veðurtíðindi
 13.02   	 Tónatímin
 14.00   	 Heimabeiti (e)
 15.00   	 Tíðindi
 15.05   	 Bylgjan Bylgjan
 16.00   	 Tíðindi
 16.05   	 Bylgjan Bylgjan
 17.00   	 Tíðindi
 17.55   	 Skrá og lýsingar
 18.00   	 Tíðindini
 18.30   	 Út at stjala ross
 19.00   	 Barnaløtan (e)
 19.15   	 Gospelløtan
 20.00   	 Leið 400
 21.00   	 Tíðindi
 21.05   	 Dagsetur
 22.00   	 Zip Zip
 23.00   	 Tíðindi
 23.05   	 Náttarrásin

Hósdagin kl. 20.00

Hósdagin kl. 21.00


