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Norbit
Mánadag	 19.03	 kl. 21.30 
Týsdag	 20.03	 kl. 19.30	 kl. 22.00 
Mikudag	 21.03	 kl. 19.30	 kl. 22.00 
Hósdag	 22.03	 kl. 19.30	 kl. 22.00 

Stórt úrval av DVD-filmum til sølu

Har du nogensinde 
begået en kæmpe 

stor fejltagelse?

www.uip.dk

Hannibal Rising
Mánadag	 19.03 	 kl. 22.30 
Týsdag	 20.03 	 kl. 22.30 
Mikudag	 21.03 	 kl. 22.30 
Hósdag	 22.03	 kl. 22.30	        Seinasta sýning 

86x30

Ghost Rider
Mánadag	 19.03	 kl. 20.00 
Týsdag	 20.03	 kl. 20.00 
Mikudag	 21.03	 kl. 20.00 
Hósdag	 22.03	 kl. 20.00 	      Seinasta sýning 

Den sorte madonna
Mánadag	 19.03	 kl. 18.00 
Týsdag	 20.03	 kl. 18.00 
Mikudag	 21.03	 kl. 18.00 
Hósdag	 22.03	 kl. 18.00 

86x30

TUVA
NOVOTNY

ANDERS W.
BERTHELSEN

NICOLAS
BRO

BIRTHE
NEUMANN

OLE
THESTRUP

MORTEN
GRUNWALD

Et umage par på flugt…
med kærligheden lige i hælene!

En romantisk actionkomedie af LASSE SPANG OLSEN

Komandi filmar:

Nummer 23    

Fríggjadag	 23.03	 kl. 21.00	 kl.23.30 

FRUMSÝNING

Mr. Beans ferie   

Fríggjadag	 30.03	 kl. 19.00 	 kl.21.15	 kl. 23.30 

HEIMSFRUMSÝNING

Mánadagur 19. mars

04:10	(F)	 Se på mig
07:25	(F)	 Intimate Strangers
09:05	(F)	 Erik i insekternes verden
10:45	(F)	 Jeg elsker soldater
12:25	(F)	 Manøvre med døden
14:10	(F)	 Ålen
16:10	(F)	 Friday Night Lights
18:05	(Ít)	 Sportsmagasinet Trans 

World Sport
19:00	(F)	 Kicking og Screaming
20:35	(F)	 The Phantom of the 

Opera
23:00	(E)	 Lyster
00:45	(F)	 Frozen Land
03:00	(F)	 En giftblanders dagbog

04:00	(D)	 Bruno Ganz: From Stage 
to the Flashlights

05:05	(F)	 En smag af livet
06:50	(F)	 To brødre
08:35	(F)	 Dirty Harry i dødsspillet
10:05	(D)	 Bruno Ganz: From Stage 

to the Flashlights
11:00	(Sr)	 Monk
11:45	(F)	 Tess
14:30	(A)	 The Actors Studio: David 

Duchovny
15:20	(F)	 Sometimes in April
17:35	(F)	 Thief, 2
19:00	(F)	 Made in Yugoslavia
21:00	(Sr)	 Monk
22:00	(F)	 King Kong
01:00	(E)	 Cheerleader Diaries 7
02:20	(Sr)	 Dexter
03:15	(F)	 Mrs. Harris

05:20	(F)	 The Honeymooners
06:50	(F)	 Assassination Tango
08:45	(F)	 Cliffords store opgave
10:00	(F)	 Bridget Jones: På randen 

af fornuft
11:45	(F)	 The Constant Gardener
13:50	(F)	 Proof
15:30	(F)	 En smag af livet
17:15	(F)	 Out of Season
19:00	(A)	 Actors Studio: Dustin 

Hoffman, 2
20:00	(F)	 Batman Begins
22:15	(Sr)	 Queer as Folk
23:05	(E)	 Fatale
01:00	(F)	 Land of the Dead
02:30	(F)	 Matti: Hell Is for Heroes

04:10	(A)	 Hvordan bliver det 
lavet?

04:35	(A)	 Rex Hunts 
lystfiskerhistorier

05:00	(A)	 Kinas menneskeskabte 
vidundere

05:55	(A)	 Kæmpe maskiner
06:20	(A)	 Kæmpe motorer
06:50	(A)	 En 4x4 fødes
07:15	(A)	 Supersælgere
07:40	(A)	 Den fuldkomne fisker
08:05	(A)	 Rex Hunts 

lystfiskerhistorier
08:35	(A)	 River Cottage altid
09:00	(A)	 Retsteknikere
10:00	(A)	 Retsteknikere
11:00	(A)	 Stunt junkies
11:30	(A)	 Stunt junkies
12:00	(A)	 Amerikansk Chopper
13:00	(A)	 En 4x4 fødes
13:30	(A)	 Supersælgere
14:00	(A)	 Kinas menneskeskabte 

vidundere
15:00	(A)	 Kæmpe maskiner
15:30	(A)	 Kæmpe motorer
16:00	(A)	 Stunt junkies
16:30	(A)	 Stunt junkies
17:00	(A)	 Biler på bestilling
18:00	(A)	 Amerikansk Chopper
19:00	(A)	 Mythbusters
20:00	(A)	 Everest
21:00	(A)	 Beskidte job
22:00	(A)	 Livsfarlig fangst
23:00	(A)	 FBI's arkiver
00:00	(A)	 Retsteknikere
01:00	(A)	 Mythbusters
02:00	(A)	 Stunt junkies
02:30	(A)	 Stunt junkies
02:55	(A)	 Når efterretningen fejler
03:45	(A)	 Den fuldkomne fisker

04:00	(A)	 Kunst i øjet
04:30	(A)	 Motor TV 2007
05:00	(A)	 I midnatssolens land
05:30	(B)	 Trafiksikker med Betjent 

Roald
05:45	(B)	 Trafiksikker med Betjent 

Roald
06:00	(A)	 Jagtmagasinet
06:30	(B)	 Trafiksikker med Betjent 

Roald
06:45	(B)	 Trafiksikker med Betjent 

Roald
07:00	(A)	 dk4 i aften
07:30	(A)	 Historie i tiden
08:00	(A)	 Sundhedskonsulenten
09:00	(A)	 Så' der Kaffe
09:55	(A)	 Dansk popmusik
10:05	(A)	 Så' der Kaffe
11:30	(A)	 Molnits rejseguide
12:00	(A)	 Mogens Skot-Hansen og 

hans laterna-film
13:00	(A)	 Kirken i farver
13:30	(A)	 Søren Krarup. Hvad er 

meningen?

14:00	(M)	 Litteratursiden
14:30	(A)	 Zola og Mylenberg
15:00	(A)	 Portugal
15:30	(A)	 Karen Jespersen
16:00	(A)	 Celluloid og Scene 2007
16:30	(A)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
17:00	(A)	 dk4 i aften
17:45	(Ít)	 Trav: Mandagstrav, 

direkte
19:15	(A)	 Poesiens iltmaske
19:20	(A)	 Historiekommentar
19:30	(A)	 Indsats
20:00	(A)	 Motor TV 2007
20:30	(A)	 Fiskemagasinet
21:00	(A)	 Jagtmagasinet
21:30	(A)	 Anne-Vibeke rejser
22:00	(A)	 Molnits rejseguide
22:30	(A)	 Campingferie - Magasin
23:30	(A)	 Baadogfritid.dk
00:00	(A)	 Arkæologien rundt
00:30	(A)	 Kirken i farver
01:00	(A)	 Møllehave møder Maria 

Helleberg
01:50	(A)	 Poesiens iltmaske
02:00	(A)	 Portugal
02:30	(M)	 Litteratursiden
03:00	(A)	 Kunst i øjet
03:30	(A)	 Historie i tiden

05:30	(B)	 Morgenhår
05:30	(B)	 Karlsson på taget
06:00	(B)	 Den lille prinsesse
06:10	(B)	 Peter Pedal
06:30	(B)	 Kaj og Andrea højt på tå
07:00	(B)	 Postmand Per
07:15	(B)	 Rubbadubbers
07:30	(D)	 Kongehuset
08:00	(A)	 Italienske fristelser
08:30	(T)	 Debatten
09:10	(A)	 Et pift i maden
09:30	(A)	 På jobjagt med Suhaila
10:00	(A)	 Inuit Eksperimentet
10:30	(D)	 Herlufsholm: 

Ansøgningen
11:00	(T)	 TV Avisen
11:10	(T)	 21 Søndag
11:50	(A)	 OBS
11:55	(A)	 Sort død, hvid medicin
12:50	(T)	 Aftenshowet
13:20	(A)	 Vagn hos kiwierne
13:50	(T)	 Nyheder på tegnsprog
14:00	(T)	 TV Avisen med Vejret
14:10	(B)	 Dawson's Creek
15:00	(B)	 Hjerteflimmer
15:30	(B)	 Barracuda
15:30	(B)	 Snurres barndomsminder
15:35	(B)	 Monster allergi
16:00	(B)	 Troldspejlet
16:30	(B)	 Fjernsyn for dig
16:30	(B)	 Den lille Brandskole
16:55	(B)	 Gurli Gris
17:00	(T)	 Aftenshowet
17:30	(T)	 TV Avisen med Sport
17:55	(T)	 Aftenshowet med Vejret
18:30	(A)	 Ud i det blå
19:00	(D)	 Windsor Castle
20:00	(T)	 TV Avisen
20:25	(T)	 Horisont
20:50	(Ít)	 SportNyt
21:00	(F)	 Hercule Poirot: Kortene 

på bordet
22:35	(A)	 OBS
22:40	(A)	 Poul Martinsen 

kavalkade
23:35	(B)	 Hjerteflimmer

14:00	(A)	 Det gælder livet
14:30	(A)	 Den nordiske mand: far
15:00	(A)	 Vendepunkt
15:30	(A)	 Græsrødder
16:00	(T)	 Deadline 17:00
16:30	(Sr)	 Hun så et mord
17:20	(A)	 Arbejdsliv - find et job!
17:50	(A)	 Urt
18:10	(D)	 Hannibal - Roms fjende
19:00	(Sr)	 Spooks: Dobbeltspil
19:50	(D)	 Massakren i Ponar
21:30	(T)	 Deadline
22:00	(U)	 den 11. time
22:30	(U)	 The Daily Show
22:50	(Sr)	 Det sorte tårn

05:30	(Sr)	 Herkules - den 
uovervindelige

06:35	(Sr)	 Xena - Amazonekrigeren
07:15	(Sr)	 Herkules - den 

uovervindelige
08:00	(Sr)	 Xena - Amazonekrigeren
08:45	(S)	 Go'morn Quiz - Direkte 

telefonquiz
10:00	(Sr)	 What I Like About You
10:30	(Sr)	 What I Like About You
11:00	(Sr)	 Felicity
12:00	(Sr)	 Gilmore Girls
13:00	(Sr)	 I den syvende himmel
14:00	(Sr)	 Gilmore Girls
15:00	(Sr)	 I den syvende himmel
16:00	(Sr)	 Felicity
17:00	(Sr)	 Frasier
17:30	(Sr)	 Frasier
18:00	(U)	 America's Funniest Home 

Videos
18:30	(U)	 America's Funniest Home 

Videos
19:00	(Sr)	 CSI: Miami
20:00	(F)	 Honey
22:00	(Sr)	 Rock Me Baby
22:25	(U)	 America's Funniest Home 

Videos
23:00	(Ít)	 Fodboldnyt
23:05	(Sr)	 Frasier
23:40	(Sr)	 Frasier

00:10	(U)	 America's Funniest Home 
Videos

00:40	(Sr)	 Rock Me Baby
01:15	(F)	 Honey
03:05	(Sr)	 I den syvende himmel

05:40	(A)	 Homeshopping
08:10	(A)	 Debbie Travis bolighjælp
09:10	(U)	 Rachael Ray
10:10	(Sr)	 Fashion House
11:05	(Sr)	 Glamour
11:35	(S)	 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
12:35	(Sr)	 Crossing Jordan
13:30	(Sr)	 McLeods døtre
14:30	(B)	 Orange County
15:30	(U)	 The Oprah Winfrey Show
16:30	(Sr)	 Glamour
17:00	(Sr)	 Fashion House
18:00	(Sr)	 Will og Grace
18:30	(Sr)	 Will og Grace
19:00	(Sr)	 Greys hvide verden
20:00	(Sr)	 Brothers & Sisters
20:55	(Sr)	 House
21:55	(B)	 Orange County
22:55	(Sr)	 Will og Grace
23:25	(Sr)	 Will og Grace
23:55	(Sr)	 Crossing Jordan
00:50	(Sr)	 Water Rats
01:35	(Sr)	 Water Rats
02:20	(Sr)	 Fashion House
03:00	(U)	 Rachael Ray
03:45	(Sr)	 Mordmysterier

05:25	(B)	 mini Zulu
05:25	(B)	 Bratz
05:50	(B)	 Martin & Ketil - verden 

for begyndere
06:05	(B)	 LazyTown
06:35	(B)	 Mumitroldene
07:05	(B)	 Martin & Ketil - verden 

for begyndere
07:25	(B)	 Martin Mystik
07:50	(Sr)	 Cosby og Co.
08:15	(Sr)	 Cosby og Co.
08:45	(Sr)	 Sams bar
09:10	(U)	 David Letterman
10:00	(Sr)	 Et umage par
10:25	(Sr)	 Ally
11:10	(B)	 Buffy - vampyrernes 

skræk
12:40	(A)	 4 hjul og en overhaling
13:10	(U)	 Go' aften Danmark
13:40	(Sr)	 Dengang i 70'erne
14:10	(Sr)	 Sams bar
14:35	(Sr)	 Mine glade 60'ere
15:05	(Sr)	 Cosby og Co.
15:35	(Sr)	 Cosby og Co.
16:05	(U)	 David Letterman
16:50	(U)	 For sjov!
17:00	(Sr)	 Et umage par
17:30	(Sr)	 Joey
17:55	(U)	 Langt fra Las Vegas
18:30	(U)	 Klovn
19:00	(F)	 Crocodile Dundee II
20:50	(U)	 Tak for i aften - med 

Øgendahl & Klan
21:20	(U)	 Klovn
21:50	(U)	 Langt fra Las Vegas
22:20	(Sr)	 Joey
22:45	(Sr)	 Kongen af Queens
23:15	(U)	 The Man Show
23:40	(U)	 David Letterman
00:30	(Sr)	 Nærmest lykkelig
00:55	(Sr)	 High Society - mord og 

mystik
01:45	(Sr)	 Lov og uorden
02:10	(A)	 Roomservice på engelsk

05:00	(U)	 Ellen - Talkshow
05:45	(U)	 Ekstrem hjemmeservice
06:35	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:00	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:30	(Sr)	 Alle elsker Raymond
08:00	(Sr)	 Skadestuen
08:55	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
09:50	(U)	 Top Model 4
10:45	(Sr)	 Horton-sagaen
11:35	(Sr)	 Horton-sagaen
12:25	(U)	 Dr. Phil
13:20	(U)	 Dr. Phil
14:15	(U)	 Ekstrem hjemmeservice
15:10	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
16:05	(Sr)	 Skadestuen
17:05	(U)	 Top Model 4
18:00	(Sr)	 NAVY CIS
19:00	(U)	 Gu'skelov du kom
20:00	(Sr)	 Prison Break
21:00	(U)	 Paradise Hotel - alle 

kneb gælder
21:50	(Sr)	 Sex & the City
22:20	(Sr)	 Sex & the City
22:50	(Sr)	 NAVY CIS
23:45	(Sr)	 Scrubs
00:10	(Sr)	 Alle elsker Raymond
00:40	(Sr)	 Sex & the City
01:10	(Sr)	 Sex & the City
01:35	(F)	 Ready to Rumble
03:20	(Sr)	 I lovens navn

04:40	(Sr)	 Simpsons
05:05	(Sr)	 Simpsons
05:30	(Sr)	 Alle elsker Raymond
05:55	(Sr)	 Alle elsker Raymond
06:20	(Sr)	 Scrubs
06:45	(Sr)	 Scrubs
07:10	(A)	 TV-shop
09:10	(Sr)	 One Tree Hill
10:05	(Sr)	 Drew Carey

10:35	(Sr)	 Forsvundet sporløst
11:30	(Sr)	 Interne affærer
12:30	(Sr)	 Skadestuen
13:30	(Sr)	 Veronica Mars
14:30	(Sr)	 One Tree Hill
15:30	(Sr)	 Forsvundet sporløst
16:30	(Sr)	 Simpsons
17:00	(Sr)	 Simpsons
17:30	(Sr)	 Simpsons
18:00	(Sr)	 Simpsons
18:25	(A)	 Top Gear
19:00	(Sr)	 Cold Case
20:00	(F)	 The Wedding Singer
21:55	(U)	 Penn and Teller: Bullshit!
22:30	(Sr)	 Cold Case
23:30	(Ít)	 Golf: Højdepunkter fra 

Europatouren
00:40	(Sr)	 Simpsons
01:05	(Sr)	 Simpsons
01:30	(Sr)	 Alle elsker Raymond
01:55	(Sr)	 Alle elsker Raymond
02:25	(Sr)	 The Jamie Kennedy 

Experiment
02:50	(D)	 Verdens vildeste 

politivideoer
03:40	(Sr)	 Interne affærer

04:00	(Ít)	 Kortspil: Bet24 Nordic 
Poker King

05:00	(Ít)	 Fodbold Fredag
06:00	(Ít)	 En Verden af Sport
06:30	(Ít)	 Boksning: KOTV
07:00	(Ít)	 Fitness: I form med 

Viasat
08:00	(Ít)	 Fodbold: Viborg-Brøndby
10:00	(Ít)	 Fodbold: Onside
11:00	(Ít)	 21:00 SPORT
12:00	(Ít)	 Golf: TCL Classic
16:00	(Ít)	 En Verden af Sport
16:30	(Ít)	 Bowling
18:00	(Ít)	 Fodbold: F.C. København-

FC Nordsjælland
20:00	(Ít)	 En Verden af Sport
20:30	(Ít)	 Fodbold: SAS Ligaen - 

Mål og Meninger
21:00	(Ít)	 Fodbold: Goalshow
22:00	(Ít)	 Boksning: KOTV
22:30	(Ít)	 Ekstremsport: O'Neill 

Freeride Quest
23:00	(Ít)	 Snowboard: O'Neill Pro 

Freestyle
23:30	(Ít)	 Ekstrem sport: Tæt på 

Stefan Gimpl
00:00	(Ít)	 Ekstrem sport: Tæt på 

Mitch Tölderer
00:30	(Sr)	 Ekstrem sport: Saab 

Salomon Crossmax 
Series

17:45 	 D&V við teknmálstulki
18:00 	 Serlingar 11:12 - frá 

fríggjad.
18:15 	 Tom traktorur 14:24
18:25 	 Pingu
18:35 	 Urt 10: Víriksgras
19:00 	 Dagur & Vika
19:35 	 3-2
20:10 	 Við barn í tveimum 

lívmøðrum samstundis 
- BBC dok. frá 2005

20:55 	 Runt sjónarringin
21:25 	 24 tímar - am. 

spenningsrøð
22:10 	 Agurk 3
22:30 	 Hygg, hvør prátar - am. 

skemtifilmur frá 1989

 07.00     	Tíðindi
 07.05   	 Morgunlestur
 07.15   	 Barnaløtan
 07.30   	 Tíðindi
 07.35   	 Góðan morgun Føroyar 

Góðan morgun Føroyar
 08.00   	 Tíðindi
 08.03   	 Góðan morgun Føroyar 

Góðan morgun Føroyar
 09.00   	 Tíðindi
 09.03   	 Góðan morgun Føroyar 

Góðan morgun Føroyar
 09.50   	 Morgunlestur (e)
 10.00   	 Tíðindi
 10.05   	 Fimleikaløtan 3
 10.10   	 Tit skriva vit spæla Tit 

skriva vit spæla
 11.00   	 Loystur úr fjøtrum (e)
 11.30   	 Løg mær dámar (e)
 12.00   	 Middagstónleikur
 12.15   	 Skráin og lýsingar
 12.20   	 Tíðindini
 12.40   	 Døgurðatónar
 13.00   	 Veðurtíðindi
 13.02   	 Tónatímin
 14.02   	 Á Quiztinum (e)
 15.00   	 Tíðindi
 15.03   	 Rót og rútma (e)
 16.00   	 Tíðindi
 16.03   	 Kringlan (e)
 17.00   	 Tíðindi
 17.05   	 Zoom
 17.55   	 Skrá og lýsingar
 18.00   	 Tíðindini
 18.30   	 Út at stjala ross
 19.00   	 Barnaløtan (e)
 19.15   	 Jazzurin
 20.00   	 Dagsetur
 21.00   	 Tíðindi
 21.05   	 Dagsetur
 22.00   	 15 tær bestu (e) 15 tær 

bestu
 23.00   	 Tíðindi
 23.05   	 Náttarrásin


