30 TIPINDI

Sosialurin

Nr. 61 - 27. mars 2007

Deydasjuk ongan g60an

Hetta er 3. partur og tann
seinasti i greinaredini, har
Sosialurin vidger umsted-
urnar hja deydasjikum og
vardandi sjukum i Feroy-
um. Sum stedan er i
lotuni, er tad ongin innan
almanna- og heilsuverkio,
sum burtur av tekur sar
teimum, i0 eru uppgivin
av leknum og bert bida
eftir deydanum. Vid
o0rum ordum hava tey
dey0asjuku ongan g6dan i
heilsuskipanini

Doyggjandi mugu hava meiri

Landssjukrahtsio
roynir at tryggja
nakrar av teimum
g6du umstedunum,
i0 hospice hugburd-
urin leggur upp til,
sjalvt um onki
hospice finst i Foroy-
um til sera sjuk og
doyggjandi menn-
iskju, sigur Marin
Vang, i0 er sjikra-
roktarfredingarstjori
a Landssjukra-
hasinum

Anna Maria Joensen
amac@post.olivant.fo

Ta Marin Vang, stjori fyri

Anna Maria Joensen, sum hevur
skrivad hesa greinargdina um vio-
urskiftini hja deydasjukum, er 45
ar og @ttad ur Havn. I 1991 flutti
hontilDanmarkarilestrarerindum
og kom heimaftur fyri slekum
tveimum arum sidani saman vid
manni og dottur. Er utbugvin inn-
an uflutning i Herning og hevur
starvast i baedi fiskivinnu og olju-
vinnu. Seinni lisid nordurlendskar
békmentir og mentan 4 Laerda
Hasktlaunum 1 Helsinki, har
familjan budi i slek fimm ar.
Komin aftur til Danmarkar les
hon békmentafredi sum hevuds-
grein og minnilutabolkar sum
sidugrein a Leerda Hasktlanum i
Keypmannahavn. Anna Maria
Joensen, 10 sjalv hevur royndir

sum avvardandi, sigur, at enda-
malid vid greinaredini er breida
ut vitan og kunnleika um steodu
teirra deydasjuku, varandi sjuku
og teirra avvardandi. Samstundis
at visa 4, hvat adalmalid i nordur-
londum um heildarhugsan, heild-
arvidgerd og umsorgan midar
eftir. Palliativur (linnandi, men
ikki lekjandi) hugburdur og um-
sorgan, sum hevur ment seg inn-
an krabbameinsgkid burturav, er
tad besta heilsuverkid kann bjoda
varandi sjukum. Henda sokallada
holistiska (heildarspekiliga) til-
gongdin setir menniskjad sjalvt i
middepilin og atti at verdio framd
i verki fyri oll varandi sjuk i For-
oyum, heldur Anna Maria Joen-
sen.

Midlahsid vidger um-
stodur hja deydasjukum
Mikukveldid 11. april kl. 19, og
IKKI 10. april, sum vit skrivadu
gjar, verour pallbodrsfundur i
Midlahisinum um umstedur
teirra deydasjuku og varandi

sjuku i Feroyum. @1l eru veelkom-
in at 1ida 4 og seta spurningar til
luttakararnar sum verda: Kathrina
Lindenskov Joensen, salarfre0-
ingur, Jakup N. Olsen, sjuklinga-
radsformadur,

Mary J. i Gardi, nerverkstjori,
Marin Vang, sjukrarektarfred-
ingarstjoriaLandssjukrahtsinum,
Erik Wandall, yvirleekni og Hans
Pauli Strem, landsstyrismadur i
almanna- og heilsumalum.

plass

Marin Vang er sjutkraroktar-

sjukrarektarfredingarnar 4
Landssjukrahasinum, i
2001 luttdk i arbeidsbolki,
sum var settur av landsstyri-
num at gera tilmeli um
hospice funktion i Feroyum,
var tad ut fra einum sjuk-
lingaynski um betri kor til
doyggjandi  krabbameins-
sjuklingar. Vitandi um hvat
rordi seg i grannalondunum
a palliativa umsorganareki-
num, atti tad eisini at borid
til i Foroyum at givid virdi-
lig kor til just hesar hart
raktu sjuklingar.

Vardandi sjuk ella doyggj-
andi hava brik fyri trygg-
leika, og at karmarnir eru {
lagi. Hesi menniskju hava
nég mikid at stridast vid
frammanundan. Ikki minst
ti tey redast alt tad, sum
stendur fyri framman, eftir
at hava fingid bod um
alvarsligu sjukuna. Nogvir
krabbameinssjuklingar
ynskja at vera heima hja
familjuni so noégv sum
meguligt, og eisini eru tad
tey sum ynskja at doyggja
heima. Ymisku tilbodini

innan palliativa umsorgan
kunnu geva sjuklingum og
teimum avvardandi betri
livsdygd adrenn deydan, og
kunnu eisini gera tad mogu-
ligt hja sjuklingunum at
vera 1 heiminum nestan
alla tidina.

Bara tad at kunna ganga
pinufriur og uttan at hava
vaml fyri mati ger, at ein
kann hugna ser vid familj-
uni og gloyma ringu st@0-
una, sum kroppurin er fi.
Eisini tad at onnur kenna til
sjukugongdina, fylgja vid
og samtala um trupuleikar
ella moguleikar, er vio til at

geva tryggleika.

I  Danmark  finnast
hospice, har sjuk koma at
vera seinastu tidina ella
koma fyri at styrkja seg.
Eisini eru eindir inni &
storri  sjukrahtsum, har
plass er til sjiklingar og
avvardandi familju eisini. |
ollum ferum er serutbugvid
starvsfolk knytt at pallia-
tivari viogerd og umsorgan,
sum veita heildarumsorgan.
Tilik palliativ (linnandi vid-
gerd) toymi av leknum,
sjukrarektarfredingum,
salarfredingum, kostradgev-
um, fysioterpeutum, prest-

um og e0rum studla og
menna livsdygdina hja ti
sjuka og teirra avvardandi,
til deydin kemur.

Marin ~ Vang  greidir
soleidis fra fyrimunum vid
hospice.

- 1 sjalvum sar er fyri-
munurin soleidis, at sjuk-
lingurin hevur meguleika
fyri at velja, hvussu seinasta
tidin skal verda. Meguliga
saman vi0 familjuni og und-
ir tryggum umstedum, og
at sjuklingurin ikki endiliga
verdur innlagdur & sjikra-
hus, uttan at ynskja tad, og
har tad ikki er neydugt. A

frodingarstjori og situr i
trymannadu leidsluni d
Landssjikrahisinum. Hon var
vi0 i arbeidsbolkinum sum gjordi
tilmeeli um hospice funktion i
Foroyum i 2001

hospice er fridarligt og ikki
so rokaligt, sum & eini van-
ligari somatiskari sjukra-
deild. Avvardandi faa frid
at vera saman vid ti doyggj-
andi. Eisini sjukrarektar-
frodingarnir hava  betri
umsteour at utfera optimala
sjukrarekt eitt tilikt stad.
Idealid er sjalvandi hospice,
men vit arbeida fyri at
tryggja nakrar av umstgdun-
um i dag, sigur Marin
Vang.

Toymid er todnad

Likamiki0 um tilmelid

Mpynd: Jens Kristian Vang

valdi hospice ella ikki, so
hvilur allur heildarhugburd-
urin i palliation &, at eitt fak-
ligt toymi vid tverfakligari
samanseting veitir palliativa
umsorgan, vidgerd og fra-
leeru, har bruk er fyri ti. Tad
allar fyrsta foroyska pallia-
tiva toymid vard sett & stovn
1 2005 og fekk 500.000 kr.
arliga til allar utreidslur.

- Vit settu ein tverfakligan
arbeidsbolk atleggjaarbeid-
10 tilrettis. Toymid vard
sett saman av trimum lakn-
um, tveimum sjukrarektar-
fredingum, einum psyko-
logi, figgjarleidara, lackna-



