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ikki longur voru gjerd til so
sjuk og reoktarkrevjandi
sjuklingar.

Toymini veita trygd fyri,
at hesi menniskju faa neyo-
ugu hjalpina. Meiningin er,
at tilik toymi eru mobil og
fara ut Gr sjukrahusunum
eisini. Tey vitja badi
hospice, (sum finnast adra-
stadni, men ikki i Feroyum),
privatu heimini og sergjord-
ar seingjareindir til doyggj-
andi 4 sjukrahtisum ymsa-
stadni i Danmark. Her veg-
leida tey starvsfolk, sjuk-
lingar og avvarandi og
halda eyguni vid fakligum
mannagongdum.

Doyggjandi uttanfyri
heilsuverkio

Okkara heilsuverk i dag er
sett saman, sum tad danska
vid somu effektivitetskrov-
um, men har vit ikki eru
komin so langt i nyggja
palliativa hugburdinum
inna linna- og umsorganar-
vidgerd. Fylgjan av hesum
er, at bert sjuklingar, sum
kunnu bjargast, eru vel-
komnir & sjukrahus.

Sjukrahusini vilja sleppa
av vi0 sjuklingin aftur. Ann-
ars verdur missionin roknad
atveramiseydnad. Sjukling-
ar, sum ikki kunnu bjargast,
eru tungir, eru ein byrda,
oydileggja tad fyri oll hini,
10 kunnu gerast frisk aftur,
orogva starvsfolkid, fylla i
skipanini og kosta alt ov
ndgva tid og pening.

Nidurstedan av hesum
hugburdiogeffektiviserings-
skipan er, at doyggjandi
skulu luka somu treytir sum
tey, 10 hava livid framman
fyri ser. Og soleidis verda
tey gandadi burt ur eyg-
sjon.

Vidgerdin er lidug, ta
kroppurin ikki longur er
tengdur at einum toli. So
mugu tey upp Ur seingini,
so seingjadagatalid kann
fara nidur. Men hvussu er
so skilid eftir heimkomuna?
Ju, ta er tad heimarektin, 10
eftir besta forimuni kann
taka yvir, uttan serliga vitan
um sjuklingin, uttan leiod-
beining og ma duva uppa
einakommunulaknaskipan,
i0 kanska ikki hevur sam-

Hans Pauli Strom, landsstyrismadur i almanna- og heilsumdlum, ynskir at savna blomurnar i
heilsuverkinum til eitt blémutyssi, sum hann kallar tad

band vid sjuklingin van-
liga.

Fyri ndégv menniskju
verOur hetta livid i onga-
mannalandi, til deydin kem-
ur. Avvardandi mugu kita
seg og hava leiklutin at
skumpa sjuklingin millum
skipanirnar. Ongin heima-
rokt er um neaeturnar heldur,
so tey liggja einsamoll.
Tann mest 6lukkuliga og
ovirdiliga tidin kemur nu til
hesi menniskju, sum siggja,
kenna og vita, at skipanin
ikki rimar teimum. Soleidis
verda tey send inn & sjikra-
hus, ta ongin torir at hava
tey heima meira, og soleidis
verda tey utskrivadi av
sjukrahusi, ta tey eru lidug
vid dropp ella adra tolvio-
gerd. Soleidis noydast fleiri
av okkum at siggja tey, vit
elska mest faa ein ovirdi-
ligan og 6lukkuligan deyda,
har angist og desperation
valdar i eini sundurbyttari
skipan, har onki stad er til
umsorgan burturav.

Heilsuverkid er sum
eitt blomutyssi

Kronisk sjuk og doyggjandi
menniskju i dag verda bytt

sundur millum sjukrahas
ognarverkid,harkommunu-
leekni yvirtekur sjuklingin
fra sjikrahtisinum. Spurdur
um landsstyrismadurin i
almanna- og heilsumalum
serhettasumein trupuleika,
sigur hann:

—Ja, hetta er ein heilt stor-
ur trupuleiki, sigur Hans
Pauli Strem, landsstyris-
madur og samanber heilsu-
verkid vid eitt blomutysssi
sum skal bindast saman.

— At sektorarnir eru sund-
urskildir er badi skadiligt
fyri sektorarnar sjalvar og
heilsuna hja folki. Ti er tad
av storum tydningi, at sam-
anhang kemur imillum neer-
verkio og landssjikrahusio,
men eisini innanfyri ekini
sjdlv eru sundurbytingar.
Eitt nu eru rektarheimini
sjalvognarstovnar vid egn-
um leidslum, og eisini inn-
anhysis 4 Landssjukrahusi-
num kundi verid betri inte-
gration. Tad snyr seg um
resursir og radfesting, sigur
landsstyrismadurin.

Hans Pauli Strem ynskir
eisini at skapa betri kvalitet
innan vidgerd, rehabiliter-
ing, skraseting og so fram-
vegis. Hann visir &, at

Mynd: Jens Kristian Vang

visionir og etlanir fevna
runt alla heilsuskipanina.
Millum annad er rehabili-
tering ein hattur at betra
livskvalitet hja sjukum ella
brekadum, har samarbeidi
millum fakbolkar um sama
sjukling er atlad sum ein
storur fyrimunur. Munurin
er her, at hesi eru frisk og
héast alt hava livid fyri
framman. Rehabilitering til
doyggjandi finst sum kunn-
ugt ikki.

Bléman 4 Lands-
sjikrahisinum

Trupult kann vera at fora
etlanir Gt 1 1ivid fyri varandi
sjuk ella doyggjandi, ti ong-
in samlad samskipan og
abyrgd ermotvegis sjukling-
inum. Einsteku eindirnar
innan heilsuverkio taka bert
abyrgdina av sinum egnu
eindum. Og skal brukrarin
setast i middepilin, ja, so er
hetta ikki heilt nég mikid
til at geva kensluna av heild-
arvidgerd. Hoast hetta so
bloma visionir um heildar-
hugsan innan rekt og
umsorgan a Landssjukra-
hasinum, har sjukrarektar-
fredingar innan krabbasjuk-

ur hava serutbugving innan
just heildarviogerd og hug-
burdinum rundan um »tad
heila menniskjad«.

Spurdur um Hans Pauli
Strom veit, hvussu gekst
vid palliativa toyminum,
sigur hann, at hverki hann
sjalvur ella embaetisfolkini
hava servitan innan eitt ni
palliation. Just ti er tad
umradandi, at sjuklingarad
taka tilikt upp og koma vid
hugskotum, ella at sjukra-
husleidslan ger eftirmeting
og bidur um eyka resursir,
um tey mangla hetta fyri at
fora ynskid ut i livio.

— Palliativa toymid hevur
ikki verid uppi at venda
sidani avgerdin um at seta
tad 4 stovn kom { 2005. Tad
er sjukrahusleidslan, sum
hevur abyrgdina av at ut-
vikla toymid, sigur lands-
styrismadurin og leggur aft-
urat, at tad er sjukrahus-
leidslan og laknastjorin,
sum skulu fylgja upp og eis-
ini skipa fyri, at tad virkar.
Eisini skal eftirmeting ger-
ast ut fra einum leknafak-
ligum st@di. Tann politiska
etlanin var, at allir sjuk-
lingar skuldu faa gagn av
palliation, sigur Hans Pauli
Strom.

Hev0di nattarvaktskipan
verid ein partur av naerverk-
inum, so kundi verid mogu-
ligt hja toyminum at rokkid
ut til brukaran tann vegin.
Men ongin nattarvakt finst
enn.

Spurdur um landsstyris-
madurin Ut fra hesum sjon-
armidi vildi verid sinnadur
at kravt nattarvaktsskipan
burturav 1 narverkinum,

sigur hann, at oftani er tad
talan um terv & resursum
og arbeidsmegi.

—Trupuleikin i meginoki-
num er, at ikki nogmikio av
reoktarheimum voru bygd
reettstundis eitt tidarskeid,
og nu eru ov nogvir rekt-
arsjuklingar, sum ovbyrja
heimarektina. Hetta hevur
fort vid ser, at resursir ikki
erutileinanattarvaktsskipan
i meginekinum. Tad er
eisini ein spurningur um at
utvega arbeidsmegi, sigur
Hans Pauli Strem. Hann
nevnir, at tey hava royndar-
koyrt nattarvaktsskipan &
Sandoy, i Suduroy og i
Eysturoynni, men at hann
ikki er sinnadur at tvinga
heimarektina til at innfora
nattarvakt i meginekinum.

Hans Pauli Strem leggur
aheroslu 4, at ta heildaraetl-
anin fyri krabbameinseokid
verdur klart einaferd til
heystar, verdur heildarhug-
burdur vid toymi og tver-
gangandi samarbeidi tikin
vid ta.

— Spurdur um hann helt
tad kundi verid eitt gott
hugskot at latid palliativa
heildarumsorgan og heildar-
hugsan innan krabbameins-
okid broéta slo fyri heildar-
umsorgan til eoll sjuk og
doyggjandi i breidum hepi,
sigur Hans Pauli Strem, at
tad er kundi tad vael verid.

Palliativ (linnandi vidgerd) toymi sum hugtak er eitt
samanrens| av laeknavisund og umsorganarvitan innan
pinulinna til serliga krabbameinssjuklingar, men er
egnad til oll doyggjandi.Tilik toymi byggja & samstarv
millum heilt ymiskar fakbolkar, sum vi6 hver sinum gki
hjalpa, studla og taka hond um tann doyggjandi og
familjuna. Her arbeida leeknar og sjukrargktarfredingar
saman vid sélarfredingi, kostradgeva, presti,
fysioterapeuti, sosialrageva, fyri at umfata oll gki sum
rora eitt menniskja. Palliation og palliativ toymi er
sostatt tad naermasta, vit eru komin holistiskari ella
heildarhugsan til i dag, har fakbdlkar samstarva og hava
sjuklingin i middepilinum. A Landssjukrahtsinum kom
eitt palliativt toymi i 2005. Hetta toymi vard broytt eftir
halvum ari og arbeidir bert i samband vid ambulatoriid
i dag, har flestu krabbameinssjuklingar vitja til kontrol
og kemoterapi o.s.fr. Toymid er ikki Utgangandi, sum vit

siggja tad adrastadni.




