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Sosialurin
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na

hann sigur eisini, at tad er
just har, hann kann hjalpa.

— Eg havi ambodini, og
eg kann lata hurdarnar upp
— men tad er kortini upp til
matstovurnar sjalvar, um
teer megna og vilja ganga
tann vegin sum ger, at ter
gerast vaelumtoktar »kvali-
tets-matstovur«, sigur Bo
Bech.

Eg royni at fritta eitt sind-
ur, um tad hevur avirkad
hann nakad, at hann nu er
lika kendur sum SV-stjerna,
sum kokkur, og um tad ann-
ars hevur avirkad hansara
liv.

— Eg siggi ikki meg sjalv-
an sum nakra sjonvarps-
stjernu. Min uppgava i hes-
um sambandi er, at royna at
hjalpa matstovum, sum a
einhvenn hatt eru komnar
illa fyri, & reetta leid, og tad
er alt, eg havi ahuga i, sigur
Bo Bech.

Slutt vid vana-

ligum mati

Bo Bech dylir t6 ikki fyri,
at hann er 6gvuliga errin av,
at oll eftir gllum at dema,
hava peikad a4 hann i sam-
bandi vid hesa sendingina.
Men hann kennir ikki seg
sjalvan nakad ervisi av
teirri orsgk. Tad einasta,
hann er dhugadur i, er, at
tad er godur matur, sum
verdur  bordreiddur  fyri
kundunum runt um landid
(sum altso eisini umfatar
Foroyar), og at hann kann
gera ein mun i so mata.

— Fyrr var tad mesta av
matinum her 4 Rio Bravo
sett saman av pulvuri. Nu
byggja tey matin upp fra
grundini vio fyrsta floks til-
fari. Tad er tann stéri og
avgerandi munurin. Nu
kann Rio Bravo bjoda mat
av allar bestu goosku til
ofatiliga  kappingarforar
prisir. Og tad er i grundini
tad, 10 hevur min ahuga i
sambandi vid hesa sending-
ina, sigur meistarakokkurin
Bo Bech.

Bo Bech er ikki bara
ogvuliga fyrikomandi. Ta
feer eisini beinanvegin ta
klaru kenslu av, at hann
veruliga gongur hegt upp i
sitt professionella yrki sum
kokkur.

— Tad skal verda slutt vid
vanaligum mati. Tad skal
verda slutt vio at snyta folk.
Og her & Rio Bravo hevur
tad kravt stort mot at venda
gongdini. Men tad hevur
personalid eftir minum
tykki megnad at gjort eftir
hesi stuttu tid, sigur Bo
Bech at enda { samredu vid
Sosialin.

Og um onkur vil vita
meiri um Bo Bech, ber til at
fara inn & heimasidou hans-
ara, sum eitur:
www.bobech.net

Mikkel Dyrting, framleidslustjori & TV3:

Faeroyar avgerandi
ta vit valdu stad

— Sjalvandi taldi tad
6gvuliga nogy, at tad
var Foroyar, talan var
um, ta vit skuldu velja
millum matstedini.
Hetta var fyri okkum
ein 6triligur megu-
leiki at koma upp her,
og ti eru vit 4 Rio
Bravo i kveld, segdi
Mikkel Dyrting
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Hann smilist um alt andlitid
og tu kennir, at hetta er nak-
a0, honum likar.

Hann eitur Mikkel Dyrt-
ing, og er framleidslustjori
a sendingin »Med kniven
for struben« hja donsku
sjonvarpsstedini TV3.

— Ol megulig fakeki
finnast innan sjonvarp, og
ti eri eg kanska eitt serligt
demi. Eg havi eina master-
utbugving i dokumentar-
filmslist fra University of
Humberside i Hull, hadani
eg tok progv fyri einum 10
arum sidani, sigur Mikkel
Dyrting, ta vit fanga hann
eina roliga letu i uppteku-
num.

Vit spyrja hann sjalvandi
um, hvussu tad ber til, at vit
yvirhgvur kunnu hitta hann
a Rio Bravo hetta kveldid.

— Vit fingu eina 4heitan
fra einari foroyskari mat-
stovuum at verda vid i send-
ingini, og tad hildu vit vera
so mikid spennandi, at vit

gjordu av at fara til Feroyar
at gera forkanningar. Og
medan vit voru her, komu
adrar dheitanir so vit endadu
uppi a fyra, greidir fram-
leidslustjorin, sum eisini
virkar sum leikstjori, fra.

Rio Bravo var ikki tad
matstadid, sum sendi upp-
runaligu aheitanina, men ta
forkanningarnar véru lid-
nar, voru tvey matsted fram-
vegis ahugad, og annad
teirra var matstovan hja
Kéra Hentze og partnarum.

— Vit gjordu so av at velja
Rio Bravo, ti vit mettu, at
her funnust sterstu megu-
leikarnir fyri at gera ein
veruligan  mun,  sigur
Mikkel Dyrting.

Dokumentar

Tad skulu nogvar fyrireik-
ingar til fyri at gera eina
slika sending. Fyri tad
fyrsta verdur ikki alt tikio
upp ta tid, filmslidid er a
stadbnum. Og ikki minni
tydning hevur, at ikki alt
verdur vist, sum tikid vero-
ur upp. Allar upptekurnar,
sum vara i timar, kanska
ennta dagar, skulu klippast
til at vara umleid try korter.
So varar sendingin ein tima
og tey hava hetta korterid
(ella meiri) til lysingar, sum
er grundarlagid undir flestu
sjonvarpsstedum i verdini i
dag.

— Eg vil ikki kalla hetta
fyri reality-sjonvarp. Her er
tad eingin, sum vinnur eina
miljon kronur. Ti nevni eg
tad fyri dokumentar-sjon-
varp. Ti 1 hesum forinum

vinna matstedini hoast alt
nyggj vioskiftafolk, eins og
tey gomlu kunnu koma aft-
ur. Og tad hevur ikki so litl-
an tydning fyri tey luttak-
andimatstedini, sigur Mikk-
el Dyrting.

Framleidslustjorin sigur,
at vit her eru 1 einari veru-
ligari verd, har folk seta
teirra egnu pengar til og i
ved. Her kanst tu ikki bara
»dryssa« inn av getuni og
sjarmera teg til nakrar
atkvedur millum hyggjarar-
nar, og bara vid gédum sjon-
leikaraevnum, ta uppteku-
télini eru fra, vinna teer hop-
in av peningi.

— Nei, hetta er veruligt
dokumentar, visir fram-
leidslustjorin a.

Foroyar voru
avgerandi

Mikkel Dyrting sigur, at tey
faa oteljandi aheitanir fra
ollum pertum av landinum,
og ti er ovmikid at velja
imillum. Sjalvandi eru ikki
allar matstovur egnadar til
just hesa sendingina, men
framvegis er ivaleysa nogv
hja teimum at fara til. Men
ta ein dheitan kom ur Foroy-
um, fekk hon serliga vio-
gerd.

— Tad er einki at taka seg
aftur i, at ta aheitanin ar
Foroyum vard vidgjerd, var
beinanvegin gjort av at
koma higar til forkanningar.
Foroyar eru ju fyri okkum
eitt eksotiskt og spennandi
stad. Valio fall so i sidsta
enda a Rio Bravo, sigur
Mikkel.
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Mikkel Dyrting er 6vanilgur innan filmsverdina. Hann hevur
eina mastertitbiigving i dokumentarfilmslist frd University of
Humberside i Hull, hadani hann t6k prégv fyri einum 10 drum

sidani.

Ta alt so er greitt, kemur
filmslidid 4 stadio.

— Vit nyta vanliga 5 dagar
til upptekurnar. Fyrsta dag-
in gongur Bo Bech fyri tad
mesta runt og setur seg inn
i tingini, og sidani byrja
veruliguupptekurnar, greio-
ir Mikkel fra.

Sendingin hevur fingid
iblastur fra ensku sendingini
»Gordon Ramsey’s Kitchen
Nightmare«. Hesin sami
Ramsey er eisini kendur fra
sendingini »Hells Kitchen«

Tad sigur seg nastan
sjalvt, at tad er ikki nog
mikid at vera ein godur
kokkur, fyri at gerast vertur
i slikari sending. Neydugt
er eisini vid sjonvarpstekki
og utstraling. Og 1 grundini
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var ikki so trupult at finna
reetta mannin.

— Ta vit skuldu gera hesa
»casting’ina« hevdu vit i
veruleikanum bara einar 5
kokkar at velja imillum, 10
voru nég dugnaligir til sitt
fak. Bo var so tann, sum
egnadi seg best til sending-
ina, og soleidis bleiv tad,
sigur Mikkel Dyrting.

Vanliga er tad so, at ta
hesar 5-daga upptekurnar
eru lidnar, kemur filmslidid
aftur nakad seinni, ofta 3-4
vikur seinni, at vita, hvussu
hevur gingist. I hesum fori-
num er @tlanin at koma
aftur longu um 14 dagar. |
filmslidinum eru 6 folk
iroknad Bo Bech.

Og fyri tey, sum bida
spent eftir sendingini um
Rio Bravo kunnu vit
avduka, at hon verdur send
tyskveldid 1. mai 4 TV3.

Her tosa upptoku- og
lj60madurin vid Bo
Bech, medan stoogur er i
upptokunum.
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