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Hvat er betri, HF ella
HH?

Um man hugsar um at leera
til okkurt innan hesi gkir:
Dekoratar, pallsmid, graf-
iskt design, zoneterapi, fys-
ioterapi og pedagog, hvat er
so betri at taka &drenn, HF
ella HH?

Bxdi HF og HH eru
sokalladar ~ midnamsut-
bugvingar, eins og Stu-
dentsatbagvingin, HT a
Tekniska Skala og HIF &
Fiskivinnuskdlanum. Ta
upptegkutreytin til vidari
lestur er ein midnémsut-
bugving, viga allar mio-
namsutbagvingarnar tad
sama. Um upptgkutreytir-
nar harumframt eru &visar
leerugreinir a avisum stigi,
veldst um, a hvarjari mid-
namsutbagving ta fert hes-
ar laerugreinir a reetta stigi.

Ta nevnir ndgvar og ym-
iskar Utbugvingar, sum td
kanska kundi hugsad teer at
tikia. Felags fyri teer allar
er, at i upptekutreytunum er
einki krav um nakra avisa
leerugrein & ngkrum &visum
stigi. Til dekorater og teat-
er- og udstillingsteknisk
assistent (innan pallsmid)
krevst bert 9. flokkur, med-
an ein upptgkuroynd avger,
um ein sleppur inn til scen-
ograf og grafiskan design-
ara. Fyri at lera til zone-
terapeut eru eingi avis
skalakrgv, medan ein mid-
namsutbugving ella annad
er treyt fyri at sleppa at
leera til pedagog og fysio-
terapeut.

Badi HF og HH geva ter
ti teir somu upptekumggu-

Ingi Hajgaard,
logfradingur

Heri Krage-
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leikar til ter Gtbugvingar,
sum t0 nevnir. Héast hetta
er tad skilagott at kanna,
hvgrjum skdla og hvarjum
leerugreinum ta faert mest
gagn burturdr til ter Gt
bugvingar, sum t0 best
kundi hugsad ter. Hetta
feert td mest at vita um vio
at venda teer til teir avisu
Utbugvingarstovnarnar.

Kavarudding
vegarbeidi

NU veturin av rgttum kann
sigast, at verda komin, eru
kavaruddingarmaskinurnar
hja Landsverkfrgdinginum
aftur vanligar at siggja a
vegnum. Min spurningur
er: Hava hesar maskinur
loyvi at koyra a vegnum?
Eg hugsi serstakliga um
ljosini & hesum akfarum.
Tey eru ikki &tlad motkoyr-
andi feroslu og eru blend-
andi fyri hesi. Tad er eisini
alt meiri vanligt, at lastbilar
hava langljésini uppi & tak-
inum. Er hetta loyvt?

Tykir mer eitt sindur lggid
at spyrja um kavarudding-
armaskinur hava loyvi at
koyra a vegnum. Hvussu
skuldu ter annars kunnad
rudda kavan burtur? Ann-
ars er spurningurin sendur
vidari til Landsverkfrgd-
ingsstovninum, sum upp-
lysir, at kavarudding er at
meta sum vegarbeidi og
maskinurnar, id verda nytt-
ar til hetta arbeidi, eru arb-
eidsambod, id eru umtaladi
& ferdslulégini B 2 C, sum
er soljédandi: Motordrivid
akfar, sum i hgvudsheitum
er “Utgjert sum arbeidsam-
bod, og gjert at ganga i
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mesta lagi 30 km um timan
og bert vid starri broyting i
tilgerdini kann faast at
ganga skjétari, eisini mo-
tordrivid akfar, sum @tlad
er at skula styrast av per-
soni til gongu, er at skilja
sum motorambod. Lands-
verkfrgdingurin  upplysir
eisini, at allar maskinurnar
hava gult roterandi ljés og
projektgrar, id lysa frameft-
ir, so maskinfgrarin hevur
mgguleika at siggja i kava-
roki. Vidmerkt verdur eis-
ini, at projektgrarnir lysa
nidur & vegin.

Hvussu er eitt lUsaliv

Eg eri mamma at 9 ara
gamlari gentu, sum sidan
skdlin byrjadi aftur aftana
summarfritidina ferd eftir
ferd er komin heim vid lys.
Tad hevur higartil kostad
nogv i lusasjampoo, ti all
familjan ma ju vidgerast
hvgrja ferd ein innrés hevur
verid, fyri ikki at tala um alt
klednavaskid av seingja-
klaeedum, handklaedum,
hagvum o.g.

Tad sum eg kundi hugsad
mer at vita er: Hvussu er
eitt lasaliv? Hvussu leingi
livir ein 1Us? Hvussu long
tid gongur fra egg til 10s?
Hvussu leingi kann ein l0s
liva uttan vert? Hvar eru
lysnar, té teer ikki gera inn-
ras i harinum a déttir mini?
Passar tad, at ein l0s ikki
kann yvirliva i hari sum er
litad. Mear vitandi er tad
ikki harinum, lys liva av,
men bléonum. Ella hvussu?

Ngkur fakta um lys: Tad
finnast 2800 slgg av lasum.
2600 av hesum hoyra til
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hopin Mallophaga (fjadra-
og pelslys), og hinar 200
eru sokalladar ektadar lys
Ur hépinum Anoplura. Tad
eru millum hesar seinnu,
vit finna lysnar, sum kunnu
plaga menniskjuni.

Ymsu lysnar eru so
kreesnar ella vertsspecifikk-
ar, at eitt avist lisaslag bert
trivist & einum &visum
vertsslagi. Soleidis verda

menniskjuni sum vertur
bert plagad av trimum
lusaslggum: Pediculus

humanus capitis (hgvudlis-
in), Pediculus humanus
corporis (kroppslusin) og
Phthirus pubis (flatlisin).
Tad er hgvudllsin, sum i
heyst og vetur og eisini 49-
ur hevur plagad bern og
barnafamiljur.
Hon er 2 mm long, kann
hvarki flagva ella hoppa.
Tolir illa temperaturbroyt-
ingar. Honldsin leggur egg-
ini og Klistrar tey fast a
harid, teett vio hadina rund-
anum oyrad og a nakkan-
um. Eggini klekjast eftir 8
degum til eina ormveru
(nymfu), sum eftir 8 degum
verdur ein vaksin IUs, sum
kann liva ein manada. Men
hendan ménadan eru ter
sera fruktbarar og leggja
fleiri egg.

Alt livio (allan manad-
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an!) livir hon a ella millum
harini & hgvdinum. Dettur
lGsin av vertinum, doyr hon
skjott - innan 48 timar.

Ur munnpartinum stinga
lysnar evarska sma rgr inn
i hagina & vertinum og
sugva bl6d hadani. Tzr liva
av bl6di. Medan teer stgva
og eina lgtu aftand maltio-
ina eru ter reydar a liti av
blédinum. I sugvirgrunum
eru enzymir, sum forda
bl6dinum at storkna, og
lisin kann étarnad sigva
bl63id upp, uttan at rerid
tippist.

Eg havi ongantid hoyrt,
at l0s ikki trivist i litadum
hari. Skuldi tad verid so,
ma orsgkin vera okkurt
kemisk evni Ur litivaetuni,
sum lusin ikki tolir; hon er
ju so krasin og eisini vio-
kvom.

Tad er ikki neyougt at
vidgera gll i huskinum, men
bert tey raktu, og tey plaga
at lida av ggiligum skrida.
Tad redur um at leita veel

Turid Thom- Marius
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eftir 10s og eggum i og mill-
um harini. Nix-shampoo
verour mest brakt, og ein
eigur at halda seg neyvt til
vegleidingina, sum liggur
vid. lvast t0, um tad er egg
ella flus, ta sert, skalt tu
draga héarid millum tveir
fingrar. Ta vil flusid detta
av, men ikki eggini. Sjalva
lasuni fert t0 ikki skeivur
av.

Tad er skilagott at vaska
seingjarkleedini, klaedini,
sum jast hava verid i
nytslu, toybamsur og likn-
andi og eisini kambar, bust-
ir, harspenni, harbond o.t.
At stevsugva goélvteppini i
hasinum verdur eisini til-
melt av summum. Er okk-
urt kleednastykki undir ill-
gruna, og hetta ikki ber so
veel til at vaska, kanst td
istadin pakka tad veel inn i
ein plastikkposa og goyma
tad avsidis einar 10 dagar.
Eftir hetta skuldi eingin
vandi verid fyri smittu.

Spyrjid serfrgdingarnar

Hava tit spurningar til
serfrgdingarnar,
kunnu tit senda teir til:

Sosialin

postsmogu 76
110 Térshavn

ella a fax: 314720
og teldupostadressuna:
spyr@sosialurin.fo

Mal letur huroar up

Europarédio og
Europasamveldid
hava i felag Utnevnt
ario i ar til Europe-
iskt Malar

Turid Kjglbro

Endamalid vid at Utnevna
ario i ar til Malar er fyrst
og fremst at geva malsliga
og mentunarliga rikidgm-
inum i Europa geetur.

I sambandi vio Malarid
kemur tidindabladid Malar
2001 at fyra ferdir i ar. |
bladnum  eru  nbgvar
dhugaverdar greinir. Mar-
grethe Vestager, kenslum-

alaraoharri i Danmark,
skrivar i innleidingini, at
vit skulu ikki bert lera
mal, ti vit blskaparliga faa
nakad burtur ar. Vit skulu
eisini laera mal, ti vit ment-
unarliga gerast rikari. Mal
viokar sjdnarringin og
gevur okkum nyggjar
mgguleikar, uttan mun til
um tad snyr seg um okkara

arbeidi ella fritid. I hesum
sambandi mugu vit ikki
gloyma, at tad Europa,
sum verdur bygt i dag,
gevur okkum mgguleika at
blgva og arbeioa alla stad-
ni tvgrtur um landafrgdilig
mgrk. Eisini eiga vit at
minnast til, at eitt tydning-
armikid mal, um ikki tad
tydningarmesta, er at

byggja eitt Europa, har
folk skilja og virda hvgnn
annan. @Il uttan mun til
aldur kunnu og eiga at
ogna ser vitan um mal og
mentan i gdrum londum, ti
sum atakio fyri malarid
lj6dar: Mal letur hurdar
upp.
I bladnum Malar 2001
eru upplysingar um malar-

id, greinir um mal og tydn-
ing tess fyri samleika, fel-
agskap og betri fatan mill-
um folk tvgrtur um landa-
mgrk. Vilt td vita meiri um
Malar 2001 kanst ta fara
inn & hesa heimasidina:
www.eurolang2001.org

Solarkaffi i nyggjum bygdar

Leirvikingar heilsadu
manakvgldid Solini
veel afturkomnari og
drukku solarkaffi i
spildunyggjum, sera
snotiligum bygdar-
hasi

Edvard Joensen

Leirvik: I spildurnyggjum
umhvervi, sum leirvikingar
hava alla grund at vera
stoltir av, drukku tey solar-
kaffi manakvaldid.

Tad for madur av hasi i
Leirvik manakvgldid. Tad
serliga leirviksfyribrigdio,
sélarkaffi, skuldi haldast.
Men tad var nu kanska lika
nogv tad, at bygdarhisid
skuldi takast i brik av
nyggjum, sum savnadi ser-
liga nogv folk. Og tey
mongu, sum komu i hisid
hetta kvgldid, voréu gll
samd um, at leirvikingar
hava fingid eitt sera gott og
snotuligt hus.

Leirvikskekurnar hava
altio verid tiltiknar. Minn-
ist, t& vit sum dreingir
plagdu at spela fotbolt
moti leirvikingum. Ta var
eingin vgllur i Leirvik, so
speelt vard i Ggtu. Ta komu
teer 1 itréttarhGsid i Nordra-
gotu at geva okkum at eta,
leirvikskonurnar, vid gllum
kgkunum. Og tad voru
nogvar rosinur i.

Og tad var vist, at tad
fyrsta, lagt vard merki til i
bygdarhisinum mana-
kvgldid, voru allar kekurn-
ar.

Men nd véru ter vid
roma. Blomstrutar, fagurt
littar vid jardberum, kiwi,
fersken og Gud viti hvarj-
um. Quark kgkur, grena
kakur, og.... Tad hevdi hug
at seta seg & rivjabeinini,
bara at siggja teer.

Og mitt i ragvuni av kon-
um, sum gingu og stakad-
ust, gekk Kristianna Joen-
sen og sa o6gvuliga vel
nggd Ut.

Tad var ni ikki bara av
gllum kgkunum, segdi hon.
Men meira ti, at hetta flotta
hasid var lidugt.

Kristianna Joensen er
formadur i nevndini fyri
bygdarhusid. Og hon hevur
verid primus motor alla tio-
ina, skilst.

Velvild fra
bygdarfélkinum

Kristianna sigur fra, at tey
hava kent eina ggiliga veel-
vild fra gllum bygdarfolk-
inum, alla tidina, husid

hevur verd til.

/Etlanin var av fyrstan tio
at gera eitt his i tveimum
haeddum, greidir Kristianna
frd. Men ta nidara haddin
st6d lidug i 1986, véru tey
greid yvir, at tey klaradu
ikki meira figgjarliga ta
beinanveg. Ti vard avgjert
at innratta ta heeddina og
brika hana, til umstedur
vordu at byggja Ut.

HUsid vard so brukt i 15
ar, og tad hevur verid négv
brakt, sigur Kristianna. Og
tad hevur riggad veel.

Utbyggingin er so gjard i
heyst og i vetur, og nu
stendur hetta snotuliga hus-
id lidugt, fegnast Kristi-
anna um.

Hendan  atbyggingin,
sum na er gjard, vard tlad
at kosta 2,7 millionir, sigur
hon. Men tad gjerdist eitt
sindur dyrari, og fér upp
um triggjar millionir.

Kristianna sigur, at tey
hava fingid 450.000,- krén-
ur i gdvum fra fyritekum og
privatfolki i Leirvik. Einar
800.000,- krénur atti hisig,
&drenn farid vard at byggja.

Lan varo tikio, ta fyrra
byggistigio vard tikid i
brik, men tad var nidur-
goldid, adrenn farid vard
undir hesa utbyggingina.
NU er so nytt 1an upp a 1,2
milliénir kronur tikid. Og
tad atla tey at gjalda aftur
yvir 10 ar, sigur Kristianna.
Restina fara tey at royna at
figgja adrar vegir.

Stor broyting

Hoast Utveggirnir at kalla

eru teir somu, er husid ikki
til at kenna aftur. Ein litil
Utbygningur er  komin
oman Ur kgkinum, annars
eru veggirnir teir somu.

Utbyggingin er farin
uppeftir og hevur givid hds-
inum ram. Fyrr var i grund-
ini talan um ein kjallara,
har viohvert kundi tykjast
rongt.

N0 hevur hasid tveer stor-
ar hallir. Onnur fimm metr-
ar hgg og hin triggjar metr-
ar. Umframt hevur hggra
hellin, tann stéri salurin,
halvt loft vid likasum ein-
um svala, har eisini veel av
folki feer sitid.

Manakveldid var bord-
reitt fyri 308 folkum segdi
Kristianna. Og tey sétu
heilt rimliga. Bara i stora
salinum skuldu 300 félk
sitio veel til vanligar veitsl-
ur, sigur hon.

Og huasid verdur heilt
nogv brakt til veitslur av
gllum slagi. Longu kom-
andi leygarkvgld verdur
bradleyp i hdsinum, siga
tey fra.

Sélarkaffi

Solarkaffi er helst eitt ser-
merkt leirviksfyribrigdi. |
hvussu er her & landi, held-
ur Kristianna Joensen.

I Leirvik hava tey havt
solarkaffi sidan onkuntid
umleid 1980, greidir hon
fra. Men i grundini er tad
helst komid r Islandi, sig-
ur hon.

Ein leirvikskona, sum
byr a Nordurlandinum i
Islandi, greiddi fra, at har,

hon byr, plagdu tey at hava
eina slika samkomu, ta tey
sou s6lina aftur um varid.

Og tad hildu tey so, at tey
attu at gjert i Leirvik eisini.
Ti her er solin burtur ein
part av vetrinum.

Tann 11. februar, saest
hon aftur, sigur Kristianna,
og so hevur verid vanligt
hesi seinnu arini at hava
solarkaffi tann sunnudagin,
sum liggur nastur 11. feb-
ruar.

I & vard tad flutt eitt
sindur, ti tey vildu fegin
leggja tad saman vid, at
bygdarhdsio vard tikio i

nytslu aftur. Atlanin var, at
tad skuldi verda sunnudag-
in, men tad vard so aftur
flutt vegna vedur.

Men ikki bilti. Leirvik-
ingar, badi ner og fjar,
mgttu manssterkir upp at
faa ser kaffi i nyggja hus-
inum.

Ella kanska voru tad ter
fraliku _kekurnar, sum
drégu? | hvussu er, sigur
Kristianna, hgvdu teer, sum
skipadu fyri, heitt & teer,
sum gjert hava kekurnar,
um at gera tveer i part hesa-
ferd. Og tad var ivaleyst
skilagott. Men ein av gest-

Kgkubordid freistadi mangan til meira, enn gott var

US|

Gentukorid setti dam a
hatidarhaldio, ta
bygdarhdsid vard tikid i
nytslu aftur

Mynd: Edvard Joensen

unum — hann byr i Fugla-
firdi — var to eitt sindur iva-
samur, um hetta ni véru
reettiligar leirvikskekur. Ti
sum hann tok til:

»Eg havi roynt fleiri, men
ikki funnio eina einastu
rosinu.«

Men
skjott.

fatini  temdust

Mynd Edvard Joensen



