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Kristian um
foroyskan mat

- Maer damar sera veel fgroyskan mat. Serliga grind
og reest kjgt. Starsta fritidaritrivid hja meer er at fara
fgrind. T4i0 grind er, verdur alt annad lagt til sidis.
Pépi er Gtrédrarmadur, so vit eta négvan fisk og eisini

annan fgroyskan mat

Kristian um politikk

- Eg haldi, at vit skulu hava loysing, men eg veit
ikki uppa hvenn méta, tad skal gerast. Eg var
tjodveldismadur inntil 266b. NG verdur tad helst
Midflokkurin og Karsten Hansen i stadin. Eg haldi,
at Jenis er eitt sindur bytissligur av og &, men

Midflokkurin umbodar best tad, sum eg standi fyri

jari vil vera trubooari

Hans Arna, sum er triibodari {
Afrika.

- Tad var eitt gott upplivilsi at
vera i Afrika. Lika sidani eg var
10 4ra gamal, havi eg kent meg
kalladan til at vera tribodara.
Men tad er sjalvandi torfart at
fara burtur frd gllum. Eg eri eisini
stakur, so eg havi ongan at fara
vid. Men eg hevdi ynskt at verid
tribodari, men ni ma tidin visa,

hvat tad verdur til. Um eg vard
kalladur nd, hevdi eg farid avstad.
So mé svimjing vera svimjing,
sigur Kristian, sum gongur f
Betesda.

- Eg royni at vera & ungdéms-
mgti og til mikukvaldsmeti. Eg
havi t6 ikki verid so raskur
seinastuni, ti at eg havi verid
S0 troyttur, sigur ein erligur
Kristian.

- Tragvin @ Jesus hevur négv at
siga fyri meg, sleer Kristian fast.

Graet av gleoi

Tad var sjalvandi eitt stort stig
og ein gdd kensla hja Kristiani at
klara metini 50 og 100 metrar
ri.

- Eg for at grata badu ferd, eftir
at eg hevdi betrad um metini. Eg

eri sera sarbaerur, og eg fari heilt
vist eisini at grata av gledi, um eg
vinni & Oyggjaleikunum f summar,
sigur hann.

Malid hja honum er at vinna
gull & Oyggjaleikunum.

- Tad eru ikki ndg nogvar
avbjédingar, men tad er eitt stort
stig reetta vegin, at vit fara at
luttaka til HM og EM. Annars
kann eg royna at klara danska
metid { 50 metrar fri, men so
skal eg betra mina tid vid einum
heilum sekundi, sigur Kristian.

Svimjing er dsosialt
- Eg eri helst ov gamal til at fara
uttanlands at royna meg. Eg

eri eisini alt ov “lokalur” til at
ryma. Men eg vil fegin hjalpa
yngri svimjarum til at klara langt
innan svimjing. Eg fekk kanska
mitt gjggnumbrot ov seint, ti

at avbjodingarnar véru ikki nég
storar, og eg byrjadi ikki at venja
midvist, fyrr enn eg var 16 éra
gamal.

- Trupulleikin er, at ti méast
eisini hava eitt arbeidi vid siduna
av, og so feert ta ikki vant ndg
mikid.

Kristian visir 4, at tad er
hart at svimja og til tidir sera
dinteresant.

- Eg havi eisini spalt fothalt,
og svimjing er ndgv hardari og
eisini Ginteresant til tidir. TG
venur einsamallur, so tad er
ikki serliga sosialt. | fotbolti
ert ti saman vid ndgvum undir
venjing, og f so mata er tad nogv
stuttligari, sigur Kristian, sum
t6 aetlar at kappast moti saer
sjalvum fyri at betra enn meira
um sinar tidir.

Skal trugva a seg
sjalvan
Kristian hevur verid nogv frammi

i midlunum, og tad var eisini
skipad fyri méttgku i samband
vid, at hann betradi um metid { 50
metrar fri.

Kristian er errin av ti, sum hann
hevur klarad, men hann er eisini
eitt sindur flovur av gllum tf, sum
verdur gjart burturdr.

- Tad er eitt sindur flovisligt,
at so nogv verdur gjert burturdr
meer. Men eg eri sjalvandi eisini
errin av ti, sum eg havi megnad,
sigur Kristian, sum hevur
upplivad, at félk eru grg um, at
hansara personur skal faa so
négv ansni.

- Summi félk eru grg um, at eg
skuldi faa eina motteku og tilikt,
og tey halda meg vera stoltan i
meer sjalvum. Ein svimjari skal
trlgva uppa seg sjalvan og vera
egoistiskur fyri at gerast betri.
Men taer nytist ikki at vera stoltur
{ teer sjalvum fyri tad. Tad er
munur &, sigur Kristian og heldur
fram

- Eg siggi ikki nakad stort |
meer sjalvum. Eg eri einans eitt
menniskja sum gll onnur. Eg dugi
bara eitt sindur betri at at svimja
enn tey flestu. Onnur duga okkurt
annad, sum eg ikki dugi, sigur
Kristian Olsen at enda
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