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Mikudagur

Sendingaslag:
(B)	 Barnasending
(Br)	 Brúkarasending
(D)	 Dokumentar
(E)	 Erotikkur
(F)	 Filmur
(Í)	 Ítróttur
(Sr)	 Sendirø›
(S)	 Spurnarkapping
(T)	 Tí›indi
(Tó)	 Tónleikur
(U)	 Undirhald
(D)	 Vinna

Mig og min alder
Í fýra kuldastigum leypir Line 
Baun Danielsen á blámann. Lívið á 
jørðini byrjaði nevnliga á havinum 
í síni tíð.

Speki – gróður og fiskur
Eilif Gaard, Dr. Phil., 
Fiskirannsóknarstovan, heldur 
fyrilestur um Gróður og fisk.
Gróður av plantuæti er 
grundarlagið undir lívinum í 
sjónum og týðiligt samband er 
ímillum, hvussu nógvur gróðurin 
er og vøkstur og tilgongd av 
toski á Landgrunninum. Greitt 
verður frá, hvussu plantuætið 
ávirkar vistskipanina frá djóraæti 
til fisk. Plantuætið er føði hjá 
m.ø. smáum djóraæti, ið aftur er 
føði hjá fiskayngli, nebbasild og 
hvítingsbróðuri. Bæði vøkstur og 
tilgongd hjá toski verða ávirkað 
av, hvussu nógv føði er.

Mary Reilly
Unga Mary verður tænastugenta 
hjá Jekykll lækna. Hon hevur tað 
ikki lætt, og tí er hon fegin um 
blíðskapin, sum Jekyll sýnir henni. 
Men ein dagin flytur Mr. Hyde 
eisini inn, og so verður lívið aftur 
so nógv truplari.

Mig og fortiden
Woody Allen tekur okkum á ferð 
til sítt barnaumhvørvi í New York 
í hesi nostalgisku og stuttligu 
kærleiksváttanini til gyltu árini hjá 
útvarpsstøðunum. Vit fylgja eini 
jødiskari arbeiðarafamilju, tá rákið 
er við og ímóti, og vit síggja eisini 
ein part av søguni handan gyltu 
radiotíðina.

Týsdagin kl. 18.30

Týsdagin kl. 19.00

Týsdagin kl. 19.00

Týsdagin kl. 19.00

10:50	(F)	 Beautiful Boxer
12:45	(F)	 Mit indre hav
14:50	(F)	 Stage Beauty
16:40	(F)	 Kommissæren og 

tavsheden
18:10	(Í)	 Golf Tv: Playing 

Lessons With The Pros
18:35	(Í)	 Golf Tv: What's In The 

Bag
19:00	(F)	 Chok-Dee

20:45	(F)	 Flammer over floden
22:40	(D)	 Looking for Fidel
23:45	(E)	 Love Letters

04:00	(F)	 Sophie Scholl - De 
sidste dage

06:00	(F)	 Slow Burn
07:30	(F)	 Beauty Shop
09:15	(F)	 Wondrous Oblivion
11:00	(Sr)	 Heroes
11:45	(F)	 Tara Road
13:25	(D)	 The Actors Studio: 

Dave Chappelle, part 
1

14:15	(F)	 Me and My Sister
15:45	(F)	 Finder's Fee
17:20	(F)	 Team America
19:00	(F)	 Mig og fortiden
20:25	(D)	 Hollywood Reporter
21:00	(Sr)	 Heroes
22:00	(F)	 Only the Lonely
23:45	(Sr)	 Monk
00:40	(E)	 Jack's Playground 7
02:00	(F)	 White Noise
03:45	(D)	 Hollywood Reporter

04:25	(F)	 Batman Begins
06:40	(F)	 Casper: Findes der 

spøgelser?
08:15	(F)	 Arsène Lupin
10:35	(F)	 Paradise Now
12:05	(D)	 The Actors Studio: Al 

Pacino 1
12:55	(F)	 I Heart Huckabees
14:40	(F)	 Warm Springs
16:40	(F)	 De kom, de så, de løb!
18:20	(F)	 Proof
20:00	(F)	 King Kong
23:00	(E)	 Euroglam 4 - An 

American in Europe
00:40	(Sr)	 Entourage
01:10	(F)	 Alex in Wonder
02:45	(D)	 The Actors Studio: Al 

Pacino 2
03:35	(D)	 The Aristocrats

04:10	(D)	 På fisketur med Matt 
Hayes

04:35	(D)	 Rex Hunts 
lystfiskerhistorier

05:00	(D)	 Kinas 
menneskeskabte 
vidundere

05:55	(D)	 Den bedste af alle
06:50	(D)	 En helikopter fødes
07:15	(D)	 Supersælgere
07:40	(D)	 På fisketur med Matt 

Hayes
08:05	(D)	 På fisketur med Matt 

Hayes
08:35	(D)	 Rex Hunts 

lystfiskerhistorier
09:00	(D)	 Retsteknikere
10:00	(D)	 Retsteknikere
11:00	(D)	 Stuntdawgs
11:30	(D)	 Stuntdawgs
12:00	(D)	 Amerikansk Chopper
13:00	(D)	 En helikopter fødes
13:30	(D)	 Supersælgere
14:00	(D)	 Kinas 

menneskeskabte 
vidundere

15:00	(D)	 Den bedste af alle
16:00	(D)	 Stuntdawgs
16:30	(D)	 Stuntdawgs
17:00	(D)	 Biler på bestilling
18:00	(D)	 Amerikansk Chopper
19:00	(D)	 Mythbusters
20:00	(D)	 Når katastrofen 

rammer
21:00	(D)	 Den fødte overlever
22:00	(D)	 Det sidste døgn
23:00	(D)	 FBI's arkiver
00:00	(D)	 Retsteknikere
01:00	(D)	 Mythbusters
02:00	(D)	 Stuntdawgs
02:30	(D)	 Stuntdawgs
02:55	(D)	 I de faldnes fodspor
03:45	(D)	 På fisketur med Matt 

Hayes

04:00	(D)	 Historie - kommentar
04:10	(D)	 Møllehave møder 

Vincent F. hendricks
05:00	(D)	 Dansk vinbonde
05:30	(D)	 På togt til de danskes 

øer
06:00	(D)	 Herman Bang på 

teatret og på scenen 
- Preben Harris

06:30	(T)	 Erling Tiedemann
07:00	(D)	 dk4 på tværs
07:30	(D)	 Bøger i virkeligheden
08:00	(D)	 Sundhedskonsulenten
09:00	(U)	 Snak med Jørn 

Hjorting - Direkte
10:30	(U)	 Lørdagsbal
11:30	(D)	 På togt til de danskes 

øer
12:00	(D)	 Fiskemagasinet
12:30	(Í)	 4SPORT-panelet 2007
13:00	(D)	 Molnits rejseguide
13:30	(D)	 Motor TV 2007
14:00	(D)	 Jagtmagasinet
14:30	(D)	 Anne-Vibeke rejser 

Italien rundt
15:00	(D)	 Campingferie.dk
15:30	(U)	 Snak med Jørn 

Hjorting
17:00	(T)	 dk4 lige nu
17:30	(D)	 Herman Bang på 

teatret og på scenen 
- Preben Harris

18:00	(D)	 Sundhedskonsulenten
19:00	(D)	 Super Bingo Onsdag 

- Direkte
20:30	(F)	 Ingen tid til kærtegn
22:10	(Í)	 Gokart: Peugeot 

Super Cup
00:10	(U)	 Cirkus Arena 2007
00:40	(D)	 Møllehave møder 

Vincent F. Hendricks
01:30	(D)	 Anne-Vibeke rejser 

Italien rundt
02:00	(D)	 På togt til de danskes 

øer
02:30	(D)	 Campingferie.dk
03:00	(Í)	 Indsats
03:30	(Í)	 4SPORT-panelet 2007

05:30	(B)	 Morgenhår
05:30	(B)	 Dyrene fra Lilleskoven
06:00	(B)	 Rasmus Klump på 

Robinson Crusoes Ø
06:10	(B)	 Palle Gris på eventyr
06:30	(B)	 Kaj og Andrea - og 

peberkagerne
07:00	(B)	 Elmers verden
07:15	(B)	 Brum
07:30	(D)	 Genbrugsguld
08:00	(D)	 Grønne glæder
08:30	(D)	 Smagsdommerne
09:10	(D)	 En prædikestol efter 

mål
09:25	(D)	 OBS
09:30	(D)	 Græsrødder
10:00	(U)	 den 11. time
10:30	(U)	 Hold masken
11:00	(T)	 TV Avisen
11:10	(D)	 Kontant
11:35	(D)	 Ud i naturen
12:00	(D)	 Hvad er det værd?
12:25	(T)	 Aftenshowet
13:20	(D)	 Hokus Krokus
13:50	(T)	 Nyheder på tegnsprog
14:00	(T)	 TV Avisen med Vejret
14:10	(B)	 Dawson's Creek
15:00	(B)	 Hjerteflimmer
15:30	(B)	 Barracuda
15:30	(B)	 Pucca
15:35	(B)	 Hannah Montana
16:00	(D)	 Orla
16:30	(B)	 H.C. Andersens 

eventyr
17:00	(T)	 Aftenshowet
17:30	(T)	 TV Avisen med Sport
17:55	(T)	 Aftenshowet med 

Vejret
18:30	(D)	 Mig og min alder
19:00	(D)	 Søren Ryge - 

herregårdskarl på 
Samsø

19:30	(D)	 I lære som stjerne

20:00	(T)	 TV Avisen
20:25	(T)	 Penge
20:50	(Í)	 SportNyt
21:00	(Sr)	 Kriminalkommissær 

Foyle
22:35	(D)	 Onsdags Lotto
22:40	(D)	 OBS
22:45	(D)	 Iværksætterne
23:15	(D)	 Colson

11:55	(T)	 Folketinget i dag
16:00	(T)	 Deadline 17:00
16:30	(Sr)	 Hun så et mord
17:15	(D)	 Generation fucked 

up!
17:45	(U)	 The Daily Show
18:05	(D)	 Hitlers kvinder: 

Magda Goebbels - 
den tro

19:00	(F)	 Mary Reilly
21:00	(D)	 Mission integration

21:30	(T)	 Deadline
22:00	(U)	 den 11. time
22:30	(U)	 The Daily Show
22:50	(D)	 Pickles
23:50	(D)	 Mig og min skygge: 

Diana Benneweis

05:40	(Sr)	 Herkules - den 
uovervindelige

06:20	(Sr)	 Xena - 
Amazonekrigeren

07:05	(Sr)	 Herkules - den 
uovervindelige

07:45	(Sr)	 Xena - 
Amazonekrigeren

08:45	(S)	 Go'morn Quiz - 
direkte telefonquiz

10:00	(B)	 Popular
11:05	(S)	 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:00	(Sr)	 Gilmore Girls
13:00	(Sr)	 I den syvende himmel
14:00	(Sr)	 Gilmore Girls
15:00	(Sr)	 I den syvende himmel
16:00	(B)	 Popular
16:55	(Sr)	 Frasier
17:25	(Sr)	 Frasier
17:55	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
18:25	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
19:00	(Sr)	 CSI
20:00	(F)	 Bring it On Again

21:55	(Sr)	 CSI
22:55	(Í)	 Fodboldnyt
23:00	(Sr)	 Frasier
23:30	(Sr)	 Frasier
00:05	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
00:35	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
01:05	(F)	 Bring it On Again
02:55	(Sr)	 Special Victims Unit

05:35	(D)	 Homeshopping
08:05	(U)	 The Oprah Winfrey 

Show
09:00	(D)	 Debbie Travis' 

Bolighjælp
10:00	(S)	 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
11:05	(Sr)	 Glamour
11:35	(Sr)	 McLeods døtre
12:35	(Sr)	 McLeods døtre
13:35	(Sr)	 All Saints
14:30	(B)	 Orange County
15:30	(U)	 The Oprah Winfrey 

Show
16:30	(Sr)	 Glamour
17:00	(D)	 Debbie Travis' 

Bolighjælp
18:00	(Sr)	 Will og Grace
18:30	(Sr)	 Will og Grace
19:00	(Sr)	 Orange County
20:00	(D)	 De unge mødre
20:30	(D)	 Singleliv
21:00	(D)	 Bryllup haves - mand 

søges

22:05	(Sr)	 Christines nye liv
22:35	(Sr)	 Will og Grace
23:10	(Sr)	 Will og Grace
23:40	(Sr)	 Orange County
00:40	(Sr)	 All Saints
01:35	(U)	 Rachael Ray
02:20	(Sr)	 Mordmysterier
03:05	(U)	 Rachael Ray

09:00	(Í)	 Fodbold: Mål og 
Meninger

10:00	(Í)	 Fodbold: 
Højdepunkter fra 
Bundesligaen

11:00	(Í)	 Fodbold: Champions 
League-finalen 2005

14:00	(Í)	 Tennis: The Hypo 
Group Tennis 
International

18:00	(Í)	 TV 2 Sportcenter
18:05	(Í)	 Fodbold: Liverpools 

vej til guldet
18:35	(Í)	 TV 2 Sportcenter
18:40	(Í)	 Fodbold: Milans vej til 

finalen
19:20	(Í)	 TV 2 Sportcenter
19:25	(Í)	 Formel 1: Spaniens 

Grand Prix
21:55	(Í)	 TV 2 Sportcenter
22:00	(Í)	 Golf: Nyt fra European 

Tour
22:30	(Í)	 Golf: Nyt fra PGA 

Touren
23:00	(Í)	 Tennis: The Hypo 

Group Tennis 
International

01:00	(Í)	 Sejlsport: Louis 
Vuitton Cup

05:50	(B)	 mini Zulu
05:50	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
06:05	(B)	 Elias
06:20	(B)	 Koala brødrene
06:35	(B)	 Mumitroldene
07:05	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
07:25	(B)	 Martin Mystik
07:50	(Sr)	 Cosby og Co.
08:15	(Sr)	 Cosby og Co.
08:45	(Sr)	 Sams bar
09:10	(U)	 David Letterman
10:00	(Sr)	 Et umage par
10:25	(Sr)	 Ally
11:10	(Sr)	 Søster-fælden
11:35	(B)	 Buffy - vampyrernes 

skræk
12:25	(Sr)	 Alias
13:10	(U)	 Go' aften Danmark
13:40	(Sr)	 Dengang i 70'erne
14:05	(Sr)	 Sams bar
14:35	(Sr)	 Mine glade 60'ere
15:05	(Sr)	 Cosby og Co.
15:35	(Sr)	 Cosby og Co.
16:05	(U)	 David Letterman
16:50	(U)	 For sjov!
17:05	(Sr)	 Et umage par
17:30	(Sr)	 Kongen af Queens
18:00	(Sr)	 Kongen af Queens
18:30	(U)	 Klovn
19:00	(U)	 Gone Bad - 

Superstjerner med 
penge

19:30	(F)	 Life as a House
21:35	(U)	 Klovn
22:05	(U)	 Tak for i aften - med 

Øgendahl & Klan
22:40	(Sr)	 Venner
23:10	(Sr)	 Kongen af Queens
23:35	(Sr)	 Kongen af Queens
00:05	(U)	 The Man Show
00:35	(U)	 David Letterman
01:25	(Sr)	 Dark Angel
02:10	(Sr)	 Alias
02:55	(U)	 The Man Show
03:25	(Sr)	 Lov og uorden
03:50	(D)	 Rent Hjem i USA

05:00	(Sr)	 Mig og fremtiden
05:45	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
06:35	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:00	(Sr)	 Alle tiders barnepige
07:30	(Sr)	 How I Met Your 

Mother
08:00	(Sr)	 Skadestuen
08:55	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
09:50	(U)	 Projekt Catwalk
10:45	(Sr)	 Horton-sagaen
11:30	(Sr)	 Horton-sagaen
12:25	(U)	 Dr. Phil
13:20	(U)	 Dr. Phil
14:15	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
15:10	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
16:05	(Sr)	 Skadestuen
17:05	(U)	 Projekt Catwalk
18:00	(Sr)	 Las Vegas
19:00	(D)	 Fra skrot til slot - 

bedre bolig, bedre liv
20:00	(Sr)	 Forsvundet sporløst
21:00	(U)	 Paradise Hotel - alle 

kneb gælder

21:50	(Sr)	 Stacked
22:20	(Sr)	 'Til Death
22:50	(Sr)	 Las Vegas
23:45	(Sr)	 Scrubs
00:10	(Sr)	 Lucky
00:40	(Sr)	 Stacked
01:05	(Sr)	 'Til Death
01:30	(F)	 Antwone Fisher
03:35	(Sr)	 Interne affærer

04:40	(Sr)	 Simpsons
05:05	(Sr)	 Simpsons
05:30	(U)	 The Simple life 3
05:55	(Sr)	 Hænderne fulde
06:20	(Sr)	 How I Met Your 

Mother
06:45	(Sr)	 Fingrene væk fra min 

teenagedatter
07:10	(D)	 TV-shop
09:10	(U)	 Montel Williams Show
10:05	(Sr)	 Boston Legal
11:00	(U)	 Dr. Phil
12:00	(Sr)	 How I Met Your 

Mother
12:30	(Sr)	 Skadestuen
13:30	(Sr)	 Smallville
14:30	(Sr)	 Boston Legal

15:30	(Sr)	 The Unit
16:30	(Sr)	 Simpsons
17:00	(Sr)	 Simpsons
17:30	(Sr)	 Simpsons
18:00	(Í)	 Fodbold: Milan-

Liverpool, direkte
23:00	(D)	 Kvinden bag 

Emmanuelle
00:00	(Sr)	 Rome
01:00	(Sr)	 Simpsons
01:30	(Sr)	 Fingrene væk fra min 

teenagedatter
02:00	(U)	 The Simple life 3
02:30	(Sr)	 The Unit
03:25	(U)	 De Fantastiske 5 fra 

USA

17:25  	  D&V við 
teknmálstulki

18:00 	 Mowgli 16 - it 
teknirøð

18:30 	 Arbeiði, frítíð, 
broyting 4:4

19:00 	 Speki - gróður og 
fiskur

19:35 	 Grábjarnir í 
Yellowstone 
- amerikonsk 
náttúrusending

20:20 	 Tú og eg 3 - danskt 
undirhald um 
kærleika

20:50 	 Vit eru nóg stór (Big 
Enough) - am. dok. frá 
2004

21:45 	 Seinasta brotið 
(The Final Cut) - am. 
framtíðarfilmur frá 
2004

23:15 	 Hart leikar á 3:6 
Virðisl. bretsk politisk 
satira frá 2005

23:45 	 The Daily Show 
- amerikonsk 
speisending

 07.00    	 Tíðindi
 07.05   	 Morgunlestur
 07.15   	 Barnaløtan
 07.30   	 Tíðindi
 07.35   	 Góðan morgun 

Føroyar
 08.00   	 Tíðindi
 08.03   	 Góðan morgun 

Føroyar
 09.00   	 Tíðindi
 09.03   	 Góðan morgun 

Føroyar
 09.50   	 Morgunlestur (e)
 10.00   	 Tíðindi
 10.05   	 Fimleikaløtan 3
 10.10   	 Tit skriva vit spæla
 11.00   	 Intermezzo (e)
 12.00   	 Middagstónleikur
 12.15   	 Skrain og Lýsingar
 12.20   	 Tíðindini
 12.40   	 Døgurðatónar
 13.00   	 Veðurtíðindi
 13.02   	 Tónatímin
 14.00   	 Rák  (e) 
 15.00   	 Tíðindi
 15.05   	 Bylgjan
 16.00   	 Tíðindi
 16.03   	 Bylgjan
 17.00   	 Tíðindi
 17.05   	 Heimabeiti
 17.55   	 Skrá og lýsingar
 18.00   	 Tíðindini
 18.30   	 Úthav 
 19.00   	 Barnaløtan (e)
 19.15   	 Geislavirkni
 20.00   	 Dagsetur
 21.00   	 Tíðindi
 21.05   	 Dagsetur
 22.00   	 Rokkstovan 
 23.00   	 Tíðindi
 23.05   	 Náttarrásin

�


