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oyggjaleikir

Halvt marathon var a skranni longu fyrsta Judo er kampsportur, har adrenalinid veruliga sleppur at renna runt. Her er Ragnar vio
kappingardagin. Tad var mest sum ov nogyv av ti géoda hja Streym purasta uppgearadur, eftir at hann hevur falt métstgdumann a vegnum maéti
foroysku luttakarunum, men um malid komu tey. Eisini finaluni

hoéast hetta skilliga tok sera hart upp a Rigmor N. Arge
her & myndini og Guttorm Sgrensen

Hogni @ster hevur 4our umbodad Feroyar i fimleiki & Hoast tey ikki vunnu heidursmerki, so vann unga feroyska bordtennislandslidio saer
oyggjaleikum. Hesa ferd valdi hann t6 at royna seg i virdismiklar royndir. Royndir, sum getlandi skulu menna lidid moéti tindunum aftur um
fjallasukklling og cross-country. Badu ferdirnar fullfordi nokur ar. Her er tad Ragnar Egilsson, sum roynir seg

hann kappingarnar, og hetta var eisini malid. Nl gongur
leidin so til fimleikaoyggjaleikirnar saman vid
fimleikalandslionum

dosialurin



