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Mánadagur

Sendingaslag:
(B)	 Barnasending
(Br)	 Brúkarasending
(D)	 Dokumentar
(E)	 Erotikkur
(F)	 Filmur
(í)	 Ítróttur
(Sr)	 Sendirø›
(S)	 Spurnarkapping
(t)	 Tí›indi
(tó)	 Tónleikur
(U)	 Undirhald
(V)	 Vinna

Kontorrotter
Lívið hjá Peter Gibbon er tann 
bera neyð. Hann hevur eitt keðiligt 
skrivstovuarbeiði, og daman er 
ótrúgv. Hann hevur loksins fingið 
nokk av øllum, og tí ger hann av, at 
hann nú skal fáa sekkin. Men hetta 
gongur tó ikki heilt eftir ætlan.

Touch of Pink
Samkynti kanadiumaðurin Alim 
býr í London, og lív hansara er 
perfekt. Hann hevur nógvar vinir, 
ein sjeik og eitt gott hugflog, har 
Cary Grant ofta vitjar. Men so 
kemur muslimska mamma hansara 
á vitjan. Og hon ætlar, at sonurin 
skal koma heim, so hon kann finna 
honum eina fitta muslimska gentu.

Fra lønslave til lottomillionær
Í sendingini um lottovinnarar fáa 
hyggjararnir innlit í lívið hjá eini røð 
av lottovinnarum. Frá teirri løtu, at 
tey ringja inn við vinnaratølunum. 
Sendingin gevur eina mynd av, 
hvussu tað ávirkar vanlig fólk, 
tá hesi frá degi til dags verða 
millióningar.

Illa gitni narkohandlarin Nino 
Brown finnur útav, at vandamikla 
crack er ein effektivur vegur 
til valdið. Eitt vald, sum eisini 
gevur hópin av peningi. Scotty og 
Appleton verða av løgguni settir 
at undirgrava virksemið hjá Nino, 
og undir dulnevni koma teir við í 
banda hansara. Men so gongur alt 
heilt galið.

station

tidspunkt_f	KatEgori	 Titel
Canal+ Mix

11:25	(F)	 A Man Called Hero
12:55	(F)	 Sex, håb og kærlighed
14:25	(F)	 Rosens navn
16:35	(F)	 Sagen G
18:05	(í)	 Sportsmagasinet 

Trans World Sport
19:00	(F)	 P.S.
20:35	(F)	 Valmont
23:00	ErotiK	 Kelly på college 16
Canal+ Film1

04:55	(F)	 Wallander - 
Hemmeligheden

06:25	(F)	 When Zachary Beaver 
Came to Town

07:50	(F)	 Highlander 3
09:25	(F)	 Underclassman
11:00	(F)	 Pokémon 5: Latios og 

Latias
12:10	(F)	 Kilden i Provence
14:10	(F)	 Wondrous Oblivion
15:55	(F)	 Dr Dolittle 3
17:30	(F)	 Everything You Want
19:00	(F)	 Kontorrotter
20:30	(D)	 Hollywood Reporter
21:00	(Sr)	 The Shield
22:00	(F)	 Blue Hill Avenue
00:05	(F)	 It's All Gone Pete 

Tong
01:35	(F)	 Elskeren
03:30	(F)	 An American Haunting
Canal+ Film2

04:30	(F)	 Flight 93
06:00	(F)	 Garden State
07:40	(F)	 Kiss Kiss Bang Bang
09:25	(F)	 Oyster Farmer
10:55	(F)	 My Summer of Love
12:20	(F)	 Just Like Heaven
13:55	(F)	 Dirty Harry
15:35	(F)	 Yes
17:15	(F)	 Container
18:30	(F)	 Flight 93
20:00	(F)	 North Country
22:05	(a)	 Actors Studio: Dustin 

Hoffman 1
23:00	ErotiK	 Rideskolen 3
00:55	ErotiK	 Space 2077
02:20	(F)	 Lunefulde måne
Canal+ Film3

04:35	(F)	 My Summer of Love
06:00	(F)	 Sometimes in April
08:15	(F)	 Elsk mig i morgen
09:45	(D)	 George Michael: A 

Different Story
11:20	(F)	 Into the Fire
13:00	(D)	 The Last Trapper
14:40	(F)	 München
17:20	(F)	 Pokémon 7: Destiny 

Deoxys - Deoxys duet
19:00	(Sr)	 The Shield
20:00	(F)	 Into the Blue
21:50	(F)	 Marilyn Hotchkiss' 

Ballroom....
23:30	(F)	 Mrs. Henderson 

præsenterer
01:10	(F)	 De Fantastiske Fire
02:55	(F)	 Snow Wonder
Discovery Channel

04:10	(a)	 Hvordan bliver det 
lavet?

04:35	(a)	 Rex Hunts 
lystfiskerhistorier

05:00	(a)	 Verdens største 
byggerier

05:55	(a)	 Supermaskiner
06:50	(a)	 En helikopter fødes
07:15	(a)	 Supersælgere
07:40	(a)	 På fisketur med Matt 

Hayes
08:05	(a)	 På fisketur med Matt 

Hayes
08:35	(a)	 Rex Hunts 

lystfiskerhistorier
09:00	(a)	 Retsteknikere
10:00	(a)	 FBI's arkiver
11:00	(a)	 Stuntdawgs
11:30	(a)	 Stuntdawgs
12:00	(a)	 American Hot Rod
13:00	(a)	 En helikopter fødes
13:30	(a)	 Supersælgere
14:00	(a)	 Verdens største 

byggerier
15:00	(a)	 Supermaskiner
16:00	(a)	 Stuntdawgs
16:30	(a)	 Stuntdawgs
17:00	(a)	 Biler på bestilling
18:00	(a)	 American Hot Rod
19:00	(a)	 Mythbusters
20:00	(a)	 Forklaring følger …
20:30	(a)	 Forklaring følger …
21:00	(a)	 Beskidte job
22:00	(a)	 Top 10
23:00	(a)	 Kan katastrofer 

forhindres?
00:00	(a)	 Overnaturlige 

fænomener
01:00	(a)	 FBI's arkiver
02:00	(a)	 Stuntdawgs
02:30	(a)	 Stuntdawgs
02:55	(a)	 Top 10

03:45	(a)	 På fisketur med Matt 
Hayes

DK4

04:00	(t)	 Lobbyister i EU
04:30	(U)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
05:00	(a)	 Iværksætterhistorier 

før og nu
05:15	(a)	 Danske Mesterkokke
06:00	(a)	 Fiskemagasinet
06:30	(a)	 Jagtmagasinet
07:00	(t)	 dk4 lige nu
07:30	(a)	 Rygestop-kursus
08:00	(a)	 Anne-Vibeke rejser 

Danmark rundt
08:30	(a)	 Molnits rejseguide
09:00	(a)	 Det 21. århundrede
09:30	(a)	 Kirken i farver
10:00	(t)	 Politisk Panorama
10:30	(a)	 Peters vilde 

eventyrhave i Vejby 
Strand

11:00	(t)	 SF's Sommertræf 2007
13:00	(a)	 Danske Mesterkokke
13:45	(a)	 Bogtip
13:50	(a)	 Historien bag 

kameraet
14:50	(a)	 Arkæologien Rundt 

2007
15:30	(U)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
16:00	(a)	 På togt til de danskes 

øer
16:30	(a)	 Gametest
17:00	(a)	 dk4 på tværs
17:45	(í)	 Mandagstrav, direkte
19:15	(a)	 Drømmen om 

paradiset
19:50	(a)	 Mig og min have
20:00	(a)	 Motor TV 2007
20:30	(a)	 Fiskemagasinet
21:00	(a)	 Jagtmagasinet
21:30	(a)	 Molnits rejseguide
22:00	(a)	 Maldiverne - et sandt 

paradis
22:25	(a)	 Peters vilde 

eventyrhave i Vejby 
Strand

23:10	(a)	 Anne-Vibeke rejser 
Danmark rundt

23:40	(a)	 På togt til de danskes 
øer

00:10	(a)	 Dans i Manegen 2006
01:25	(a)	 Drømmen om 

paradiset
02:00	(a)	 Det 21. århundrede
02:30	(t)	 Politisk Panorama
03:00	(a)	 Rygestop-kursus
03:30	(U)	 30 min. med Charlotte 

Rachlin
DR 1

05:30	(B)	 Morgenhår
05:30	(B)	 Mira og Marie
05:35	(B)	 Karlsson på taget
06:00	(B)	 Postmand Per
06:15	(B)	 Morten
06:30	(B)	 Anton - min 

hemmelige ven
07:00	(B)	 Elmers verden
07:15	(B)	 Klassen
07:30	(a)	 Hvad er det værd?
08:00	(a)	 Grønne haver
08:30	(a)	 Lysglimt i mørket - 

fyr langs Norges kyst
09:00	(a)	 Spot: Knud Holscher
09:30	(a)	 Arbejdsliv - find et 

job!
10:00	(a)	 Vagn i København
10:30	(a)	 Danmarks mindste 

mejeri
11:00	(t)	 TV Avisen
11:10	(t)	 21 Søndag
11:50	(t)	 Aftenshowet
12:30	(a)	 Hestebrødrene
13:00	(D)	 Ægypten
13:50	(t)	 Nyheder på tegnsprog
14:00	(t)	 TV Avisen med Vejret
14:10	(B)	 Dawson's Creek
15:00	(B)	 Hjerteflimmer
15:30	(B)	 Barracuda
15:30	(B)	 Snurre Snups øde ø
15:35	(B)	 Lovens vogtere
16:00	(B)	 Dragejægerne - 

Børnehjemmet
16:25	(B)	 Jungletrommer
16:30	(B)	 Linus i Svinget
17:00	(t)	 Aftenshowet
17:30	(t)	 TV Avisen med Sport
18:00	(t)	 Aftenshowet med 

Vejret
18:30	(a)	 Genbrugsguld
19:00	(a)	 Hammerslag
19:30	(U)	 Barnestjerner for 

Folket
20:00	(t)	 TV Avisen
20:25	(t)	 Horisont
20:50	(í)	 SportNyt
21:00	(F)	 Måske skyldig - under 

huden
22:10	(Sr)	 Seinfeld
22:35	(F)	 Hercule Poirot: Mord i 

solen
DR 2

14:00	(a)	 Attention mobning
14:30	(a)	 Iværksætterne
15:00	(a)	 Globalisering
15:30	(a)	 Molekyler i snor
16:00	(t)	 Deadline 17:00
16:30	(Sr)	 Hun så et mord
17:15	(a)	 Kysten under 

forandring
17:45	(D)	 Verdens kulturskatte
17:55	(D)	 Dage, der ændrede 

verden
18:45	(F)	 Traffic

20:05	(D)	 Haitis fortabte børn
21:00	(a)	 Magtens Mennesker: 

Susanne Larsen
21:30	(t)	 Deadline
22:00	(U)	 The Daily Show
22:20	(a)	 Jennifers afsløringer
23:20	(Sr)	 Præsidentens mænd
Kanal 5

06:00	(a)	 Homeshopping
07:00	(Sr)	 Xena - 

Amazonekrigeren
08:00	(Sr)	 Orange County
08:55	(S)	 Go'morn Quiz - 

direkte telefonquiz
10:00	(Sr)	 Baywatch
11:00	(S)	 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:05	(Sr)	 Orange County
13:00	(Sr)	 Gilmore Girls
14:00	(Sr)	 I den syvende himmel
15:00	(Sr)	 Gilmore Girls
16:00	(Sr)	 I den syvende himmel
17:00	(Sr)	 Less Than Perfect
17:30	(Sr)	 Less Than Perfect
18:00	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
18:30	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
19:00	(Sr)	 CSI: New York
20:00	(F)	 Ladder 49
22:20	(Sr)	 CSI: Miami
23:20	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
23:50	(U)	 America's Funniest 

Home Videos
00:20	(Sr)	 Less Than Perfect
00:50	(Sr)	 Less Than Perfect
01:20	(Sr)	 Baywatch
02:05	(F)	 New Jack City
Kanal 4

04:00	(a)	 Hjælpen er på vej
05:40	(a)	 Homeshopping
08:10	(U)	 Rachael Ray
09:05	(a)	 Hjælpen er på vej
10:05	(S)	 Lykketimen - direkte 

telefonquiz
11:00	(S)	 Quiz Hjørnet - direkte 

telefonquiz
12:05	(Sr)	 Glamour
12:35	(Sr)	 McLeods døtre
13:35	(Sr)	 McLeods døtre
14:35	(Sr)	 All Saints
15:35	(U)	 The Oprah Winfrey 

Show
16:35	(Sr)	 Glamour
17:00	(U)	 Jagten på 

drømmefyren 2
18:00	(Sr)	 Will og Grace
18:30	(Sr)	 Will og Grace
19:00	(Sr)	 Greys hvide verden
20:00	(U)	 Jagten på 

drømmekvinden 8
20:55	(D)	 Fra lønslave til 

lottomillionær
22:00	(Sr)	 Will og Grace
22:30	(Sr)	 Will og Grace
23:00	(U)	 Jagten på 

drømmefyren 2
00:00	(Sr)	 All Saints
01:00	(U)	 Rachael Ray
01:55	(a)	 Hjælpen er på vej
02:35	(a)	 Hjælpen er på vej
TV 2 Sport

08:00	(í)	 Golf: Scandinavian 
Masters

11:00	(í)	 Fodbold: Brøndby-AGF
12:45	(í)	 Fodbold: F.C. 

København-FC 
Midtjylland

14:30	(í)	 Boksning: Mads 
Larsen-kamp

16:30	(í)	 Motorsport: Nascar 
- 3M Performance 400

17:30	(í)	 TV 2 Sportcenter
17:55	(í)	 Fodbold: Lyngby-

Esbjerg, direkte
18:50	(í)	 TV 2 Sportcenter
19:05	(í)	 Fodbold: Lyngby-

Esbjerg, direkte
19:50	(í)	 TV 2 Sportcenter
20:30	(í)	 Fodbold: 

Højdepunkter fra 
Bundesligaen

21:25	(í)	 TV 2 Sportcenter
21:30	(í)	 Håndbold: U21-VM (m)
22:05	(í)	 TV 2 Sportcenter
22:20	(í)	 Håndbold: U21-VM (m)
TV 2 zulu

05:50	(B)	 mini Zulu
05:50	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
06:00	(B)	 Koala brødrene
06:15	(B)	 Koala brødrene
06:35	(B)	 Mumitroldene
07:05	(B)	 Martin & Ketil - 

verden for begyndere
07:25	(B)	 Shaman King
07:50	(Sr)	 Cosby og Co.
08:15	(Sr)	 Cosby og Co.
08:40	(Sr)	 Sams bar
09:05	(Sr)	 Dengang i 70'erne
09:35	(Sr)	 Once and Again
10:20	(Sr)	 Ally
11:10	(Sr)	 To fyre og en pige
11:30	(Sr)	 To fyre og en pige
12:00	(B)	 Buffy - vampyrernes 

skræk
12:45	(Sr)	 Roswell
13:30	(U)	 Go' aften Danmark
14:00	(Sr)	 Dengang i 70'erne
14:25	(U)	 David Letterman

15:15	(Sr)	 Cosby og Co.
15:45	(Sr)	 Cosby og Co.
16:15	(Sr)	 Sams bar
16:45	(Sr)	 To fyre og en pige
17:10	(Sr)	 To fyre og en pige
17:35	(Sr)	 Kongen af Queens
18:05	(Sr)	 Kongen af Queens
18:30	(Sr)	 Venner
19:00	(U)	 Derren Brown - 

Kuppet
19:55	(U)	 Angelina Jolie - et 

stjerneliv
20:50	(a)	 Hard Rock 

Memorabilia
21:40	(S)	 The Graham Norton 

Show
22:15	(Sr)	 Venner
22:40	(Sr)	 Kongen af Queens
23:05	(Sr)	 Kongen af Queens
23:30	(U)	 David Letterman
00:15	(U)	 The Man Show
00:45	(Sr)	 Nærmest lykkelig
01:10	(í)	 Summer X Games
02:05	(Sr)	 Tru Calling
02:50	(U)	 The Man Show
03:15	(Sr)	 Lov og uorden
TV 3

04:55	(Sr)	 I lovens navn
05:40	(Sr)	 Strong Medicine
06:30	(Sr)	 According to Jim
07:00	(Sr)	 According to Jim
07:30	(Sr)	 Help Me Help You
08:00	(Sr)	 Skadestuen
08:55	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
09:50	(U)	 Top Model UK
10:45	(Sr)	 Horton-sagaen
11:35	(Sr)	 Horton-sagaen
12:25	(U)	 Dr. Phil
13:20	(U)	 Dr. Phil
14:15	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
15:10	(Sr)	 Heksene fra Warren 

Manor
16:05	(Sr)	 Skadestuen
17:05	(U)	 Top Model UK
18:00	(Sr)	 Men in Trees
19:00	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
20:00	(F)	 Touch of Pink
21:55	(D)	 Giv mig mit liv tilbage
22:55	(Sr)	 Missing
23:55	(Sr)	 Et umage par
00:25	(Sr)	 Et umage par
00:55	(Sr)	 Rescue Me
01:50	(F)	 The Runaway
03:30	(Sr)	 Interne affærer
TV3+

04:40	(Sr)	 Simpsons
05:05	(Sr)	 Simpsons
05:30	(Sr)	 Hænderne fulde
05:55	(Sr)	 Hænderne fulde
06:20	(Sr)	 Et umage par
06:45	(Sr)	 Two and a Half Men
07:10	(a)	 TV-shop
09:10	(U)	 Montel Williams Show
10:05	(Sr)	 Smallville
11:00	(U)	 Dr. Phil
11:55	(Sr)	 Et umage par
12:20	(Sr)	 Umage søstre
12:50	(Sr)	 Two and a Half Men
13:20	(Sr)	 Skadestuen
14:15	(Sr)	 Smallville
15:10	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice
16:05	(Sr)	 The Shield
17:00	(Sr)	 Simpsons
17:30	(Sr)	 Simpsons
18:00	(Sr)	 Simpsons
18:30	(Sr)	 Simpsons
19:00	(Sr)	 Shark
20:00	(F)	 S.W.A.T.
22:15	(Sr)	 Blade
23:15	(Sr)	 Shark
00:10	(í)	 Golf: Højdepunkter 

fra European Tour
01:10	(Sr)	 Simpsons
01:40	(Sr)	 Simpsons
02:05	(Sr)	 Umage søstre
02:30	(Sr)	 The Jamie Kennedy 

Experiment
02:55	(U)	 Dr. Phil
03:40	(U)	 Ekstrem 

hjemmeservice

07.00  Tíðindi
07.05  Morgunlestur
  Kjartan Mørkøre 

prestur skrivar 
lestrarnar hesa 
vikuna. Jóhan Hendrik 
W. Poulsen í Kirkjubø 
lesur.

07.15  Morguntónleikur
07.30  Tíðindi
07.35  Morgunrásin 

Morgunrásin
  Kári Sólstein er 

vertur.
08.00  Tíðindi
08.03  Morgunrásin 

Morgunrásin
09.00  Tíðindi
09.03  Sunnudagsløtan (e)
  Lív Højsted Horsdal 

lesur stuttsøguna 
Revaveiðan eftir 
Svend Otto Nordquist. 
Niels Jákup Thomsen 
týddi.

09.30  Dagsins tónar
09.50  Morgunlestur (e)
  Kjartan Mørkøre 

prestur skrivar 
lestrarnar hesa 

vikuna. Jóhan Hendrik 
W. Poulsen í Kirkjubø 
lesur.

10.00  Tíðindi
10.05  Fimleikaløtan 1
10.10  Tit skriva vit spæla Tit 

skriva vit spæla
  Elis Poulsen.
11.00  Menuettin (e)
  Tónleikasending hjá 

Jóannesi S. Hansen
12.00  Middagstónleikur
12.20  Tíðindini
12.40  Døgurðatónar
13.00  Veðurtíðindi
13.02  Tónatímin
14.00  Viva (e)
  Leygarkvøldssending 

hjá Gunnari Nolsøe
15.00  Tíðindi
15.03  Avloysarin (e)
  Sending, sum Hjørdis 

Gudmundsen leggur 
til rættis, meðan 
15 tær bestu eru í 
summarfrí.

16.00  Tíðindi
16.03  Sóljan (e)
  Barnasending Jonna 

Fritsdóttir Mortensern 
og Elin á Rógvi leggja 
til rættis

17.00  Tíðindi
17.05  Faktor 5
  Gunnar Nolsøe leggur 

til rættis.
17.55  Skrá og lýsingar

18.00  Tíðindini
18.30  Gamansleikur 2
  Elin Heinesen lesur 10. 

part av bók eftir Jens 
Paula Heinesen.

19.00  Rót og rútma (e)
  Meinhard Jensen 

velur tónleikin 
hesaferð.

20.00  Dagsetur
  Jónheðin Tróndheim 

er vertur.
21.00  Tíðindi
21.05  Dagsetur
22.00  Tíðindi

22.05  Náttarrásin
  Tónleikur uttan steðg 

alla náttina

18:00  Fres (frá 2002)
  - frá fríggjadegnum
18:28  Smakka - við Meyer 

11:13
19:00  Dagur & Vika
19:20  3-2
20:00  Plan B 6:6
  - donsk røð
20:40  Eitt mál fyri lívið 2:2
21:10  Runt sjónarringin
21:35  Lívið í veð 1
22:15  Anna Pihl 7
  - do. spenningsrøð, 

óhósk.fyri børn
23:00  Dagur & Vika
23:15  Seinfeld 12
  - am. skemtirøð
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