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ALMANNA- OG HEILSUMALARADID

Timalzrari i alis- og evnafredi. Félkaheilsurenning 2007
Av ti at ein av arsvikarum okkara fer { annad starv eru nakrir undirvisingartimar i

alis- og evnafredi leysir at sokja & Foroya Studentaskila og HF-skeidi { Skré fyri Félkaheilsurenningina leygardagin 15. september kl. 16.00

tidarskeidnum 1. oktober 2007-30. juni 2008. KI.14.00 - 16.00 Luttakaranummar kann avheintast & rennistadnum
- og luttakararnir faa hver sina t-shirt

Setan fer fram sambeaert sattmala millum YF (Yrkisfelag Studentaskula- og KI.14.00 - 18.00 Radgeving um félkaheilsu.

HF-leerara) og Figgjarmalarddid. KI.15.45-15.55 Upphiting

KI.15.55-16.00 Fdlkaheilsurenningin 2007 verdur sett
KI.16.00 - 17.00 Ganga og renna

Umsekjarar eiga at hava heegri Gtbugving 4 kandidatstigi ella liknandi. Lesandi a ! ) )
KI.16.30 - 17.30  Allir luttakarar faa frukt og leskandi drykkir

kandidatstigi uttan endaligt prégv kunnu eisini sokja.

KI.18.00 Tiltakid endar
Umsoknir saman vid avriti av prégvum ella arskrift av prévtekubdk skulu vera Havn
rektaranum i hendi i seinasta lagi hésdagin 20. september kl. 12.00. Félkaheilsurenningin i Havn byrjar uttanfyri Badmintonhellina vid stadiongkid i Gundadali.
Til ber at féa meira at vita um starvid vid at venda szr til Mikkjal Helmsdal, rektara Klaksvik o . ) . o
4 telefon 218404 ella 4 telduposti mikkjal.helmsdal@skulin.fo Folkaheilsurenningin i Nordoyggjum byrjar uttanfyri Sportmaster i Vagsheygargotu.
Runavik

Félkaheilsurenningin i Eysturoynni byrjar vid [tréttargllina i Runavik.

Foroya Studentaskuli og HF-skeid Hoydalar

FO-188 Hoyvik - Telefon 312973 - Telefax 318624 Tvgroyri
Teldupostur skrivstovan@hoydalar.fo - Avgreidslutid: K. 08.00 - 15.30 Folkaheilsurenningin i Suduroynni byrjar vid skalan i Trongisvagi.
Vagum

Folkaheilsurenningin i Vagum byrjar inni & Giljanesi.

Tilmelding
Tilmelding til Félkaheilsurenningina 2007 fer fram &: www.renn.fo. Freistin fyri at melda seg til
félkaheilsurenningina er friggjakveldid 14.september. Kostnadur 20 kr.

Fyrireikarnir eru:

° 2 s ° ° ' Almanna- og heilsumélaradid og Fyribyrgingarradio
Les 1 OSla ln - S O eru tlt Vl o Foroya Shell, Tryggingarfelagid Feroyar, Suduroyar Sparikassi, Apoteksverkio

Bragdid, Fraelsi, Hvistan, Treysti og Roysnid

SEPTEMBER KAPPING

Hvonn dag i september manada
verdur Sudoku at finna i Sosialinum. 2 8

Ju fleiri uppgavur, id ta hevur loyst, 9 6 Navn:
tess storri moguleika hevur ta at Bistadur:
vinna. 7 5 2 3
Telefon:
Sendid okkum loysnina innan 5. 7 9 3 1
oktobe_r: kl. 10.00 og vidmerkid Sendid til: Sosialin - Boks 76 - 110 Térshavn
braevbjalvan »Sudokus«. 9 5 Merkid braevbjélvan »Sudoku«

Janome Overlock 8 4
- 5ara garanti
3timar skeid : 5 Sosialurin hevur, frd 1. oktober, broytt

(ler at nyta overlockarin) Sudoku-kappingina, soleidis at einans ein

Virdid: 4.745,00kr 2 4 uppgéava er at loysa.
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Drigid verdur fyrstu vikuna i
oktober.

Fyri at vera vid i kappingini, skal oll
uppgavan vera loyst.

. Janome seymimaskinur
( 5dra garanti )
. Seymititgerd
. Broderiir
. Patchwork P
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600 Saltangara —

Tlf/fax: 448125




