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Eivy um fotholt

-Eg elski at sparka, haldi tad vera ordiliga
stuttligt. Men eg dugi kanska ikki so veel
longur, nG er so reeduliga langt sidani
seinast. Eg havi ongantid spaelt vid ngkrum
felagi, bara 1 skalagardinum. Eg fylgi
annars ikki so veel vid formuladeildini, men

eg haldi vid HB.

... um javnstoou

-Eg haldi, at vit mugu ansa eftir, at tad ikki koppar 1 hina gravina, og
tad verdur for négv. T.d. kvinnurenning. Hugsad teer um tey lystu vid
mannfdlkarenning? Tad hevdi verid para burturvid! Eg haldi, at tad
lzettliga kann gerast ov ndgy, og ta ljédar tad bara sum grenj. Nogv
halda, at kvinnur skulu velja kvinnur, men eg haldi, at man skal velja
tann, sum er skilabest, og sum man kann standa inni fyri. Ikki bara ti
tad er ein kvinna. { mini verd hevur tad einki vid kyn at gera..

Gullkvinnan
leggur arina inn—

— Kapprodurin hevur givid maer nogvar ferdir meir, enn

eg hevdi droymt um, sigur Eivy Olsen, sum seinastu 11

arini hevur verid vio til at vinna alt, sum vinnast kann i
kapprodri. Nu takkar hon fyri seg sum rodrarfolk
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Hvi byrjadi tu at rogva?

- Tad byrjadi ti, at Katrin Olsen
rann framvid hja okkum ein dagin.
Hon var jast byrjad at régva ta
og var farin (t at renna. Eg sat
uttanfyri hja okkum, og hon bad
meg bara koma vid saer. Tad visti
seg, at teer mangladu eina gentu
umbord, og eg for at royna. Og
har vard eg verandi.

Hvi blivur man vid so leingi 1
eini so krevjandi itréttargrein?

- Antin elskar ella hatar man
kapprédur. Maer dadmar veel
ftrottargreinina sum heild, men
eg haldi eisini, at maer ddamar
vael ekstreman itrétt, sum krevur
nakad eyka. Og so er tad heilt
sikkurt eisini tad at vinna. T4 man
hevur roynt tad einaferd, so vil
man royna tad aftur.

Er kapprodurin broyttur nakad,
sidani td byrjadi i 19967

- Umbord & Jarnbardi er ikki
noégv broytt sidani 1997. Ta
skipadu vit okkum, fingu eina

serigsa venjingaretlan og so
vidari. Sidani hava vit hildid fast
vid tad sama, men roynt at gjart
tad eina tonn betri allatidina. N
eru régvimaskinurnar vanligar,
men vit fingu ikki régvimaskinur
fyrr enn reettiliga seint, og vit
vunnu alikaveel. Seinni hava vit
t6 eisini fingid maskinur, og teer
eru godar til at kanna stgdi hja
régvarunum. Men teer eru ikki
altavgerandi fyri sigurin, sum
man onkuntid hoyrir nd.

Kappréour ein

livsstilur
Hvat er loyndarmalid aftanfyri
Jarnbarda-quinnurnar?

- Vit altid hava syrgt fyri at vant
mest og best. Og so hava vit allar
viljad vunnid. Um ta veruliga vilt
vinna, so finnur td eisini reetta
matan at venja uppa. Ta tekur
allar reettingar at teer, tf td vilt
gerast betri. Og har kapprodur fyri
summi bert merkir tveir timar av
venjing um dagin, so hevur tad
fyri okkum umbord 4 Jarnbardi
verid ein livsstilur, sum vit hava
hugsad um 24 timar um dagnid.
Vit hava verid sera tilvitadar um
at liva reett, umframt at venja
reett.

NG hevur ti so verid nidri og
ré6d vid innriggara i eini DM-
kapping. Hvussu kom tad i lag?

- Tad er eitt samstarv imillum
Kngrra-felagid og DSR. @l
Kngrrafélk, sum fara nidur t.d. i
lestrargrindum, kunnu faa hjalp
fra DSR til finna eitt felag nidri.
Vit hava eisini fingid innriggarar
heim, og so sleppa vit at luttaka
i kappingini hjé teimum. Eg hevdi
slett ikki atlad meer at farid, ti
eg atladi, at 6lavsgkurddurin
skuldi vera min seinasti. Men ein
dagin vildi eg sleppa at venja,
og ti ringdi eg til Paulu Eikholm
og aetladi at lokka hana at koma
vid maer. T4 var hon jdst 4 veg
til upptekuroyndina, og tad
endadi vid, at eg eisini for. Eg
eetladi bara at taka tad sum eina
venjing, men eg bleiv spurd, um

eg ikki vildi koma vid, tf tey hgvdu

tgrv a royndum régvarum. Tey
lggdu dent &, at kappingin var
sera hgrd, og teer, sum vit skuldu
régva imaoti, hgvdu allar négvar
royndir.

Vandu 5 vikur og

vunnu
Hvussu leingi vandu tit til
kappingina?

- Vit vandu f einar 4-5
vikur, og tad var naestan bara
teknikkvenjing. Paula og eg hava
badar verid 4 Scillyoyggjunum
og réd, og har hava vit roynt at
régva vid gOrvisi bati og arum
adur. Eg haldi, at tad var ein
[til fyrimunur, at vit hgvdu teer
royndirnar adrenn vit foru i
innriggaran, serliga tf, at ararnar
skulu snarast, umframt at setrid
er leyst, so tad minnir faktiskt
gitt sindur meiri um at sita f
eini régvimaskinu enn einum
fgroyskum bati.

Hvat hugsadi tu, ta tu freetti, at
tit havdu vunnid?

- Vit s6u, at vit voru nr. 2
inneftir, og iméti endanum
vunnu vit inn & teer. Men eg
tradi ikki raettiliga uppd tad, ta
tey sggdu, at vit vunnu. Eg var
reeduliga glad, men hetta var
ein stuttleikakapping, so tad
kom einki y! ella nakad. Men
eg hugsadi, at ta vit klaradu
at vinna, so méattu vit vera eitt
sindur g6dar. Og t& man situr i
batinum, so hugsar man ikki, at
hesin sigurin er ikki so viktigur, ti
hetta er bara til stuttleika. T4 vil
man vinna, og man gevur seg 100
% fyri at faa sigurin  his.

Hevur tad tydning at hava



