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Eftirlysa mammografi

[ Sveriki hava kvinnur i fleiri ar fingid bjodad regluliga
mammografiskreening, og i tad hava flestu amt i Dan-
mark sama tilbod. Feroya Felag Moti Krabbameini ynskir,
at foroyskar kvinnur eisini skulu faa hetta tilbodio, og

tey vanta eisini at tad fer at koma. Margret Mortensen,
radgevi hja krabbameinsfelagnum, sigur at mammografi-
skreening hevur tydning, ti ju fyrr sjikan verdur stadfest,
ju betri eru utlitini fyri at verda frisk aftur. Royndirnar i
Sveriki visa, at mammografiskreeningin bjargar mannaliv
og sparir heilsuverki fyri annars dyrar vidgerdir.

Marjun Larsen,

sum fekk krabba-
meinsvidgerd i 2001,
seg0i i samreodu vid
Sosialin friggjadagin,
at hon kendi seg ov
litid kunnadan baedi
a0renn og aftana
vidgerdina. Sambeert
Foroya Felag Méti
Krabbameini hevur
heilsuverkid greidir
mannagongdir,

sum burdu tryggja
nog g6da kunning.
Men ordadu manna-
gongdirnar verda ikki
altio fylgdar

KRABBAMEIN

Dorit Hansen
dorit@sosialurin.fo

T4 onkologiska deildin a
Landsjukrahtsinum  vard
sett &4 stovn i 1992, vard ein
kunningarpolitikkur bein-
anvegin ordadur vid greid-
um mannagongdum, sum
skuldi tryggja badi sjukl-
ingar og starvsfolk. Hetta
sigur, Margret Mortensen,
radgevi hja krabbameins-
felagnum, sum eisini hevur
arbeitt & Onkologisku Deild
sidani 1993 og adrenn tad
hevdi arbeitt innan krabba-
meinsekid 1 Danmark i
fleiri ar.

- Kunningarpolitikkurin
sigur greitt, at sjuklingurin
skal verda kunnadur 4 skila-
besta hatt, kunningin skal
ikki fara framm igjegnum
telefon, ein sjukrasystir
skal vera hjastedd, og sjukl-
ingurin far bod um at hava
ein avvarandi vid sar, sigur
Margret Mortensen.

Hennara royndir eru, at
mannagongdir vera fylgdar
a onkologisku deild, men at
tad ikki kann sigast um
kunningina ikki uti 4 deild-
unum. Har verda manna-
gongdirnar ikki altid fylgd-
ar, kanska ti at leeknar hava
skund og so vidari.

- Kunningin er otraliga
tydningarmikil. At sjukra-
systur er hjastedd gevur
leeknanum trygd, ti so er
eitt vitni til, at hann veruliga
hevur givid neydugu kunn-

Ei fulla kemovidgerd i Foroyum

Krabbameinsvidgerdin av foroyskum sjuklingum var til { summar skipad
so, at kemovidgerd var givin { Feroyum, medan kvinnur sum skuldu hava
straluvidgerd vordu sendar til Danmarkar. Men 1 summar vard vidgerdin
broytt, soleidis at kvinnur ikki longur kunnu féa alla kemovidgerdina i
Foroyum. Av ti at eitt nytt evnid na verdur brukt i vidgerdini, kunnu bara
teer fyrstu triggju vidgerdirnar fara fram her, medan triggjar ter sidstu
verda gjordar i Danmark.

Tad eigur ikki at koma fyri, at ein kvinna ikki verdur kunnad um, at hon eigur at hava onkran vid scer til samtaluna, sigur Margret Mortensen. Men
mannagongdirnar verda ikki altio fylgdar d deildunum, sigur hon

ingina. Og sjalvandi er tad
einstortrygd fyrisjuklingin,
ti  sjukrasysturin  hevur
abyrgd av at fylgja kunn-
ingini upp vid samtalum og
faldarum.

Bruk fyri godari
kunning

- So vitt eg veit, so hava tey
allarflestu ein avvardandi
vid sertil fyrstu samreduna.
Onkuntid kemur onkur
einsamgll, kanska ti mao-
urin er sjomadur, men hetta
eru undantek, sigur Margret
Mortensen. Men tad eigur
ikki at koma fyri, at ein
kvinna ikki verdur kunnad
um, at tad allarbesta er at
hava onkran vid ser til
samtaluna, leggur hon
herslu a.

Eisini kunningin um
meogulig hjdarin er partur
av  mannagongdunum &
Lanssjukrahusinum.

- Ta kvinnur hava fingid
baxdi kemo- og straluvid-
gerd og kanska eisini tikid
knyklar undir arminum, er
vandin fyri lymfodemum 1t
iarmin stérur. Og kvinnurn-
ar verda kunnadar um reett-
in til massaguvidgerd og
eina sokallada armhosu.

Krabbameinssjuklingar
skulu ganga til eftirkann-
ingar i langa ti® eftir vio-
gerdina, og sjuklingar vid
bréstkrabba ganga til kann-
ingar { heili 10 ar.

- Sambandid vid onkolog-
isku deild verdur soleidis
fasthildid, og tad hevur stor-
an tydning, at sjuklingarnir
verda kunnadir um, at teir
til eina og hverja tid kunnu

venda ser til badi Onkolog-
isku deild og Krabbameins-
felagio, sigur Margret Mor-
tensen.

Hon leggur herslu 4, at
flest allir krabbameins-
sjuklingar hava terv a upp-
fylgjandi radgeving, ti
sjalvt ein kvinna, sum bara
feer ein knut tiknan, kann
koma i eina livskreppu.

Nyggj heildarzetlan

Krabbameinsfelagido er i
samstarvid vid Almanna-
og heilsumalaradid i holt
vi0 at gera eina heildaretlan
fyi krabbameinsvidgerdir i
Foroyum. Uppskotid um
nyggja heildaretlan er
gjognumgingid 4 fundi vid
landstyrismannin og sam-
tykt er at seta ein styrisbolk

og fylgisbolk at fyrireika
heildaratlanina. Eisini vard
samtykt, at samskipari
skuldi setast til arbeidid.
Og 4 figgjarlogini fyri 2008
eru 200.000 settir av til

hetta.
Jakup N. Olsen, leidari
fyri  krabbameinsfelagio

gledist um, at hol nu er sett
4 hetta neyduga arbeidid, ti
storur tervur er a at faa
greidi a, hvussu alt krabba-
meinsgkid skal radfestast,
hverjar vidgerdir skulu vera
i Feroyum, og hverjar skulu
heldur verda gjordar uttan-
lands.

Men heildarztlanin hevoi
ikki broytt nakad fyri til
domis steduna hja Marjun
Larsen, stadfestir Jakup N.
Olsen, ti longu i dag eru
greidar mannagongdir, sum
eiga at tryggja, at sjukling-

urin verdur kunnadur badi
40renn og aftana vidtalur
og viogerdir.

- Um ¢ll handladu, sum
tey attu, so vard hon kunnad
—badi um at hon burdi havt
ein avvardandi vi0 ser til
samrgduna og um tervin a
- og reettin til - fysieotera-
peut.

- Men kanska gleppa
mannagongdirnar vid hvert,
og onkuntid hava sjukling-
arnir ikki orku at spyrja
umaftur fyri at faa allakunn-
ingina. Tad er keoiligt, at
tey sum eru veal fyri skulu
faa bestu semdirnar, ti
nogvir krabbameinssjukl-
ingar eru sera illa fyri, men
hetta siggja vit tiverri ofta,
sigur Jakup N. Olsen.



